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Ouvert
PÂQUES

Vendredi 29.03
9h - 21h

Samedi 30.03
8h - 17h

Lundi de Pâques
9h - 18h30

CENTRES-MANOR.CH

GRATUIT

Chexbres
Dans ancienne maison 
vigneronne, 2 appartements sur 
plan, vue magnifique, calme, 
proche commodités, ascenseur. 
 Dès CHF 1’375’000.–  

Chexbres 
Open-space 60 m2, vente sur 
plan, idéal pour bureau, atelier, 
cabinet, étude…,  
2e étage avec ascenseur. 
  CHF 460’000.–

Puidoux-Village
5.5 pièces très ensoleillé, calme, 
vues campagnardes, proche 
commodités, construit en 2014. 
Env. 111 m2 hab. + balcon.
 CHF 950’000.–

Chexbres
Position dominante, vue 
plongeante, 5.5 p. 186 m2 
pondérés, 3 chambres dont une 
suite parentale. 
 CHF 2’080’000.– 

Châtel-St-Denis
Appartement en terrasse, 
5.5.p. env. 130 m2, très belle 
vue dégagée, terrasse 45 m2, 
ascenseur.  
 CHF  1’290’000.– 

chiffelle-immobilier.ch
Tél. 021 946 46 03
Rue du Bourg 23
CH – 1071 Chexbres

Local 
et efficace
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À l’occasion de ce 3e anniver-
saire, c’est VOUS que j’ai-
merais célébrer! Oui VOUS, 
fidèles lecteurs, car c’est 

bien vous les véritables STARS de 
Riviera Chablais Hebdo!

En avez-vous conscience?  
C’est tout de même grâce à vos 
histoires que nos pages prennent 
vie chaque mercredi. Grâce à vos 
expériences, vos rêves et vos préoc-
cupations que vous avez eu envie ou 
accepté de nous raconter. Vous êtes 
au cœur de tout ce qui fait le journal, 
l’âme de chaque colonne que nous 
imprimons. Sans votre soutien, nous 
ne serions tout simplement pas là où 
nous en sommes aujourd’hui. Quel en 
serait d’ailleurs l’intérêt?

Ce qui démarque Riviera Chablais 
Hebdo des autres journaux à plus 
large audience est que nous avons 
choisi de nous consacrer exclusive-
ment aux sujets locaux et de proximi-
té. Mais nous nous plaisons surtout à 
mettre vos personnalités en lumière. 
Que vous soyez un artisan passionné, 

un enseignant dévoué, un artiste ta-
lentueux ou un bénévole engagé, 

si votre récit nous a touchés, 
pourquoi n’apparaîtrait-il pas 
dans nos pages? Tout comme 
nous avons à cœur de diriger 

les projecteurs 
sur nos sportifs 
confirmés, dont 
les exploits 

nous font tellement rêver, sur les 
personnes qui participent à la créa-
tion d’emplois et au développement 
économique, sur celles qui se mettent 
au service des citoyens et défendent 
leurs intérêts ou encore sur celles qui 
s’investissent pour nous permettre de 
nous divertir et de nous évader, pour 
un temps au moins.

Vous êtes nos voisins, nos amis, 
nos collègues et vous pouvez vous 
retrouver dans nos pages, comme ça 
ne pourrait pas forcément être le cas 
dans un plus grand média. A contra-
rio, nous pourrions être un tremplin 
pour gagner en visibilité.

Et donc si nous pensons que le mé-
rite du modeste succès que connaît 
notre journal vous revient, c’est 
parce que ce sont votre sincérité, 
votre générosité et votre ténacité qui 
nous inspirent.

Nous sommes fiers de vous offrir un 
espace d’expression, toutefois nous 
pensons que cela ne devrait pas 
se limiter à une édition mensuelle 
distribuée à tous. Nous aimerions 
vous inviter à franchir une étape 
supplémentaire en vous abonnant 
à notre journal, afin de le recevoir 
chaque mercredi.

Nous savons que cela peut sembler 
un petit pas, mais il est important 
pour le maintien de notre indé-
pendance et pour notre pérennité ; 

comme disait l’autre, «Ensemble, on 
est plus forts.»
D’ailleurs, en partageant vos his-
toires, notre engagement va au-delà 
des pages imprimées. Notre journal 
crée des ponts qui favorisent la 
compréhension des uns et des autres 
et le vivre ensemble.

Aussi, je souhaiterais terminer en 
remerciant nos abonnés fidèles, 
nos partenaires, tous ceux qui 
soutiennent déjà Riviera Chablais 
Hebdo. Les autres, je vous attends! 
Riviera Chablais Hebdo vous attend! 
Vous êtes les bienvenus dans notre 
grande famille. Ne vous contentez 
plus de notre tous-ménages et 
restez connectés; vous verrez, c’est 
sympa et enrichissant de nous suivre 
chaque semaine!

Souscrivez un abonnement via notre 
site Internet qui fait peau neuve à 
l’occasion du 3e anniversaire du jour-
nal: meilleure lisibilité et nouvelles 
fonctionnalités. Et tout prochaine-
ment, une lecture plus confortable de 
notre E-paper.

Cet animal  
près de  
chez vous

Rira bien qui…

V ous les entendez? Ils m’ap-
pellent! La saison des amours a 
gentiment commencé, quoi. Plus 
le temps de bouloter autour de 

la mare. Au revoir insectes chéris, petits 
oiseaux, musaraignes et tritons, bonjour 
mâles en furie. À chaque printemps, ils 
mettent le paquet pour impressionner les 
femelles, de jour comme de nuit. Et ils 
sont costauds: ils tiennent jusqu’en juil-
let! Je suis admirative, quoi. Leurs deux 
sacs vocaux gonflés à bloc comme des 
joues de hamster, ils hurlent leur amour. 
C’est mélodieux, c’est glorieux, c’est 
sublime, quoi. Ils sont territoriaux mes 
beaux «coasseurs» à callosités nuptiales 
sur les pouces. Alors, ils chantent en flot-
tant sur l’eau pour ne pas être dérangés 
par les autres exaltés. Un conseil: ne les 
approchez pas de trop près. Sinon, ils 
fonderont sur vous en vociférant! Avec 

raison: la drague est un exercice péril-
leux, il en va de notre avenir, quoi! Là, 
je transbahute des milliers d’œufs, l’air 
de rien. Mes courbes voluptueuses me 
rendent des plus élégantes, selon les 
galants qui me cherchent. Quand on se 
rencontre, l’excité grimpe sur mon dos, 
m’attrape sous les aisselles et je lui fais 
faire un tour de carrousel, quoi. Autre-
ment dit, je le promène jusqu’à ce que 
je tombe sur LE lieu de rêve, plein de 
végétation, où le soleil brillera toute la 
journée. Ensuite, pas de mièvreries entre 
nous. Je dépose mes œufs, il les couvre 
de sa semence, je lui envoie un signal 
clair pour qu’il déguerpisse et ciao, quoi. 
Non, non, non, ne me jugez pas si vite! 
Eux, les Don Juan, ils ont la belle vie 
après ça. Ils continuent à chanter pour 
attirer des nymphettes, tranquilles dans 
les flots. Il paraît que ça les épuise. Je me 

marre, quoi. Pendant qu’ils tournoient sur 
le dos de mes copines, je sue dans l’eau 
à l’affût de la verdure idéale où accro-
cher mes amas d’œufs. Ce travail haras-
sant fini, je traîne dans les alentours pour 
m’en remettre. Je ne serai pas présente 
quand mes petits se transformeront en 
têtards, ni quand ils deviendront adultes. 
Les autres espèces ne m’aiment pas, car 
en bonne grenouille rieuse que je suis, 
je les envahis. La faute à qui, je vous le 
donne en mille? À vous, qui aimez dégus-
ter mes cuisses dodues et qui m’avez 
introduite là où je ne devais pas être! Je 
rigole maintenant, quoi!

Une chronique de 
Virginie  
Jobé-Truffer 

D
R

La grenouille rieuse 
transbahute des 
milliers d’œufs.
|  Wikimedia

Le trait de Dam  

L’ÉDITO D’

Directeur-fondateur
Armando Prizzi

Les 
stars, 
c’est 
vous ! » 

❝

ALORS,  
ON S’ABONNE?

www.riviera-chablais.ch
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Mobilité motorisée

La problématique du stationnement agite les villes 
de la région. Zoom à Monthey, où la situation est 
brûlante, mais également à Vevey et Aigle.  

Patrice Genet pgenet@riviera-chablais.ch

Une vision contre une autre. 
La question du stationnement, 
de son offre et de sa durée, est un 
sujet qui, depuis des décennies, 
agite les collectivités, hérisse les 
groupements de commerçants 
et donne des cheveux blancs aux 
élus, dressant les premiers contre 
les seconds et laissant souvent 
les usagers dans l’entre-deux de 
l’indécision. Les trois cas pris en 
exemple ici sont emblématiques 
de tensions qui sourdent, actuel-
lement et semble-t-il depuis tou-
jours, dans les communes de la 
région. Prise de température.

Initiative à Monthey
Dans le chef-lieu du Chablais 
valaisan, une initiative a été lan-
cée, demandant «le maintien 
de l’attractivité du petit com-
merce». Au cœur de la grogne du 
comité d’initiative, dont certains 
membres – mais pas tous – sont 
liés à ArtCom, la Société des arti-
sans et commerçants de Mon-
they: «la suppression continue et 
dommageable des places de parc 
de proximité pour véhicules auto-
mobiles». Une problématique que 
les initiants, sur leur site Internet 
initiativemonthey.ch, font remon-
ter à 2005 et l’élaboration du plan 
directeur du centre-ville de Mon-
they. «Aucun des points du plan 

directeur n’a été respecté par la 
Municipalité (y compris ceux 
non liés aux places de stationne-
ment)», déplorent-ils. «Ils nous 
vendent des places qui n’existent 
pas, peste Martin Quarroz, pré-
sident d’ArtCom. Le plan direc-
teur et le plan de la ville ne cor-
respondent pas. Concrètement, 
il y a beaucoup moins de places 
qu’avant, alors que la population 
a augmenté de 10%.» 

Différences de vision
Les plus de 700 places de par-
king réalisées avec la création 
du centre commercial MCen-
tral n’ont pas résolu le problème 
pour les commerçants, qui disent 
accumuler les frustrations depuis 
des années. «De plus en plus de 
magasins font faillite, on ne se 
sent pas écoutés. On s’est même 
fait taper dessus par la Muni, 
qui a retiré à ArtCom le soutien 
annuel de 10’000 francs qu’elle 
nous accordait habituellement.» 

Pour le président Stéphane 
Coppey, la situation est claire: 
«Monthey a 1’565 places de sta-
tionnement, et il y a des parkings 
souterrains en suffisance. Le pro-
blème de tension entre la Com-
mune et certains commerçants 
vient du fait que ces derniers 
estiment que les stationnements 

devraient être plus proches des 
magasins, devant les vitrines. 
Nous, on estime que 150 mètres, 
c’est peu, mais de leur point de 
vue, c’est énorme. On l’entend. 
On peut concevoir des places 
devant les commerces, mais notre 
volonté est vraiment de limiter le 
stationnement en surface.» 

Places «sauvages et illicites»
Ce que demandent les commer-
çants: une trentaine de places 20 
minutes réparties en ville, plus une 
trentaine d’autres, courte durée là 
aussi, dans l’hypercentre, à savoir la 
zone concentrée entre l’avenue du 
Théâtre et la place Centrale. 
La tension a encore grimpé d’un 
cran la semaine dernière avec l’en-
voi d’un communiqué de presse 
de la Municipalité, qui notait avoir 
«pris connaissance de la création 
de places de parking sauvages et illi-
cites sur le domaine privé, devant 
deux commerces situés sur l’ave-
nue de l’Industrie» – selon nos ren-
seignements, l’un des propriétaires 
est membre du comité d’initiative 
susnommé. L’Exécutif dit «s’oppo-
ser fermement à cette démarche 
qui n’a pas fait l’objet d’une quel-
conque procédure. Par respect de 
la légalité et de l’égalité de traite-
ment, la Municipalité doit prendre 
des mesures adaptées». De fait, elle 
a écrit aux propriétaires concernés 
leur intimant l’ordre de se mettre 
en conformité ou de transmettre 
l’autorisation de construire ces 
places de parc. Ambiance… 

À Vevey, le chiffre  
d’affaires a chuté
«Le commerce va mal», relève 
Sabine Kaiser, membre du comité 

de la SIC (Société industrielle et 
commerciale) de Vevey et repré-
sentante des commerces de 
détail. Ces dernières semaines, 
elle a mené auprès d’eux un vaste 
sondage - un autre est en cours, 
auprès des clients cette fois. Et 
les chiffres articulés par les petits 
commerçants sont éloquents, fai-
sant état d’une baisse du chiffre 
d’affaires de 30% en moyenne. 
«Ce n’est pas propre à Vevey, le 
commerce souffre en Suisse et 

partout, le e-commerce casse 
beaucoup de choses, poursuit 
Sabine Kaiser. Qui, s’appuyant 
sur les résultats du sondage, 
pointe du doigt «le ras-le-bol de 
la clientèle» face à la probléma-
tique du stationnement et de la 
circulation au centre-ville. 

Rencontre prévue  
avec les autorités
«Avant, les clients prenaient leur 
après-midi, ils avaient le temps, 
c’était cinq heures de parking. Là, 
tout le monde est coincé. On nous 
envoie chez Manor, mais quand 
on est là-bas, on y reste et on ne 
vient pas dans les petits com-
merces du centre», déplore leur 
représentante, qui plaide pour 
le retour de places de stationne-
ment au temps long. «Des clientes 
ne viennent plus, par ras-le-bol, 
parce qu’elles se font coller pour 
dix minutes.» Une rencontre doit 
avoir lieu avec la Municipalité 
veveysanne en mai. Pour, peut-
être, apaiser des commerçants, 
qui à la question de savoir s’ils se 
sentent entendus par leurs élus 
ont répondu non… à 65,5%...

À Aigle, le parcage  
au cœur du référendum
Une défiance que l’on retrouve à 
Aigle, où le dossier de la refonte 
de la place du Marché attise les 
tensions. Le projet porté par la 
Municipalité a fait l’objet d’un 
référendum porté par un comité 
de citoyens et sera soumis au 
vote populaire le 7 avril prochain. 
Nous l’écrivions déjà en janvier 
dernier, le stationnement occupe 
une place de choix dans les griefs 
des référendaires, qui craignent 
avec ce projet «une réduction 
considérable de l’espace et de l’ac-
cessibilité de la place du Marché. 

Il faut au contraire laisser la pos-
sibilité aux véhicules de circuler à 
vitesse réduite et envisager de fer-
mer l’accès à la place uniquement 
lors de manifestations, comme 
les marchés», écrivaient-ils alors. 
Une vision «d’un autre temps» 
pour l’Exécutif aiglon. «Il y a der-
rière ce référendum une question 
de principe: ils veulent garder 
une circulation dense et des sta-
tionnements au centre-ville. La 
vision de la Municipalité est tout 
autre et l’extension du parking 
Chevron a justement été pensée 
pour que le stationnement ne soit 
plus une problématique», nous 
disait alors le syndic Grégory 
Devaud. 

Plus de 200 places courte 
durée prévues
«Chevron, ce sont 120 places à 
proximité immédiate du centre. 
Il faut 1min20 du parking jusqu’à 
la place du Marché. C’est une 
habitude à prendre lorsque l’on 
sait que l’on va passer plus de 20 
minutes au centre-ville», estime 
l’élu. 
«La population demande une 
accessibilité», souligne Yvan 
Prêtre, membre du comité réfé-
rendaire. Le parking Chevron a 
réglé en partie la problématique 
du stationnement, mais après, 
il y a l’ensemble des livraisons 
des va-et-vient, ne serait-ce que 
pour déposer des personnes 
âgées pour des petites courses.» 
Une doléance qui pourrait se 
voir exaucée rapidement, Gré-
gory Devaud annonçant que 
«200 à 250 places courte durée, 
soit 20 minutes, sont prévues. 
Les potelets sont comman-
dés». Cela pèsera-t-il dans la 
balance de la place du Marché?  
Réponse le 7 avril.

Joyeuses Pâques
Nous sommes ouverts le vendredi  
29 mars et le lundi 1er avril.

Pub

Le parcage  
au centre-ville  
aimante 
les tensions

Le parking Chevron, à Aigle. 120 places qui règlent «clairement» la problématique du stationnement au centre-ville, selon la Municipalité. 
Mais qui ne la solutionne qu’«en partie» pour d’autres.   | P. Genet

Membre du comité de la SIC de Vevey, Sabine Kaiser a mené un vaste sondage auprès des petits com-
merçants, qu’elle représente. Ceux-ci souhaitent le retour de places de parc longue durée.   | S. Brasey
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L’Agence Furer de Montreux est fi ère de vous annoncer qu’elle devient  
FGP Swiss & Alps Group Partner.

FGP Swiss & Alps est membre fondateur et représentant exclusif de 
Forbes Global Properties pour la Suisse et les Alpes françaises. 

FGP Swiss & Alps fait le lien entre une collection de biens d’exception et une clientèle exclusive 
souhaitant en acquérir ou en transmettre un héritage émotionnel, s’appuyant sur la puissance de Forbes, 

premier média économique mondial.
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CHINE, Marque et 
Epoque Yongzheng, 
XVIIIe siècle

Important vase en  
porcelaine  
« Tianqiuping » 

Adjugé :  
1’000’000€ TTC

Edgar Degas

2 Danseuses 
Fusain et pastel bleu 
sur papier

Est.  
CHF 80’000-120’000

Charles Camoin

Cannas et fleurs 
Huile sur toile 

Est.  
CHF 30’000-40’000

Pablo Picasso

L’étreinte 
Eau-forte et aquatinte 
sur papier

Est. CHF 5’000-7’000

28 MARS – LAUSANNE, SUR RENDEZ-VOUS
29 MARS – VEVEY, HÔTEL DES 3 COURONNES,  

SANS RENDEZ-VOUS DE 10 H À 18 H

5 EXPERTS À VOTRE DISPOSITION
PEINTURES SUISSES • PEINTURES ANCIENNES ET MODERNES

LIVRES & MANUSCRITS • ARTS D’ASIE • ARCHÉOLOGIE •  
PHILATÉLIE • JOAILLERIE & HORLOGERIE • VINS • ARGENTERIE

Une falaise domptée en un quart de seconde
Corsier-sur-Vevey

Quelque 400 m³ de roches ont été dynamités 
dimanche au-dessus de l’autoroute A9. Retour 
sur une opération sous haute tension qui aura 
nécessité cinq semaines de préparation.

Rémy Brousoz  rbrousoz@riviera-chablais.ch

Une centaine de spectateurs 
amassés, smartphones braqués 
en mode vidéo. Des voix qui cré-
pitent au talkie-walkie, récitant 
les étapes d’un protocole minuté. 
Et enfin, le compte à rebours… 
Dimanche en fin de matinée, les 
abords du Tennis Club de Vevey 
avaient des airs de cap Canaveral.

Pas de fusée à faire décol-
ler, mais une masse rocheuse de 
400 m³ à décrocher de la falaise 
située de l’autre côté du vallon, 
sur les hauts de Corsier-sur-Ve-
vey. Ce surplomb menaçant était 
apparu à la suite de l’éboulement 
du 2 février, survenu à quelques 
dizaines de mètres au-dessus de 
l’A9. Et c’est à coups d’explosifs 
qu’il devait être neutralisé. Une 
opération délicate qui nécessitait 
l’interruption du trafic sur l’axe 
autoroutier.

Les larmes du chef  
d’orchestre
Dimanche matin, donc. Une heure 
avant le minage prévu à 11h30, 
ingénieurs et responsables de 
l’OFROU discutent en grappes 
orange fluo sur le trottoir. Check-
list à la main et casque de chan-
tier sur la tête, Renaud Chantry a 

la mine confiante. «On a fait tout 
ce qui était possible pour que cela 
se passe au mieux», affirme le chef 
du projet pour le compte de CSD 
Ingénieurs. 

«J’ai été le compositeur et le 
chef d’orchestre, aux musiciens à 
présent de jouer leur partition.» 
Un maestro qui ne cache pas avoir, 
au terme de cinq semaines de pré-
paration intense, versé quelques 
larmes d’émotion au réveil.

Des sismomètres dans le 
sous-sol de la maison
Un public de curieux commence 
à affluer. Quelques photographes 
amateurs font le pied de grue, his-
toire de ne rien louper du spec-
tacle qui se jouera à 400 mètres à 
vol d’oiseau. «Ce n’est pas quelque 
chose que l’on voit tous les jours», 
dit l’un d’eux. Et son collègue de 
pronostiquer: «Oui, mais il ne faut 
pas s’attendre à un feu d’artifice. 
Un pétard mouillé, pas plus!»

Pour sa part, Patrick Groux 
scrute l’autre versant avec un peu 
moins de légèreté. Et pour cause, 
la maison située à 25 mètres à 
peine du site de minage est la 
sienne. «Je suis plutôt confiant, 
assure le riverain évacué. J’ai eu 

beaucoup de visites ces dernières 
semaines de la part des géologues 
et des artificiers. Des sismomètres 
ont été installés au sous-sol pour 
mesurer d’éventuels dégâts.»

«Il y a un risque  
de projections»
Il est environ 11h lorsque Renaud 
Chantry prend la parole pour 
exposer au public les grandes 
lignes de l’opération. «Il s’agira de 
faire tomber 390 m³ de roches au 
moyen de 94 kilos de gel explosif. 
Au total, la séquence d’explosions 
durera 250 millisecondes.» Soit 
un quart de seconde.

«C’est une roche dure avec 
des failles ouvertes à l’intérieur, 

poursuit le géologue-ingénieur. Il y 
a un risque de projections, d’où la 
nécessité d’un périmètre de sécu-
rité et de filets de protection instal-
lés sur le rocher.»

20 minutes plus tard, il empoi-
gne sa radio pour ordonner la fer-
meture de l’autoroute. Aussitôt, des 
patrouilles de police immobilisent 
le trafic dans les deux directions. 
En quelques minutes, le viaduc de 
l’A9 est totalement désert. L’A12 
descendant de Châtel-Saint-Denis 
est elle aussi paralysée.

De longues secondes  
de silence
À 11h29, Renaud Chantry annonce 
en criant: «On est à une minute 

du tir», et s’adresse aux artificiers 
postés de l’autre côté de la falaise: 
«Vous avez la confirmation pour 
le démarrage de la procédure. Je 
rappelle qu’il faut faire une vérifi-
cation du ciel.» Les têtes se lèvent. 
Rien, hormis les drones des ingé-
nieurs prêts à saisir les images. Et 
là-haut, un rapace qui tournoie.

Un silence religieux étreint 
le public. À l’autre bout du talk-
ie-walkie, une voix amorce un 
compte à rebours. «5, 4, 3, 2, 1…» 
Soudain, de l’autre côté du vallon, 
la falaise se dérobe dans un nuage 
de poussière. Une épaisse vibration 
et une déflagration viennent s’ajou-
ter à l’image de ces lourds rochers 
qui dévalent la pente. Un peu plus 

cossu qu’un pétard mouillé. «Par-
fait, il n’y a pas eu de projections», 
murmure Renaud Chantry, juste 
avant que le public n’explose à son 
tour en applaudissements.

Deux à trois semaines  
de déblaiement
La radio grésille à nouveau. Pas 
de gros blocs, mais quelques 
petits éclats ont été repérés sur 
le bitume de l’A9. «C’était attendu 
avec ce genre de minage», rassure 
l’ingénieur. À 11h42, l’autoroute 
est rouverte.

Sur un trottoir déjà vidé de 
son public, les équipes se féli-

citent. Il faudra maintenant deux 
à trois semaines pour déblayer 
ces centaines de mètres cubes de 
«poudingue du Mont-Pèlerin». 
Au-dessus, la falaise est domp-
tée. «On a récupéré une paroi 
propre», sourit le chef d’orchestre 
en enlevant son casque.

La déflagration et la vibration de l’explosion ont bien pu être ressenties par le public, qui était posté à 
400 mètres de la paroi minée. Cette dernière ne devrait plus présenter de danger. | C. Dervey - 24 heures 

Les chiffres 

À Corsier-sur-Vevey,  

390 m³  
de roches ont  
été dynamités  
avec  

94 kilos  
de gel explosif.

Près de 500 pains  
distribués aux veuves  
de La Tour-de-Peilz
Tradition

Chaque 25 mars, de 
nombreuses Boélandes 
reçoivent un pain de 
la Ville. Une coutume 
vieille de quatre siècles.   

Rémy Brousoz 
rbrousoz@riviera-chablais.ch   

«Je n’avais jamais entendu 
parler de cette tradition. Il a fallu 
que je devienne veuve à mon tour 
pour l’apprendre», raconte Nina 
Brissot. C’est en effet en recevant 
une lettre de la Commune début 
mars que cette habitante de La 
Tour-de-Peilz a découvert qu’elle 
était bénéficiaire d’une coutume 
vieille de 410 ans.

«Le Pain des Veuves» est dis-
tribué depuis 1614, année où une 
dénommée Catherine Plattel, 
elle-même veuve, a fait don de 
450 florins à l’Hôpital de La Tour-
de-Peilz. Les intérêts de cette 
somme – qui correspondait à 20 
ans de salaires d’un instituteur 
de l’époque – devaient servir à 
offrir un pain à chaque veuve de 
la ville le 25 mars, jour de l’An-
nonciation à la Sainte-Vierge.

Un vrai défi logistique 
Aujourd’hui, la tradition concerne 
près de 500 résidentes boélandes. 
«Ce sont des miches de 350 g, que 
nous achetons dans les quatre 
boulangeries de la commune, 
explique Isabelle Roman, qui 
chapeaute l’opération au sein du 

Service Famille, Jeunesse, Sport 
et Culture. La livraison, qui se fait 
en partie à pied, est assurée par 
six membres du personnel com-
munal. «C’est un marathon. Je 
l’ai fait l’année passée, et j’ai par-
couru plus de 10 km!»

«Nous avons un itinéraire 
précis pour éviter de faire des pas 
inutiles.» Emballé dans un papier 
décoré des armoiries de la Ville, le 
pain est déposé dans la boîte à lait 
ou à l’endroit indiqué par la des-
tinataire. «Ça ressemble parfois à 
une chasse au trésor. Il faut gérer 
les codes d’accès du bâtiment, 
trouver le bon nom», sourit la 
responsable.       

Une coutume très appréciée, 
comme le confirment le chef de 
service Daniele Gambazza et le 
municipal Vincent Bonvin. «Nous 

recevons des lettres de remercie-
ments que nous conservons pré-
cieusement.» Et si une veuve ne 
reçoit pas son pain, elle le fait géné-
ralement savoir. «C’est très émo-
tionnel», observe Isabelle Roman.

Du «féminisme  
avant l’heure»  
«Cette Catherine Plattel était une 
sacrée pionnière, une féministe 
avant l’heure pour avoir pensé 
à ses sœurs d’infortune dans le 
veuvage», commente Nina Bris-
sot, qui vient de recevoir son dû 
en ce 25 mars. Et l’ancienne jour-
naliste et fondatrice du Régio-
nal, qui a perdu son époux en 
novembre, d’ajouter : «Merci à la 
Municipalité d’avoir maintenu 
une tradition aussi originale à tra-
vers les siècles.»

Nina Brissot recevant son pain du municipal boéland Vincent Bonvin 
(à g.) et du chef de service Daniele Gambazza, venus pour l’occasion. 
Habituellement, le don est posé dans la boîte aux lettres par le per-
sonnel communal.  | R. Brousoz
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A louer, villa + 2 dépendances  
Idéal pour séjour en famille 

ou entre amis (12 personnes max.)  
5 chambres, 4 salles d’eau, salon, 

coin TV, cuisine d’été, proche des plus 
belles plages. Consultez notre site :

www.maison-u-sognu.com 
Rens : +41 79 434 78 79

Vacances Corse du Sud,  
Bonifacio
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APPEL D’OFFRES

Matériel de cuisine, vaisselle, 
mobilier de restaurant  

et stock de vin
L’administration de la masse en faillite de la société WHITE 
MOUNTAINS GAP SARL, représentée par l’Office des 
faillites de l’arrondissement de l’Est vaudois recevrait des 
offres écrites et chiffrées pour l’acquisition, en bloc ou par 
lots, des actifs cités ci-après :

•    Matériel de cuisine (cellules de refroidissement ; plans 
de travail en inox ; divers bacs « GN » ; batteurs ; « hold-
o-mat » ; balances ; divers moules ; etc...) ;

•    Vaisselle (assiettes, bols, verres et couverts de marques 
« Jacques Pergay », « J.L Coquet », « Sumisura », etc...) ;

•    Mobilier de restaurant (chaises ; chariot de service ; frigo 
à vin ; caisse enregistreuse ; desk d’accueil, etc...) ;

•    Bouteilles de vin, champagnes, liqueurs et spiritueux 
selon inventaire détaillé (Château Figeac 1er cru ; Châ-
teau Troplong Mondot 1er cru ; Château les Carmes Haut-
Brion, Champagnes Taittinger, etc...).

Lieu de situation des biens : route de Blonay 4, 1817 Brent.

Visite des biens sur inscription. Le lien pour s’inscrire est 
disponible sur notre site Internet www.vd.ch/opf - rubrique 
« Ventes et enchères ».

La liste détaillée des biens à vendre ainsi que les condi-
tions de vente peuvent également être consultées sur 
notre site Internet.

Délai pour la remise des offres à l’Office des faillites de l’ar-
rondissement de l’Est vaudois, case postale 811, 1800 Ve-
vey 1 : jeudi 18 avril 2024 à minuit.

En cas de pluralité d’offres, l’Office se réserve le droit d’or-
ganiser une vente aux enchères privée entre les amateurs, 
laquelle est d’ores et déjà fixée au lundi 29 avril 2024, à 
13h30, dans les locaux de l’Office des faillites de l’arron-
dissement de l’Est vaudois, place de la Gare 5, 1800 Vevey.

Les amateurs sont rendus attentif que les biens devront 
être évacués au plus tard pour le 15 mai 2024.

Office des faillites de l’arrondissement de l’Est vaudois
Renseignements : Jérôme Lagrive, substitut – 021 557 11 93

Conseil communal de 
Montreux

Le Président informe 
la population que le  
Conseil communal se réunira 

le mercredi  
27 mars 2024 à 20 h

Aula du collège de Montreux-Est, 
Rue de la Gare 33

Public bienvenu

Tal LUDER, Président du CC
Grand-Rue 73
1820 Montreux

Ordre du jour complet sur 
www.conseilmontreux.ch

AVIS D’ENQUÊTE COMMUNE D’AIGLE
La Municipalité de la Commune d’Aigle soumet à l’enquête publique 
du 27.03.2024 au 25.04.2024, le projet suivant :

N°CAMAC :  228826   Parcelle (s) :   4016
Lieu dit :  Route des Marais 13d
Propriété de :  Aigle la Commune pour le compte de Cédric Frossard (DDP)
Auteur des plans : HP Sacher Architecte, Rue de la Gare 3B, 1860 Aigle
Nature des travaux :   Construction d’une halle avec bureaux  

et appartement de fonction
Dérogation :  Norme VSS 640 281 : nombre de place (25 au lieu de 9)

Le dossier est consultable auprès du Service technique durant les heures d’ouver-
ture du bureau et publié sur le site de la commune d’Aigle (www.aigle.ch). Les op-
positions éventuelles, dûment motivées, seront adressées par pli recommandé à 
l’administration communale, police des constructions, chemin du Grand-Chêne 1, 
case postale, 1860 Aigle, jusqu’au 25 avril 2024.
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En Mémoire
Marguerite  
Frochaux  
– Pasquier
27.9.1922 – 12. 2.2024
Repose en paix !
Lina Fischer  
– Pasquier, Hettlingen
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Rendez-nous visite à Collombey. ottos.ch

  

  

 

  

    

  

GRANDES MARQUES PETITS PRIX
   

 
 119.95

 Achat sur  
facture*

par mois

Cross E-Motive C 2.0
tailles 45, 49 cm 
taille des roues Front 29" 
cadre alu 
fourche RST Blaze ML-29 
entraînement Shimano Altus, 9 vitesses 
freins Tektro HD T280 
moteur Bosch Performance Line CX1Gen4 
autonomie 150 km 
poids 26 kg

2399.-
 

batterie Bosch 625 Wh 

149.95
 Achat sur  

facture*

par mois

Cross E-Xplorer Pro 29
tailles 45, 49, 53 cm 
taille des roues 29" 
cadre alu 
fourche RST Blade 110-15 
entraînement Shimano Deore, 10 vitesses 
freins Tektro HD-M280 
moteur Bosch Performance  
Line CX1Gen4 
autonomie 200 km 
poids 24,9 kg

2999.-
 

batterie Bosch 750 Wh

COLLOMBEY
ZI. L‘Epine 4 | 024 471 00 42

ottos.ch

lundi - jeudi 8 h 30– 18 h 30
vendredi 8 h 30– 21 h 00
samedi 8 h 00– 17 h 00

*ACHAT SUR FACTURE Paiement par mensualités flexibles d’au moins 5% du montant dû par mois(dans le cas d’un résultat  positif à la vérification de solvabilité, dès 500.–)

Pub

Échos du Conseil
Commune d’Ormont-Dessus
Séance du 21 mars 2024
Par Karim Di Matteo

Le sujet chaud... 

Un droit de superficie à clarifier

Le droit de superficie conclu entre la Commune et 
la société Télé Villars-Gryon-Les Diablerets (TVGD) 
dans le secteur des Mazots et de l’ancien téléski du 
Meilleret méritait une actualisation. Et pour cause: le 
précédent était échu depuis… 2008. Pire, les montants 
n’avaient pas été perçus durant des années par la 
Commune en raison de négligence constatée «de part 
et d’autre», écrit diplomatiquement la Municipalité. La 
situation n’avait été dénoncée qu’en 2019. Les 1’600 
francs annuels de l’ancien contrat passent à 7’000 
francs par année. Etant donné la prescription, la socié-
té de remontées mécaniques n’aurait été légalement 
tenue de rembourser que les cinq dernières années 
impayées. Or, après négociations, elle s’est engagée 
à régler l’entier des arriérés (17’600 francs), une dé-
cision «fair-play», saluée par les élus. La Municipalité 
en a profité pour redéfinir les indemnités de TVGD 
concernant l’entretien des parkings aux Diablerets et 
les salaires des garde-parc: de 15’000 à 35’000 francs 
par an. Enfin, une extension du droit de superficie a 
été acceptée au sommet pour permettre de créer un 
hangar à dameuses accolé à la gare d’arrivée.

Le chiffre...

C’est, aux dires 
de la commission 

sur le tourisme, le montant que l’Association touris-
tique Porte des Alpes s’est engagée à investir dans 
un rafraichissement de son site Internet après le 
constat que certaines informations n’étaient pas des 
plus simples à trouver. En l’occurrence, les manques 
constatés sur ce portail touristique des stations de 
Bex, Gryon, Les Diablerets et Villars concernaient en 
particulier l’offre de la carte Bienvenue offrant tout 
une série d’avantages aux hôtes s’acquittant de la 
taxe de séjour.

La phrase forte : 

«Les membres de votre Municipalité ont 
représenté la Commune dans quelque 
150 séances depuis le 7 décembre»

C’est devenu une habitude de fin de Conseil com-
munal, le syndic Christian Reber a listé les princi-
pales occasions auxquelles l’un ou l’autre municipal 
a représenté la Commune depuis la dernière séance 
du Législatif communal. Ce faisant, l’Exécutif tient à 
garantir une certaine transparence sur ses activités, 
mais aussi à rappeler le rythme parfois astreignant 
de la fonction, ainsi que ses limites.

Ils ont accepté :

•  De renvoyer la discussion sur le crédit de 195’000 
francs relatif à la seconde phase d’étude du projet 
de rénovation du Parc des Sports. Une majorité des 
élus a considéré que le préavis municipal lui était 
parvenu trop tard pour l’étudier dans le détail.

200’000

Gryon

L’ambitieux projet 
d’installation 
partant de la gare de 
Barboleuse avec arrêt 
intermédiaire à Frience 
a cinq ans pour aboutir. 
C’est court, d’autant 
que des oppositions 
semblent inévitables.

Karim Di Matteo 
kdimatteo@riviera-chablais.ch

«La nouvelle télécabine de 
Barboleuse est notre projet phare 
des cinq prochaines années et 
cinq ans c’est court!», lance le 
directeur Christian Dubois au 
lendemain de l’assemblée géné-
rale de Télé Villars-Gryon-Les 
Diablerets qui s’est déroulée ce 
mardi soir. 

Cinq ans, c’est pourtant ce 
qu’il reste d’ici à l’échéance de 
la concession de la structure 
actuelle. Une extension théo-
rique jusqu’en 2033 est possible, 
mais TVGD ne veut pas jouer avec 
le feu. La course doit démarrer 
maintenant avec ses deux parte-
naires: la Commune de Gryon et 

les Transports Publics du Cha-
blais (TPC).

Arrêt prévu à Frience
Le nouveau tracé (qui se laisse 
découvrir dans une vidéo sur: 
m.youtube.com/watch?v=DY5n-
l532Oso) est censé présenter deux 
avantages principaux. Primo, un 
déplacement du départ à côté de la 
gare de Barboleuse. Cela permet-
trait de sortir du train et de s’en-
voler directement vers les Chaux, 
là où aujourd’hui quelque 500 
mètres séparent la gare de la sta-
tion de départ. 

Deuxième point fort: un cro-
chet par une station intermé-
diaire à Frience pour desservir le 
secteur, tant pour les amateurs de 
glisse ou de randos, les résidents 
principaux et secondaires que les 
hôtes. C’est d’autant plus straté-
gique qu’il permettrait à la téléca-
bine de passer en catégorie «trafic 
urbain» et de pouvoir prétendre 
à une aide financière du Canton.  
Le revers de la médaille est que 
l’itinéraire retenu survolera 
des habitations, soit de poten-
tiels opposants lors de la mise à 
l’enquête à venir dans un futur 
encore lointain. Pour un pro-
jet analogue aux Diablerets, sur 
la télécabine d’Isenau, les pro-
moteurs s’y étaient cassé les 
dents en 2009, quelques années 
avant que le domaine ne sorte 

carrément des radars de la plani-
fication cantonale. 

Communiquer activement
Pour l’heure, TVGD se veut 
confiante. Première étape: faire 
valider le projet estimé à 33 mil-
lions à tous les échelons: com-
munal, cantonal et fédéral, sans 
oublier la population. «Des pré-
sentations publiques du projet sont 
prévues», selon Christian Dubois.

«Il y aura forcément de la 
résistance, ajoute Eric Chabloz, le 
municipal de Gryon référent dans 
ce dossier. D’autant que les gens 
voient la vidéo circuler et pensent 
que c’est pour demain! Nous 
avons déjà commencé à prendre 
contact avec certains des proprié-
taires qui seront impactés.»

Pour l’Exécutif gryonnais, 
le projet fait doublement sens: 
«C’est l’opportunité d’adapter nos 
infrastructures touristiques pour 
qu’elles répondent aux demandes 
du public et aux exigences clima-
tiques, mais également de desservir 

l’Alpe des Chaux, 3’000 lits, qui n’a 
droit actuellement qu’à un minibus 
compte tenu d’une route non adap-
tée pour du plus gros.»

Connecté aux transports 
publics
Autre certitude pour le Gryon-
nais: le projet doit être connecté 
à une offre de transports publics 
adaptée. Grégoire Praz, directeur 
des TPC, ne dit pas autre chose: 
«Ce serait extraordinaire d’of-
frir une entrée supplémentaire 
sur le domaine, hiver comme été, 
en dynamisant la ligne de train 
depuis Bex et en favorisant un hub 
où train, bus et télécabine seraient 
au même endroit. Cela permet-
trait également de rediriger une 
partie du public motorisé sur du 
transport durable.» Et tant pis si 
la rénovation de la gare de Barbo-
leuse devra attendre. «Nous pré-
férons voir comment évoluera le 
projet de télécabine avant de défi-
nir ce que nous ferons dans notre 
bâtiment.»

La concession de la télécabine de Barboleuse échoit en 2029. TVGD 
a jusque-là pour valider le nouveau tracé qu’elle espère: départ de 
la gare et arrêt intermédiaire à Frience avant d’arriver aux Chaux.

La course à la nouvelle télécabine 
des Chaux est lancée
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À Monthey, Stéphane Coppey 
ne se représentera pas
Élections  
communales

Après 23 ans de 
politique communale, 
dont 19 à l’Exécutif, le 
président depuis 2013 
de la cité chablaisienne 
a annoncé qu’il ne sera 
pas candidat  
en octobre.

Karim Di Matteo 
kdimatteo@riviera-chablais.ch

«Désormais, je veux juste 
être considéré comme un simple 
citoyen.» Pas une once de ras-le-
bol dans la voix de Stéphane Cop-
pey. Au contraire: sur le plan des 
énergies, il se sentirait tout à fait 

à même de continuer comme pré-
sident de Monthey. Cela ne sera 
toutefois pas le cas. 

Après 23 ans de politique locale, 
dont la moitié comme président 
(dès 2013), le représentant du 
Centre a décidé de ne pas faire acte 
de candidature aux élections d’oc-
tobre. Il l’a annoncé ce lundi à 16h 
aux membres du Conseil muni-
cipal et dans la foulée au person-
nel de l’administration. «Il s’agit 
d’une décision mûrement réfléchie 
depuis l’été dernier avec ma famille 
et mes proches», explique l’avocat 
de 53 ans. 

Laisser place au changement
«Après 19 ans d’Exécutif, j’arrive 
à un âge où il peut être intéres-
sant d’avoir un dernier challenge 
avant la retraite, ajoute-t-il. 
Durant tout ce temps, j’ai mis 
une empreinte sur la gestion 
de cette Commune, mais pour 

la collectivité, il me semble bon 
qu’il y ait du changement.» L’élu 
et père de trois enfants adultes 
manifeste également le besoin de 
disposer de davantage de temps 
pour sa famille. 

Quant aux responsables de 
son parti du Centre, «ils auraient 
plutôt suggéré que je continue, 
mais je pense qu’ils avaient senti 
la chose venir». Par ricochet, Sté-
phane Coppey lâchera également 
la présidence de la Fédération des 
communes valaisannes ainsi que 
celle de Chablais Agglo.

L’édile ne citera pas un pro-
jet de cœur en particulier parmi 
ceux concrétisés sous son ère à 
250 millions d'investissements. 
Un qu’il laisse à son succes-
seur alors? «Le nouveau termi-
nal rail-route qui permettra de 
développer le site de la Gare et 
son offre en transports publics.» 
La question paraît naturelle: un 

nouveau projet dès 2025? «Des 
réflexions existent pour travail-
ler dans des structures privées, 
mais actuellement il n’y a rien 
de concret. Et j’ai toujours mon 
étude d’avocats.» Et en politique? 
«J’ai toujours aimé la chose 
publique. Après, il y a la volonté 
et les opportunités, on verra si 
une occasion se présente.»

Stéphane Coppey, 53 ans, ne 
sera pas candidat aux élections 
d’octobre. Après 11 ans de pré-
sidence, il tourne la page de la 
politique locale.
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www.lemania.ch 

Plus d’infos

Renens    Montreux    Rolle    Pully

Gérance d’immeubles
Administration de copropriétés
Courtage & expertises

UNE ENTREPRISE
FAMILIALE PROCHE 
DE VOUS

Montreux : Av. Claude Nobs 14, 1820 Montreux ︱ 021 966 00 66
Pully : Av. de Lavaux 48, 1009 Pully ︱ 021 711 76 76

www.publiaz.ch

SUZUKI
PRÊT POUR TOUTES
LES AVENTURES.

Riviera-Chablais Automobiles SA
Route des Malliez 5
1847 Rennaz
T +41 21 967 33 00
info@rivierachablaisauto.ch
www.rivierachablaisauto.ch

SUZUKI
PRÊT POUR TOUTES
LES AVENTURES.

Riviera-Chablais Automobiles SA
Route des Malliez 5
1847 Rennaz
T +41 21 967 33 00
info@rivierachablaisauto.ch
www.rivierachablaisauto.ch

SUZUKI
PRÊT POUR TOUTES
LES AVENTURES.

Riviera-Chablais Automobiles SA
Route des Malliez 5
1847 Rennaz
T +41 21 967 33 00
info@rivierachablaisauto.ch
www.rivierachablaisauto.ch
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printempsPâques & Familles
 Menu de Pâques au Restaurant Le Safran

Dégustez la joie de Pâques avec notre menu spécial, 
disponible pour le déjeuner et le dîner du 29 mars au 1er avril 2024

CHF 78.- par personne

Réservez votre table : safran@mona-montreux.ch
Tél. : +41 (0)21 966 22 30
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Fredy Cochard : Quatre  
décennies de passion aux Pléiades

Gens d’ici

Blonay-St-Légier

Après 40 saisons 
dont une dernière 
sans neige ni skieurs, 
Fredy Cochard, le chef 
d’exploitation de la 
petite station de ski, 
s’apprête à passer 
la main. Une belle 
occasion de revenir sur 
son riche parcours. 

Texte et photos:  
Laurent Grabet 
redaction@riviera-chablais.ch

En 40 ans d’activité aux 
Pléiades, c’est sa première sai-
son «blanche». Et ce sera aussi la 
dernière. «Nos remontées méca-
niques n’ont pas tourné un seul 
jour.» Assis dans son antre du 
parking des Motalles, Frédéric 
Cochard constate la chose sim-
plement sans le moindre dépit, 
tel le vieux sage qu’il est peut-être 
un peu. Un discret sourire sou-
ligne même sa moustache. 

Cet hiver, le chef d’exploitation 
de la petite station de ski familiale 
n’a pas vu l’ombre d’un skieur et à 
peine celle d’un ou deux flocons. Il 
prendra une retraite légèrement 
anticipée fin avril à pas tout à fait 
64 ans. Sans remords ni regrets, 
bien au contraire. «Je suis plutôt 
plein de gratitude. J’ai pu vivre ici 
une vie professionnelle dans une 
belle indépendance et au plus 
près d’une nature magnifique», 

précise ce Vaudois né à Brent un 
19 septembre 1960 de parents 
agriculteurs. 

Le sexagénaire est enraciné 
de culture et de nature. Il habite 
d’ailleurs à deux pas dans un cha-
let du hameau d’Ondallaz avec 
son épouse Catherine, connue en 
1990. Le couple n’a pas eu d’en-
fant. «Ça s’est fait comme ça», 
commente simplement celui 
que tout le monde ici surnomme 
Fredy avec la même sérénité qu’il 
énonce tout le reste. «À 13 ans, 
j’étais déjà indépendant de nature 
et mes parents avaient la sagesse 
de le respecter. Je suis ensuite 
devenu membre du Musée che-
min de fer Blonay-Chamby», 
poursuit-il comme si c’était là la 
clé de voûte de toute le reste. Et 
effectivement, ce hobby l’amène 
à enchaîner deux apprentissages 
au MOB. Le premier de serrure-
rie de construction et le second de 
mécanique générale. 

Le virus de la liberté 
La montagne est un autre tour-
nant pour lui. Mais elle ne rentre 
dans sa vie que sur le tard à 18 
ans. «Avant cela, j’aimais partir 
me balader en moyenne mon-
tagne le plus souvent seul. Mais 
là, j’ai découvert la grimpe, l’alpi-
nisme et les beautés de la haute 
montagne. C’était par hasard 
grâce à un copain. Mais cela m’a 
amené à devenir moniteur OJ 
(organisations de jeunesse) à la 
section montreusienne du Club 
alpin suisse, puis guide de mon-
tagne en 1991.» En 1984, le jeune 
homme prend quelques mois 
sabbatiques pour s’attaquer à 
un 7’000 en Himalaya avec un 

groupe de copains. Une mauvaise 
météo leur interdit le sommet, 
mais le virus de la liberté s’im-
plante plus profondément dans 
l’esprit du jeune Frédéric.

Une fois de retour, il démis-
sionne et travaille un temps 
comme mécano indépendant. 
Puis il est embauché à son poste 
actuel aux Pléiades. «Ici, j’ai un 
<bureau> extraordinaire avec 
vue sur le Léman et le Mont 
Blanc. J’ai aimé conduire la che-
nillette de nuit pour refaire les 
pistes et croiser sur mon chemin 
des chevreuils ou des lièvres qui 
me regardaient tranquillement 
passer. Mais là-haut aussi, la sai-
son d’hiver, tu n’as plus de vie. 
Tu fais de tout: poser des filets, 
enlever et reposer des clôtures 
à bétails, préparer des pistes, 
de la mécanique, de l’admin. 
De nos jours, on ne trouve d’ail-
leurs plus guère de gens pour 
faire ce genre de métiers jugés 
trop durs.» 

À l’aise avec  
le temps qui passe
L’été, ils sont deux à travailler 
sur le domaine et les hivers nor-
maux jusqu’à dix fois plus. Et 
bien sûr, il y a aussi des galères. 
«Disons que réparer un téléski 
de nuit sous une tempête de 
neige mouillée n’est pas l’ex-
périence la plus chaleureuse 
qu’il m’ait été donné de vivre 
ici», raconte pince-sans-rire le 
guide de montagne. Aujourd’hui, 
il continue à randonner de 
cabane en cabane, mais ne 
fait plus guère d’alpinisme.  
«J’ai adoré escalader tous les 
classiques: le Cervin, la Dent 
Blanche ou encore le Weisshorn 
en traversée, mais aujourd’hui 
j’ai une hanche artificielle et 
il y a un temps pour tout dans 
la vie.» Fredy est conscient du 
danger en haute montagne et 
ne souhaite plus s’y risquer.  
«Là-haut, j’ai appris que tu ne 
peux pas aller contre la nature. 

C’est la montagne qui décide. Tu 
peux y aller en fonceur, comme je 
l’ai eu fait, mais pas en kamikaze 
sous peine de ne pas rentrer. J’ai 
pas mal d’amis qui continuent 
à être très actifs. Moi, je me suis 
calmé. Je suis à l’aise avec mon 
âge et les étapes de la vie.» 

Toutes ces années au club 
alpin lui ont ouvert des pers-
pectives sur d’autres personnes 
et d’autre cultures. «Cela m’a 
appris à m’adapter mieux encore 
à mon milieu», explique Fré-
déric Cochard. En montagne, 
il a officié quinze ans comme 
chef de la colonne de secours. 
Cette page tout comme celle des 
Pléiades se tournent et laissent 
de la place à de beaux projets.  
«Ma femme et moi souhaitons 
retourner au Cap Nord en cam-
ping-car. C’est ainsi que nous 
avions déjà par le passé exploré 
l’Alaska et l’Islande, et le Cap 
Nord, j’y étais allé à moto en 1985. 
Je me réjouis d’y retourner!»

❝
Je suis plutôt 
plein de gra-
titude. J’ai pu 
vivre ici une vie 
professionnelle 
dans une belle 
indépendance 
et au plus près 
d’une nature 
magnifique”
Fredy Cochard 
Chef d’exploitation de 
la station des Pléiades

La radio fut un outil de travail quotidien pour le chef d’exploitation. 

Depuis 40 ans aux Pléiades,  
Fredy Cochard  
a adoré travailler  
«avec la nature pour bureau». 
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Fin de carrière

Pour le patron des 
remontées mécaniques 
de Villars, l’heure est 
venue de lever le pied. 
Le bientôt retraité veut 
profiter de la vie, de sa 
famille et du jardin de 
Saint-Maurice.

Karim Di Matteo 
kdimatteo@riviera-chablais.ch

Christian Dubois est un 
savant mélange de décontraction 
naturelle et de parfaite maîtrise 
de lui-même. Chaque mot est 
pesé, précis, comme les rouages 
d’un moteur bien huilé. Une deu-
xième nature pour ce mécanicien 
et ingénieur de formation. 

À bientôt 62 ans, le directeur 
des remontées mécaniques de 
Télé Villars-Gryon-Les Diablerets 
a décidé de prendre sa retraite et 
ce sera le 1er juin. Pourquoi? «Mon 
père voulait aussi partir à 62 ans et 
il est parti tout court à 59.»

Le sport d’abord
Armand fut chauffeur du bus 

Ollon-Villars et responsable de 
la ligne, ce qui valut aux Dubois 
d’habiter un appartement au-des-
sus de la gare. «Quand papa 
conduisait, mon frère jumeau et 
moi nous nous tenions à carreau, 
c’étaient les seules fois.» 

Si Patricia, la sœur aînée, 
«est la première de classe de la 
famille», les deux garçons sont des 
«enfants terribles», aussi insépa-
rables qu’infatigables sportifs: du 
ski la journée, du hockey le soir. 

Ils font leurs gammes au 
HC  Villars à la grande époque 
du club et vibrent aux exploits 
de champions tels que Roger 
Chappot et les frères Croci-Torti. 
«Quand on sortait en disco, notre 
entraîneur Georges Bastl, le père 
du tennisman, faisait la tournée. 
S’il nous chopait, on était au bout 
du banc et on faisait les coupe-ci-
trons à la mi-temps.»

«Une belle enfance», résume-
t-il, faite de vacances-camping 
en Italie et de journées famille au 
jardin de Saint-Maurice (où il a 
vécu jusqu’à 6 ans) avec les trois 
cousins de Leysin, Pierre-Alain, 
Laurent et Claude. «Nos parents 
nous laissaient très libres.»

Maman Bertha était «un genre 
de grand-maman italienne». 
Armand est peu causant, mais tou-
jours le mot juste. «Je me souviens 
de la fois où il m’a chopé sur une 

moto, sans permis et sans casque… 
Il ne m’a même pas engueulé, juste 
expliqué que si je voulais pas-
ser mon permis camion, il valait 
mieux ne pas me faire choper. J’ai 
posé la moto le lendemain.»

Passionné de technique
L’été, Christian travaille dans un 
garage à Aigle, son frère Gérard 
à la boulangerie de Villars. «À la 
maison, c’était pareil: je réparais 
les vélos avec papa et il préparait 
la tresse avec maman.»

Sa carrière démarre d’ailleurs 
à Aigle par un apprentissage de 
mécanicien sur poids lourds. «À 
l’armée, je réparais les chars. Des 
années plus tard, je n’ai pas été 
dépaysé avec les dameuses.» 

Il part apprendre l’allemand 
à Aarau où il travaille dans un 
garage et joue au hockey. Puis, 
grâce à des amis, il s’envole pour 
le Texas. «J’ai bossé 18 mois dans 
un atelier à réparer des camions 
européens et à apprendre à tra-
vailler sur des camions US.»

À son retour en Suisse, Chris-
tian, 25 ans, parfait sa formation 
chez Swissair où il décroche sa 
licence de mécano sur avions. Il 
poursuit avec des études d’ingé-
nieur à Lausanne, à l’EIL, forma-
tion du soir doublée d’un emploi 
aux Ateliers de constructions 
mécaniques de Vevey. «Trois 

mois avant leur fermeture. J’ai 
vécu les gens dans la rue avec les 
banderoles.»

Puis, le choc: «Mon père est 
décédé subitement. J’allais deve-
nir papa, j’étais en pleine prépara-
tion d’examens, je bossais à 80% à 
Vevey, le tout en étant au chevet de 
ma maman... J’ai failli tout arrêter. 
Heureusement, mon prof Gérald 
Vuilloud, qui a marqué ma vie, 
m’a dit: nous finirons ensemble.»

Retour au bercail
Diplôme en poche, il gravit les 
échelons chez Hydro Vevey, un 
rejeton des anciens Ateliers 

mécaniques. À 40 ans, il gère 500 
collaborateurs et la rénovation de 
centrales hydroélectriques dans 
une cinquantaine de pays. Quand 
Andritz, la maison mère autri-
chienne, lui propose de gérer sa 
division «pompes hydrauliques», 
il accepte: «J’étais 120 jours par 
an dans un avion, mais toujours 
en habitant Ollon-Villars.»

Pourtant, Christian commence 
à réfléchir à un retour aux sources. 
«Je n’avais jamais envisagé la piste 
Télé Villars-Gryon-Les Diablerets 
jusqu’à ce qu’ils m’approchent.» 

Lors de son entrée en fonction 
en 2019, il a un bras plâtré et une 

clavicule en délicatesse. «Un acci-
dent de moto. On était venu me 
chercher en hélico au milieu de 
six voitures en feu…»

À 57 ans, une réflexion s’amorce 
alors chez ce père de trois enfants 
adultes, dont Lisa, adoptée en 
Chine quand elle avait 9 mois. 
Jusqu’à la décision de dire stop. 
«Mon épouse a subi une opération 
du dos, mon frère a eu un accident 
de vélo, j’ai mis ma voiture dans 
le décor l’été dernier, sans comp-
ter que Gérard arrive gentiment à 
la retraite et Patricia a vendu son 
affaire. Bref, la famille Dubois lève 
progressivement le pied!»

 JOIN THE TRIBE
NOUVELLE ALFA ROMEO TONALE HYBRIDE
SOYEZ IMPRÉVISIBLES

Garage Alizé SA
Z.A. Entre deux Fossaux 5 
1868 Collombey 
www.garage-alize.ch

Pub

Désaffectation

Le Conseil communal 
a octroyé un crédit 
important à la 
Municipalité pour 
l’entretien du cimetière, 
notamment pour les 
sépultures de grands 
anciens du village, au 
départ sacrifiées.

Christophe Boillat 
cboillat@riviera-chablais.ch

Ils se nomment Gallet, Valle-
card, Testaz, Küssler, Ausset. Points 
communs de ces Bellerins de nais-
sance ou d’adoption: ils ont laissé 

une trace importante dans la Cité 
du Sel et sont enterrés dans le cime-
tière de Tavalles.

Ils auraient pu se retourner 
dans leurs tombes à l’issue d’une 
décision prise par la Municipalité 
au printemps 2023 et dont le but 
était une désaffectation partielle 
du cimetière. C’est un usage pério-
dique dans les communes. Ici à Bex, 
la dernière remonte à 2005.

«Les années passant, les 
familles et les proches des per-
sonnes ensevelies se raréfient. 
Si bien qu’un grand nombre de 
tombes ne sont plus entretenues, 
engendrant une surcharge de tra-
vail à notre Service des parcs et jar-
dins. D’autre part, de nombreuses 
anciennes tombes… tombent… en 
décrépitude, d’où la nécessité de 
désaffecter», résumait l’Exécutif 
dans un préavis.

La désaffectation concernait à 

l’origine les tombes à la ligne allant 
du numéro 318 au numéro 832, 
ainsi que 21 anciennes concessions, 
soit 514 tombes creusées entre 1964 
et 1980. La durée d’une concession 
à Bex est de 50 ans, renouvelable 
deux fois 20 ans au maximum. 

Alpiniste, syndic et grand 
patron
L’Association Cum Grano Salis s’est 
penchée au chevet de ces conces-
sions demandant aux municipaux 
bellerins d’en épargner douze. «Ces 
tombes recèlent les restes de per-
sonnalités qui ont marqué l’his-
toire de notre commune. À la suite 
de notre démarche, une demande 
similaire a été faite par l’Association 
le Mandement de Bex», déclare sa 
présidente Sandrina Cirafici, égale-
ment archéologue. 

Le Club alpin suisse s’est égale-
ment enquis de la tombe de Julien 

Gallet. Ce célèbre alpiniste a gravi 
665 sommets des Alpes suisses. Des 
arêtes – notamment dans le massif 
du Mont-Blanc –  portent son nom, 
tout comme une fontaine et une 
rue bellerines.

Parmi les sépultures sau-
vées de la pelle mécanique, celle 
d’Ernest Vallecard, syndic en 
1905, député au Grand Conseil, 
grand-père de René-Albert Hou-
riet, conseiller national et direc-
teur des écoles. Aussi celle de Fré-
déric Küssler, directeur du Grand 
Hôtel des Salines durant 28 ans. Les 
recherches et informations liées 
aux personnages concernés ont 
été réalisées par Cum Grano Salis. 
«Nous proposons des visites gui-
dées de Bex incluant les tombes his-
toriques du cimetière de Tavalles», 
poursuit Sandrina Cirafici. 

La Municipalité a finalement 
décidé de prendre en compte ces 

demandes. Elle a proposé début 
mars de non seulement ne pas 
désaffecter les concessions his-
toriques, mais également de les 

nettoyer et de les remettre en état, 
évitant ainsi une seconde mort à 
ces pionniers et grands hommes 
bellerins.

Condamnées, plusieurs tombes d’illustres 
Bellerins sont finalement sauvées

Une partie du cimetière de Bex qui va faire l’objet d’une désaffecta-
tion partielle.    | C. Boillat

Christian Dubois est passionné de mécanique. Malgré ses emplois qui lui ont fait faire le tour du monde, 
il n’a jamais quitté Ollon-Villars.  | C. Dervey - 24 heures

 Christian Dubois : le sport et la 
 mécanique dans la peau
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C e journal fête son 
troisième anniver-
saire et je l’applau-
dis chaleureuse-

ment. Personnellement, j’ai 
été ravi et fier, et je le suis 
toujours, de faire partie de 
l’aventure. Riviera Chablais 
a surpris tout le monde à 
sa naissance et je me sou-
viens très bien qu’on enten-
dait à son propos autant 
de réflexions pessimistes 
que de mots optimistes. On 
passait du «il ne tiendra 
jamais» au «c’est formi-
dable, c’est si important 
l’information régionale.» Il 
fait bien mieux que tenir 
bon, il fait partie du pay-
sage. Il faudrait encore que 
toutes les personnes qui 
disent l’avoir lu avec plaisir 
et intérêt quand elles l’ont 
reçu gratuitement chez elles 
décident de s’abonner. Pas 
seulement, comme on dit, 
pour le soutenir, mais pour 
vivre avec leur région, et 
découvrir chaque semaine 
tout ce qui s’y passe. 
L’abonnement ne coûte pas 
cher, mais il rapporte gros, 
c’est une certitude.
Cela dit, pour moi, trois 
ans, c’est aussi l’anniver-
saire d’un événement que 
le printemps en marche me 
remet en mémoire. Je m’ap-
prête à remonter bientôt 

en montagne, 
sur des pentes 
nullement dan-
gereuses ou 
hostiles, pour 
aller regarder les 
bouquetins et les 
chamois descen-
dus des hauteurs encore 
blanches pour profiter de 
l’herbe verte. Il y a trois 
ans, donc, j’y étais allé, très 
tôt un jour de mai. J’avais 
été gâté. Sur les quelques 
centimètres de neige 
fraîche tombée pendant la 
nuit, j’avais pu observer, 
saluer, applaudir les jeunes 
chamois à peine nés qui 
jouaient, couraient, décou-
vraient leur équilibre dans 
les pas de leur mère.
C’était déjà très beau, j’en 
suis encore ému, et trois ans 
n’atténuent pas le souve-
nir vibrant de cette jour-
née. Il y avait la grandeur 
du paysage, la beauté des 
jeunes animaux en éveil, il 
y eut en plus l’arrivée d’un 
oiseau que je n’avais jamais 
vu. L’allure d’un merle, 
des traces de blanc sur le 
dos, le poitrail et le ventre 
peints en orange, le cou 
gris-bleu: le monticole de 
roche s’était posé tout près 
de moi et resta dans les 
parages pendant de longues 
minutes. C’était l’offrande 

du printemps à l’humain 
en balade sur des terres 
préservées. Nous étions 
hors de tout, les chamois, 
les bouquetins, le monti-
cole, Nanon ma compagne 
de toujours, et moi-même. 
C’est fou les détails qui me 
reviennent de ces instants. 
L’atterrissage soudain du 
merle, les émotions parta-
gées, ses petits vols pour 
passer d’un rocher à l’autre, 
la tache orange là-bas, puis 
là-bas, l’arrivée ensuite de 
sa femelle et leur chasse 
fructueuse au lézard, ce 
pauvre malchanceux qui 
sortait lui aussi pour profi-
ter du printemps.
Je suis souvent retourné 
là-haut. Mais les trois 
ans ont passé sans que 
je le revoie. Par contre, je 
vois sur ma table, chaque 
semaine et avec un sacré 
plaisir, l’hebdo Riviera Cha-
blais qui lui aussi fête ses 
trois ans, comme mon sou-
venir du merle de roche. S’il 
revient, je vous le dirai, pro-
mis, dans cette chronique. 

Trois ans, 
un journal, 
un oiseau

Histoires simples
Une chronique de 

Philippe Dubath, 
journaliste et écrivain.

Le monticole de roche 
reviendra-t-il à l’heure 
du printemps? 
|  P. Dubath

L’abattoir de Clarens sera-t-il 
sauvé par ses clients ? 
Mobilisation

Menacée de fermeture 
en raison de 
problèmes financiers, 
l’infrastructure 
intercommunale 
pourrait être secourue 
par les bouchers et les 
éleveurs. Un nouveau 
modèle de gouvernance 
est en réflexion. 

Rémy Brousoz 
rbrousoz@riviera-chablais.ch

Un mois après l’annonce 
d’une possible fermeture pro-
chaine, l’abattoir de Clarens se 
voit offrir une nouvelle chance. 
Et c’est du côté de sa clientèle que 
le salut pourrait venir. Pour rap-
pel, la situation financière de l’in-
frastructure intercommunale s’est 
révélée intenable (voir édition 142, 
21 février). En cause: la nécessité 
d’une mise aux normes pour un 
montant d’un million de francs 
et une augmentation des charges 
d’électricité. De lourdes factures 
en perspective, alors que l’exploi-
tation ne dégage pas de bénéfices.      

«Notre annonce a provoqué de 
nombreuses réactions au sein de 
nos clients, et l’on s’aperçoit qu’il 
y a un soutien plus actif qu’aupa-
ravant», se réjouit Caleb Walther, 
président du Comité de direc-
tion du SIGE, le Service inter-
communal de gestion. Des réac-
tions qui dépassent les frontières 
de la Riviera, puisque les cour-
riers reçus provenaient des Cha-
blais vaudois et valaisan, de la 
Veveyse fribourgeoise, et même 
de Genève.

Gel de la procédure auprès 
des Communes 
«Certains clients rencontrés ont 
insisté sur l’importance de cette 
infrastructure pour eux et se sont 
dits prêts à faire partie de la solu-
tion», poursuit le municipal mon-
treusien, qui ne s’attendait pas à 
ce que ces derniers décident de 
s’impliquer aussi rapidement. 
«C’est une dynamique positive, 
à laquelle nous souhaitons don-
ner du temps et que nous vou-
lons soutenir en facilitant les 
contacts.» 

Alors que la balle allait tom-
ber dans le camp des neuf Com-
munes de la Riviera, invitées à se 
prononcer soit pour une rallonge 
financière, soit pour la fermeture 
de l’abattoir, cette procédure a été 
mise en pause. «Une interruption 

de l’activité serait rédhibitoire 
pour une reprise par un autre 
exploitant», souligne le Comité 
de direction.  

Vers la création  
d’une coopérative?
Une solution, oui, mais sous 
quelle forme? À ce stade, les 
pistes esquissées vont jusqu’à la 
création d’une «coopérative inter-
district». «L’idée serait de créer 
une structure comme celles qui 
existent dans d’autres régions, et 
qui rassemblerait des éleveurs, 
des bouchers et éventuellement 
des Communes», expose Caleb 
Walther. Cette entité assumerait 
l’exploitation des installations 
existantes. Mais elle pourrait 
aussi porter le projet d’un nou-
vel abattoir, puisque le droit de 
superficie de l’actuel va jusqu’à 
fin 2031.

«L’avantage d’un tel modèle 
serait notamment de pouvoir 
recevoir plus facilement des sou-
tiens cantonaux et fédéraux, 
ce qui n’est pas le cas des Com-
munes», relève le président du 
Comité de direction. Le Mon-
treusien y voit aussi un autre 
intérêt: «Cela permettrait de  
sortir d’une relation fournis-
seur-client. En s’impliquant 
ainsi, les clients deviendraient 
des partenaires.» 

Un abattoir de proximité 
jugé nécessaire 
«On était à la fois désolés et sur-
pris d’apprendre qu’il pouvait 
fermer», réagit Armand Stuby, 
boucher à Vevey qui fait par-
tie des professionnels motivés 
à s’impliquer dans l’émergence 
d’une nouvelle structure. «Pour 
les artisans de la région, l’abattoir 
de Clarens est important. Grâce 
à lui, nous pouvons par exemple 
produire certaines AOP comme 
le Boutefas ou le Jambon de la 
Borne.»

À la tête d’un troupeau d’une 
quarantaine de bovins à Aigle, 
Grégory Devaud se dit «satisfait» 
que la décision de solliciter les 

Communes ait été suspendue. À 
ses yeux, disposer d’un abattoir 
de proximité permet de limiter 
les coûts de transport, mais aussi, 
d’épargner aux animaux de longs 
trajets. «Par contre, je ne pense 
pas que la gestion d’une telle 
structure fasse partie des tâches 
de base des Communes, estime le 
député-syndic. C’est à la profes-
sion de se prendre en main.»

Reste à savoir de quelle 
manière. Selon le Comité de 
direction du SIGE, un point de 
situation sera fait d’ici à la fin de 
l’année. «Cela laissera du temps 
aux acteurs de se fédérer autour 
d’un projet suprarégional et 
pérenne.»

❝
C’est une dyna-
mique positive, 
à laquelle nous 
souhaitons don-
ner du temps. 
Nous voulons 
la soutenir en 
facilitant les 
contacts”
Caleb Walther
Président du Comité de 
direction du SIGE
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La possible fermeture de l’abattoir de Clarens a poussé les profes-
sionnels de la filière à réagir.   | C. Dervey – 24 heures
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La rénovation d'une cuisine de A à Z

Disponible dans d'autres teintes

Lumineux et ouvert.
Ce client est contrarié à cause des tiroirs et coulissants 
qui «accrochent». Les appareils consommant beaucoup 
d'énergie doivent être remplacés par des appareils moins 
gourmands en énergie – et de surcroît plus performants. 
Grâce à la direction des travaux de Fust, le plafond et 
le sol ont également pu être rénovés. Les façades sans 
poignée confèrent une élégance intemporelle à la 
nouvelle cuisine et associent parfaitement le coin 
repas à la cuisine.

Avant la rénovationAprès la rénovation

Service de rénovation complet
«Notre salle de bain ressemble à une piscine 
publique froide.»
Les clients souhaitent inviter de la couleur et une 
sensation de bien-être dans leur nouvelle salle de bain. 
Ainsi, après consultation, les conseillers spécialisés de 
Fust leur ont transmis un devis gratuit et un concept 
3D. Ils ont ainsi pu s'imaginer leur nouvelle salle de 
bain de manière plus claire et se décider plus aisément. 
L'éclairage ultra moderne et les couleurs chaudes con-
fèrent à la salle de bain une allure moderne et intempo-
relle. Alliés au parquet, ils forment une véritable oasis 
de bien-être dans la nouvelle salle de bain du client.

Avant la rénovationAprès la rénovation

Cuisines et salles de bains
Cuisines
Salles de bains  
Direction de travaux

Nouveau: Services exclusifs sur YouTube
Les personnes qui envisagent une rénovation se posent de nombreuses questions.
Nous répondons à ces questions sur notre chaîne YouTube «Fust cuisines et salles de bains – YouTube.»
Trois de nos conseillers spécialisés se chargent ici de vous informer et de vous divertir!

Villeneuve, rte de Paquays, 021 967 31 23 • Romanel-sur-Lausanne, Romanel Centre, Chemin du Marais 8, 021 643 09 90

Suter Shop : 
le Shop de vente 
directe au top !

B ienvenue au Suter Shop, venez 
découvrir ou redécouvrir notre 

assortiment de produits régionaux à des 
prix très attractifs. Situé dans les locaux 
de production de l’entreprise familiale 
Suter Viandes à Villeneuve, le Suter Shop 
vous offre tous les avantages d’un maga-
sin de vente directe avec des articles de 
fabrication maison, des conseils de cuis-
son et des places de parc directement de-
vant l’entrée.

Vous avez envie de cuisinier de bons 
petits plats ? Vous avez une fête ou un 
apéritif à préparer ? Contactez-nous ! Sé-
lectionnez le morceau qui vous convient 
et demandez-nous la meilleure manière 
de le préparer. Par exemple nos côtes 
de bœuf ou nos T-bones rassis sur os qui 
impressionneront vos convives. Ou goû-
tez nos plateaux de fondue chinoise, de 
fondue bourguignonne ou encore de bres-
sane. Et pour l’apéritif, nous vous prépa-
rons des plats froids personnalisés pour 
répondre exactement à vos attentes.

Pour Pâques nous avons sélectionné tout 
ce qu’il vous faut pour un repas de fête 
réussi : de l’agneau de lait du Sapalet, 
du cabri, du lapin ou encore des pâtés 
et terrines de saison pour vos entrées. 
Pour des menus plus classiques et tout 

aussi savoureux, optez pour les côtes de 
porc fermier de chez Valentin Chappuis 
à Lussery-Villars ou les belles pièces de 
bœuf Limousin de St-Légier de chez Ma-
thieu Balsiger.
Et si vous avez un petit creux pendant 
votre visite chez nous, nous avons ce 
qu’il faut sur place : des pâtés vaudois, 
des feuilletés au saucisson vaudois IGP 
ou encore des croissants au jambon. Ils 
ne résisteront pas longtemps, car y a-t-il 
plus grand bonheur que de croquer dans 
un délicieux pâté vaudois ?

Nous nous réjouissons de votre visite 
dans notre Suter Shop à Villeneuve et 
vous remercions pour votre fi délité.

Suter Shop 
Pré-du-Bruit 3 – 1844 Villeneuve 
021 967 02 58  – shop@suterviandes.ch

Petites annonces
ACHAT Achète : Timbres-poste, cartes 

postales, pièces de monnaie, 
expertise gratuite, paiement 
comptant. 079 725 08 69.

DIVERS  

Randonnée Grand Paradiso
Val D’Aoste - région du parc 
du Gran Paradiso - 7 jours  
de randonnées accompagnées 
du 27/05 au 02/06.24 -  
La semaine de nature qui te 
fait du bien - Programme:  
www.treketrip.ch  
078 600 23 11 

IMMOBILIER  
À LOUER

RENNAZ appartement loft 
2e étage combles, tranquillité, 
cuisine îlot, baignoire et 
douche, armoires murales, 
poêle suédois, grande cave, 
local vélos, pour une ou  
2 personnes. 
079 826 95 81

Villeneuve
Magnifique 4 1/2 pièces à 
louer avec petite conciergerie, 
date à convenir, quartier 
résidentiel dans villa locative, 
vue superbe lac et montagnes, 
proche du centre. CHF 1’350.– 
charge et garage compris. Tél. 
le soir: 021 943 24 09.

IMMOBILIER   
VENTE

Appartement Riviera 
Vaudoise
Couple retraité achète 
appartement tout confort 
110 m2, calme, terrasse 
vue lac, proximité à pied 
lac, commodités et TP. 
Construction récente. 
peterinbern@gmail.com.

SANTÉ

Angoisses? Anxiété? Stop 
Tabac? Troubles émotionnels? 
Fatigue chronique, stress, 
signes de burn-out, manque 
d’énergie, problèmes de 
sommeil, migraines,  
allergies, douleurs.  
Marc-Henri Debluë, 
réflexologue diplômé, 
Chardonne. Séances 
remboursées par les 
assurances complémentaires. 
079 623 96 76  
www.mhd-reflexologie.ch.

Guérisseur 
Offre soins en santé globale 
par transmission de l’énergie 
vitale universelle. Etant retrai-
té et sans besoins financiers, 
les séances sont offertes 
gracieusement ou laissées à la 
libre appréciation de chacun. 
Renseignements:  
076 368 86 85

SERVICES 

Chanida Thai Massage
Un lieu de massage, de 
détente et de revitalisation, 
situé en plein centre de Vevey. 
www.chanida.ch
021 703 09 04 

VENTE

Robes de mariés à vendre 
Cherche une personne 
intéressée à reprendre tout le 
stock des robes de mariés et 
accessoires. 
079 724 68 24

Je cherche d’anciens  
vélomoteurs:  
PUCH / SACHS / ZUNDAPP,.. 
Année 1960-1980   
079 882 72 26

4 parcelles forêt à vendre: 
11’398 m2 à CHF 3.-  
Saint-Légier - 50% réservation 
(vente officielle printemps 
2025)  
Ecrire à  
info@riviera-chablais.ch  
avec en objet:  
Sous-chiffre 2503147

VOYANCES 
 
MARIE-VIRGINIE MEDIUM  
ET ASTROLOGUE,
6 à 13h  
0901 346 943  2,90 frs/min.

Emmanuel voyant médium
Emmanuel consulte de 16h à 
23h par téléphone au numéro: 
0901 568 795 - 2.50frs/min - 
www.emmanuel-voyance.com

ACHAT  
AUTOMOBILES

Uniquement  
modèles récents

Déplacement à domicile
Payement comptant

Pascal Demierre
078 609 09 95

www.autoromandie.ch

Pub

Nous achetons: toute montre 
(automatique, mécanique, à 
quartz, Swatch) Montre de 

poche, pendule, pendulette, 
pendule Atmos, réveil, outillage 

d’horlogerie. Tout objet en 
étain, service argenté. Tout bi-
jou fantaisie et autres. Cloche, 
sonnaille, découpage, Poya, 
ancien jouet. Toutes pièces 
de monnaie. Maroquinerie 

de marque. Objet de marque 
(foulard, briquet, stylo). Cou-
teau militaire, médaille de tir. 

Toute sculpture de Brienz, toute 
sculpture en bronze. Expertise 
gratuite, me rends à domicile 
ou selon entente. Mme Barry 

079/563 70 31. Paiement cash.

riviera-chablais.ch/
petites-annonces

Le 24 avril 2024

Rédigez votre 
petite annonce
dès maintenant!

Retrouvez 
les petites 
annonces
dans le 

tous-ménage

S
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IV
IL

 V
O

IC
E

S

Nous, les aveugles,  
voyons autrement.  
Par ex. avec le nez…

L’autonomie au quotidien,  
aussi grâce à vos dons :  
CP 10-3122-5. ucba.ch
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VILLARS-SUR-
OLLON

Fêter le ski

Cinq décennies que 
l’école de ski indé-
pendante exerce ses 
activités. Grâce à la 
ténacité de son fonda-
teur, Jacques Stump, 
la création de cette 
école met fin au mo-
nopole détenu alors 
par les Écoles suisses 
de ski (ESS). Pour 
célebrer son jubilé, 
la Villars Ski School 
organise une grande 
fête le 30 mars. NDE

VILLENEUVE

Crèches et UAPE 
en vue
L’Exécutif vient de 
déposer un préa-
vis pour étudier la 
création de nouvelles 
places en crèche et 
en Unité d’accueil 
de la petite enfance 
(UAPE). Elles seraient 
installées dans des 
locaux communaux 
situés à la rue de 
Comtes de Savoie, 
après rénovation et 
réaffectation. La Mu-
nicipalité demande 
l’octroi d’un crédit 
d’étude de 1,2 million 
de francs au Conseil 
communal. CBO

En bref 

Bex

Malgré plusieurs 
fermetures de 
boulangeries et de 
restaurants, des 
initiatives naissent. 
Le syndic Alberto 
Cherubini parle 
d’une commune «en 
expansion».  

Patrice Genet 
pgenet@riviera-chablais.ch

«Il me reste deux pains, sinon 
j’ai tout vendu. Stéphane est parti 
renvoyer une fournée, il sera de 
retour vers 11h30.» Le comptoir 
mobile des «Pains sans peines» de 
Valérie et Stéphane Baud est pris 
d’assaut sur la place du Marché. 
Ce jeudi matin-là, le couple vendra 
une centaine de pains et quelque 
deux cents pains au chocolat, 
viennoiseries ou sandwiches. La 
semaine précédente, il avait été 
«dévalisé» en deux heures lors 
de leur première venue, consécu-
tive à notre récent article relatant 
la fermeture de deux boulangeries 
au centre du village. 

«C’est très bien qu’ils viennent 
comme ça, on n’a plus que des 
dépôts de pain à Bex et c’est bien 

dommage», note Patrick Schlae-
fli, qui a adoubé la camionnette. 
«J’adore! Ce serait vraiment bien 
qu’ils viennent s’implanter», 
abonde Natacha Roduit, une autre 
admiratrice. Basés à Corbeyrier, 
Valérie et Stéphane Baud ne feront 
pas ce choix, tant en raison des 
charges locatives que par volonté 
de garder leur liberté. Mais ils 
souhaitent vivement qu’une bou-
langerie puisse revenir s’installer. 
D’avis de Bellerins, c’est le plus 
urgent pour le village. 

Après les boulangeries,  
les restaurants
Mais les restaurants, notamment, 
sont eux aussi touchés. Après la 
fermeture de celui de l’Hôtel de 
Ville, c’est une autre enseigne de 
longue date qui a disparu avec le 
baisser de rideau du Café de la 
Colonne. Sur les réseaux sociaux 
comme dans la rue, le constat est 
souvent amer: Bex se meurt-elle? 

Architecte installée sur la 
place du Marché, Sandrine 
Moesching-Hubert est co-pré-
sidente du GEC, le Groupement 
d’entreprises du Chablais. Mais 
elle s’exprime ici en sa qualité de 
«citoyenne bellerine qui aime son 
village». «Le Covid a mis les res-
taurateurs dans des situations 
délicates, note-t-elle. Les charges 
sont difficiles à tenir et il y a un 
problème de fréquentation: les 
gens ne vont plus au restau, le 
porte-monnaie de l’économie 

ménagère est épuisé.» Mais 
cela, relève l’ancienne conseil-
lère communale PLR, «n’est pas 
spécifiquement bellerin, c’est 
un problème sociétal. Ça va se 
rééquilibrer, avec des enseignes 
proposant peut-être de plus 
petites cartes». Pour le pain, 
«c’est un autre problème, estime-
t-elle. On avait des boulangeries 
qui ne proposaient pas de la qua-
lité. Et les gens qui se plaignent 
aujourd’hui ne sont pas ceux que 
l’on voyait venir chercher leur 
pain dans ces enseignes…» 

Voilà pour le verre à moitié 
vide. Mais côté plein, la Bellerine 
note que «plusieurs initiatives» 
se sont mises en place, comme la 
boulangerie mobile ou le pain dis-
ponible maintenant à l’ancienne 
boucherie Vuagniaux, reprise il y 
a peu – autre point positif, au pas-
sage – par le jeune boucher Lucas 
Ceccon. «Quand il y a un vide, il y 
a des choses qui se créent», relève 
Sandrine Moesching-Hubert. 

Bientôt des repreneurs pour 
l’Hôtel de Ville
Le syndic Alberto Cherubini va 
dans le même sens, s’éle-
vant contre l’image 
d’une cité en pleine 
hémorragie. «Non, 
Bex n’est pas une 
ville fantôme», 
affirme-t-il avec 
force. Et l’élu socia-
liste de rappeler que 

dans le cas de la boulangerie de 
la place du Marché, «le proprié-
taire doit attendre la fin des pro-
cédures juridiques pour pouvoir 
relouer». 

Alberto Cherubini se veut 
également rassurant pour le cas 
de l’Hôtel de Ville, propriété de la 
Commune. «Nous avons reçu pas 
mal d’offres, l’intérêt des restau-
rateurs est réel. Nous déciderons 
des futurs repreneurs courant 
avril.» Les recalés de l’adresse 
communale pourraient même 
être réorientés vers la Colonne. 

«Je vois plutôt  
du dynamisme»

«Il y a un restaurateur qui 
ferme, un autre qui 

quitte, ce sont des 
choses qui arrivent. 
On peint le diable 
sur la muraille, mais 
Bex est une ville en 
pleine expansion, 

avec 380 habitants de 

plus en un an. Le Café Suisse de 
Marie Robert a rouvert et affiche 
complet pour les trois prochains 
mois, la Café des Alpes commence 
à bien tourner, à l’aérodrome le 
tenancier Tsaouin est enchanté, 
le Grotto marche du tonnerre, Bex 
produit 14% des énergies renou-
velables du canton, la nouvelle 
Coop va ouvrir près de la route 
cantonale… Je vois plutôt du 
dynamisme.» 

Une ouverture de grande 
enseigne qui, soit dit en passant, 
recueille aussi des regards cri-
tiques. «Je suis ici depuis 32 ans et 
je vois un cruel manque de diver-
sité dans les commerces, souligne 
la coiffeuse Dominique Pilet. Les 
anciens magasins n’ont pas été 
repris, et on n’a toujours pas de 
magasins d’habits ou de chaus-
sures. Il faut que les gens jouent 
le jeu, mais l’arrivée de la Coop 
n’arrangera pas les choses.» Un 
avis que beaucoup, au village, 
partagent. 

« Non, on n’est  
pas une ville fantôme »

Les jeudis matins sur la place du Marché, Stéphane et Valérie Baud 
rencontrent un vif succès avec leur boulangerie mobile.   | P. Genet
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Dyslexie et dysorthographie prises en charge au 
Centre de thérapies physiques et cognitives de Valmont 

Consultation neuro-développementale pour les plus de 20 ans 

Confusion et inversion 
de sons et de lettres, fautes 
d’orthographe, mots inventés. 
Les troubles du langage écrit 
nuisent à l’apprentissage sco-
laire, notamment lors d’études 
supérieures. Pour aider à 
surmonter ces handicaps, le 
Centre de thérapies physiques 
et cognitives de Valmont, 
ouvert en 2022 par la Clinique 
Valmont au centre-ville de 
Montreux, prend en charge les 
jeunes dès 20 ans et les aide à 
viser le succès. 

Texte par Nathalie Emilie Helfer
Photos par Giampaolo Lombardi

B ien souvent, les enfants 
dyslexiques ou dysortho-
graphiques ont dû mettre 
sur pied, dès leur plus jeune 

âge, des stratégies leur permettant 
de suivre un cursus scolaire satisfai-
sant, avec ou sans le soutien d’une 
logopédiste. Mais lorsqu’il s’agit d’af-
fronter des études supérieures, les 
choses se compliquent. « Dès 20 ans, 
lorsqu’un jeune dysorthographique 
ou dyslexique entame des études su-
périeures, les outils compensatoires 
qu’il utilisait à l’école ne sont souvent 
plus suffi sants, constate Mathilde 
Geffray, logopédiste à la Clinique 
Valmont et au centre de thérapies. 
En effet, un rythme de travail très 

intense, une charge cognitive plus 
importante, ou encore des matières 
plus compliquées le freinent dans 
son apprentissage et le sortent de sa 
zone de confort, ce qui peut l’amener 
à un épuisement cognitif et à l’échec 
des études entreprises. »
Pour y faire face, le service de lo-
gopédie du centre propose un bilan 
d’une durée de deux heures. « Lors-
qu’un patient vient nous voir, dé-
taille Mathilde Geffray, il peut y avoir 
des signes de dyslexie et de dysor-
thographie, mais nous devons nous 
assurer qu’ils ne soient pas, comme 
souvent, accompagnés d’un trouble 
du défi cit de l’attention avec ou sans 
hyperactivité (TDA/H). Au moindre 
doute, nous demandons à l’un de 
nos neuropsychologues d’effectuer 
un examen supplémentaire afi n de 
pouvoir orienter le patient vers une 
thérapie adéquate. » 

Stratégies à la carte
Concrètement, la dysorthographie 
et la dyslexie proviennent d’une or-
ganisation neuro-développementale 
différente de la norme. Il ne s’agit 
en aucun cas d’un défi cit intellectuel, 
mais d’un développement cognitif 
répondant moins bien aux demandes 
des apprentissages basés sur la lec-
ture, l’écriture et le langage écrit. Et 
la logopédiste d’expliquer comment 
elle peut aider ses patients : « Lors-
qu’un étudiant vient chez nous, nous 
allons travailler ensemble sur ses 
cours, afi n de déterminer comment 
il apprend. Si sa manière d’enregis-
trer des données ne le satisfait plus, 
je lui propose d’autres méthodes 
comme, par exemple, le Mind Map 
qui permet de gérer ses idées sous 
formes visuelles, l’enregistrement 
d’un résumé – que l’étudiant peut 
écouter et non lire s’il est plutôt 

auditif – ou encore l’utilisation 
d’applications et de logiciels de 
conversion de la parole en texte 
pour ne pas avoir à tout écrire lui 
même. »
Après avoir testé la méthode pro-
posée durant quelques semaines, 
l’étudiant retourne au centre de 
thérapies de Valmont afi n de faire 
le point avec la logopédiste qui va, 
si besoin, lui proposer d’autres 
techniques d’apprentissage. 
Effectuer un tel bilan de détection 
offre un autre avantage non négli-
geable. « Mon rôle consiste aussi 
à rédiger un rapport à l’attention 
de la haute école ou de l’univer-
sité fréquentée par le patient, 
affi rme Mathilde Geffray. Libre à 
cette dernière de mettre en place 
ou non des aménagements pour 
faciliter l’apprentissage durant 
tout le cursus ou uniquement 
pendant les examens. »

Prise en charge 
par les assurances
Pour les plus de 20 ans, cette 
thérapie est prise en charge par 
l’assurance obligatoire sur ordon-
nance du médecin traitant. Pour 
les jeunes de moins de 20 ans, 
les services de psychologie, psy-
chomotricité, logopédie en milieu 
scolaire (PPLS) assurent l’offre 
cantonale en matière de psycholo-
gie, psychomotricité et logopédie, 
y compris la logopédie indépen-
dante conventionnée. 

Centre de thérapies physiques et cognitives de Valmont  //  Grand Rue 80, 1820 Montreux  //  021 962 36 00  //  www.cliniquevalmont.ch

Quelles diffi cultés ? 

La dyslexie perturbe 
l’apprentissage du langage écrit. 
Elle n’est pas associée à des 
troubles sensoriels, psycholo-
giques ou encore à des carences 
socio-culturelles marquées. La 
vitesse et la précision de la lec-
ture se trouvent affectées par 
ce trouble. Des diffi cultés telles 
que l’omission, la substitution et 
l’inversion des sons dans un mot, 
la confusion entre les lettres, une 
lecture lente et saccadée, une dif-
fi culté à reconnaître les mots dans 
leur ensemble ou à lire les mots 
irréguliers ou encore une grande 
fatigabilité lors d’une tâche de lec-
ture font partie des manifestations 
fréquentes de la dyslexie.

La dysorthographie rend diffi cile 
la maîtrise de l’orthographe. Elle 
rend notamment malaisée la 
correspondance entre un son en-
tendu et celui d’un son écrit, ainsi 
que la capacité de se représenter 
visuellement l’orthographe des 
mots. Ce trouble de l’apprentissage 
engendre fréquemment des omis-
sions, des inversions et des subs-
titutions de lettres et/ou syllabes 
dans les mots écrits, des diffi cultés 
à respecter l’entité des mots. 

Mathilde Geffray, logopédiste à la Clinique Valmont et au Centre de thé-
rapies physiques et cognitives de Valmont, prend en charge, dès 20 ans, 
des jeunes dyslexiques ou dysorthographiques qui rencontrent des pro-
blèmes d’apprentissage lors de leurs études supérieures.

En collaboration avec Clinique Valmont

Une formation plus 
poussée pour les élus ?
La Tour-de-Peilz

Un conseiller 
communal a déposé 
mercredi dernier 
une demande en ce 
sens auprès de la 
Municipalité. Une 
étude sera faite.

Christophe Boillat 
cboillat@riviera-chablais.ch

«Pour une gouvernance d’ex-
cellence: renforcement de la for-
mation des conseillers commu-
naux», c’est le titre d’un postulat, 
à l’ordre du jour mercredi passé 
du Conseil communal de La Tour-
de-Peilz. Rédigé par Yann Boulben 
Meyer (La Tour-de-Peilz Libre), il 
demandait qu’une commission ad 
hoc soit nommée pour plancher 
sur l’éventualité de mieux prépa-
rer les élus à la chose politique. 
Elle l’a été.

Jeune membre de l’organe 
délibérant de la cité boélande, 
Yann Boulben Meyer fait part de 
son expérience personnelle: «En 
tant que nouvel élu, j’aurais gran-
dement apprécié avoir accès à une 
formation adéquate et complète 
dès le début. Cela aurait non seu-
lement facilité mon intégration, 
mais également renforcé ma capa-
cité à contribuer de manière signi-
ficative dès les premiers jours.»

Yann Boulben Meyer s’est ren-
seigné avant de lancer son postu-
lat: «Les formations actuellement 
offertes par le Canton se heurtent 
à des limites d’adaptabilité et 

d’accessibilité qui en diminuent 
l’efficacité. Elles sont principale-
ment destinées aux municipaux, et 
la seule formation que j’ai trouvée 
pour les conseillers communaux ne 
propose aucune nouvelle date.»

Qu’en est-il dans les autres 
Communes ?
Renseignements pris, les préfec-
tures se font le relais de l’État en 
la matière. «Mais cela se fait sur 
demande du président ou du bureau 
du Conseil communal. Nous venons 
avec un représentant du Canton 
pour dispenser une formation de 
base. C’est déjà arrivé», dit-on à la 
préfecture du district d’Aigle.

«Nous n’organisons pas de 
formation pour les conseillers 
communaux lors de leur entrée 
en fonction. En général, les par-
tis politiques le font directement. 
Nous donnons les liens sur le site 
vd.ch où les conseillers peuvent 
obtenir un certain nombre d’in-
formations», résume Anne Décail-
let, secrétaire municipale d’Aigle.

Même son de cloche à Bex, 
pour son homologue Alain Michel 
qui indique que «le site du Can-
ton contient plein d’informations 
utiles. L’aide-mémoire est public 
et constamment mis à jour.»

À Montreux, «un tel pro-
gramme n’existe pas et rien n’est 
pour l’instant prévu dans ce sens, 
explique la secrétaire munici-
pale Vanessa Egli. Des docu-
ments sont disponibles sur le site 
du Conseil communal pour les 
accompagner, comme la marche 
à suivre pour déposer un postulat 
ou une motion. Une présentation, 
facultative, est aussi destinée aux 
nouveaux membres, une à deux 
fois par législature».

Julien et Morgane Ostertag :  « On ne va pas  faire la course aux étoiles »
Chardonne
Le chef et son épouse, sommelière 
professionnelle, reprennent le restaurant 
Là-Haut, où ils proposeront une cuisine 
bistronomique. Ouverture prévue en juillet.

Priska Hess redaction@riviera-chablais.ch

Ils se sont rencontrés alors 
qu’ils travaillaient tous deux au 
Lausanne Palace, elle au service, lui 
aux fourneaux. Durant ces six der-
nières années, ils ont officié à Cully 
au sein de l’emblématique Auberge 
du Raisin, fief de la famille Gauer. 
Puis s’est formé le désir de voler 
de leurs propres ailes. Julien et 
Morgane Ostertag, devenus entre-
temps parents d’une petite fille, 
se sont donc mis en quête du lieu 
idéal. Et l’ont trouvé à Chardonne: 
dès cet été, ils succèderont au chef 
Mathieu Bruno au restaurant 
Là-Haut. Portés par leur passion 
pour l’art culinaire et les accords 
mets-vins.

Quel est votre état  
d’esprit à quelques  
mois de l’ouverture?
- Julien: On est impatients et on s’at-
telle aux préparatifs. Il est vrai qu’on 
a un pincement au cœur de quitter 
Cully, où j’ai vécu durant 41 ans, et 
l’Auberge du Raisin. Par contre, on 
reste en Lavaux, proche des vignes 
et du lac, et ça, ça compte beaucoup.
- Morgane: Je ne suis pas une 
enfant de Cully, mais y étais très 
attachée aussi. En même temps, je 
me sens heureuse de cette autre 
perspective.

Qu’est-ce qui explique votre 
coup de cœur?
- Morgane: La taille humaine de 
l’établissement, son emplacement, 
proche de Vevey et pas loin non 
plus du canton de Fribourg, ce qui 
permet d’élargir le champ possible 
de notre clientèle, et la vue, juste 
magnifique! Je crois que c’est l’âme 
du lieu qui nous a plu. On était allés 
y manger sous Mathieu Bruno, 
mais quand on l’a visité lors de nos 
recherches, on s’y est sentis bien 
tous les deux.

Quel a été le déclic qui vous 
a donné envie de devenir 
patrons?
- Julien: Cela fait 25 ans que je tra-
vaille comme employé. On a res-
senti qu’on était assez matures, 
qu’on avait le bagage pour voler 
de nos propres ailes, et le besoin 
aussi de se retrouver dans un pro-
jet ensemble. 
- Morgane: C’est simplement un 
choix, celui de pouvoir être chez 
nous et de faire ce que l’on souhaite.

Quel esprit souhaitez-vous 
donner au Là-Haut, jusqu’ici 
gastronomique 
- Julien: On ne va pas faire la course 
aux étoiles. On le souhaite plus 

familial, plus accessible à davan-
tage de monde. On a envie d’en faire 
un endroit où les gens reviennent 
plusieurs fois, pas seulement pour 
des occasions particulières, mais 
juste pour se faire plaisir. Avec une 
carte saisonnière, une formule de 
midi à des prix accessibles, ou ver-
sion menu d’affaires.

Quel sera le type de cuisine?
- Julien: Bistronomique, authen-
tique et de qualité. Je suis très «pro-
duits locaux», comme les poissons 
du lac. C’est important pour nous 
de faire travailler les gens d’ici, 
mais on proposera aussi certains 
produits dont on n’a pas l’équiva-
lent en Suisse. Car une super noix 
de St-Jacques de Normandie, par 
exemple, c’est juste une expérience 
gustative incroyable!

Avec des plats végétariens  
à la carte?
- Julien: Bien sûr, car il y a une 
demande des consommateurs. J’ai 
découvert cela à l’Auberge du Rai-
sin. Moi qui suis plutôt un man-
geur de viande, je me suis dit: 
essaie! Et c’est devenu un plaisir 
pour moi de créer des plats végéta-
riens, d’en déguster aussi.

Et côté vins?
- Morgane: On proposera princi-
palement des vins de la région ou 
d’autres cantons, et quelques vins 
étrangers. L’important est de faire 
découvrir des choses à nos clients. 
C’est ce que je trouve incroyable 
dans mon métier, cette joie de pou-
voir présenter aux gens des vins 
qu’ils n’ont jamais dégustés, et de 
les voir apprécier.

Habiter là où vous travaillez 
ne vous fait pas un peu peur?
- Julien: Alors oui! Mais on ne peut 
pas tout avoir. Je pense qu’il faudra 
qu’on arrive à switcher de temps 
en temps, en partant par exemple 
un week-end ailleurs. Et il faut tou-
jours voir le positif dans la vie.
- Morgane: Oui, et ce sera aussi 
très pratique pour nous comme 
jeunes parents.

Les restaurants font face  
au manque de personnel, 
à la baisse du chiffre d’af-
faires… Vous êtes sereins 
malgré tout?
- Julien: Notre chance, c’est de tra-
vailler ensemble, ce qui représente 
déjà deux salaires à ne pas sortir. 
Nous aurons juste deux personnes 
employées en cuisine, plus une 
autre en salle.
- Morgane: Et notre idée est de pou-
voir toucher une large clientèle.
- Julien: Il ne faut pas non plus voir 
que les côtés négatifs. Il faut bien 
sûr qu’on gagne notre vie, mais 
c’est d’abord un métier de passion.

Au Là-Haut, Morgane et Julien fe-
ront la part belle aux produits et vins 
locaux à partir de juillet.  | M. Forney
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Le Crématorium d’Aigle est à votre écoute car  
les souhaits des défunts et de leur famille sont 
toujours le point de départ de chaque récit.

A cet effet, nous disposons d’un espace arborisé dédié où  
vous pourrez laisser une belle place aux cendres en les  
déposant par exemple, dans une cavurne ou dans les pyramides 
« Dent-de-Morcles » spécialement conçues pour ce parc. 

Vous y trouverez également, le « Rocher aux papillons ».  
Avec un papillon en verre unique pouvant contenir un peu  
de cendres et symbolisant la mémoire de votre proche.

Ainsi, notre espace cinéraire arborisé commémoratif sera  
le lieu pour venir, à tout moment, vous recueillir.

Voulez-vous plus d’information ?
Nous sommes à vos côtés pour vous accompagner et vous aider. 

Espace cinéraire  
arborisé

Route des Marais 27  
1860 Aigle
024 - 565 00 02
info@crematoriumaigle.ch
www.crematoriumaigle.ch
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M algré les pétitions des 
citoyens, les bureaux de 
poste tombent comme des 
dominos. Mais la nature 

ayant horreur du vide, il arrive souvent 
qu’un nouveau projet vienne habiter ces 
locaux. Dans le quartier des Planches de 
Montreux, comme à Ollon, des artistes 
leur ont donné un second souffle. Ana 
Maria López et José Briceño en ont 
fait un temps une salle de concert. «Ça 
procède de la même logique, relève la 
chanteuse et organisatrice d’événements 
culturels. On reste dans le service public 
et on perpétue un esprit non lucratif.»
Un esprit non lucratif qui va malheu-
reusement causer leur perte. Pendant 
quelques années, les concerts organi-
sés par le duo attirent un public loin à 
la ronde. Avant d’attirer aussi la police 
du commerce. Qui place les organisa-
teurs face à la réalité des règlements et 
normes de sécurité suisses: «Il a fallu 
officialiser le changement d’affectation, 
procéder à une mise à l’enquête, à une 
étude acoustique, adapter la sécurité 
incendie, changer la porte pour qu’elle 
s’ouvre vers l’extérieur, énumère Ana 
Maria López. On s’est pliés à toutes ces 
exigences. Les gens appréciaient beau-
coup notre animation, on redonnait vie 
au quartier.»
Les mesures imposées pendant la pan-
démie finissent par avoir raison de 
leur enthousiasme. Et de leurs réserves 
financières déjà bien entamées par les 
investissements susmentionnés. Quand 
le tandem se résout à demander une 
subvention à la Commune pour pouvoir 

continuer à payer le bail pendant le 
confinement, Montreux oppose une fin 
de non-recevoir. À ce moment, elle est 
pourtant en passe de devenir la première 
ville suisse à intégrer le réseau des villes 
créatives de l’UNESCO dans le domaine 
de la musique.
À Ollon, les circonstances sont plus favo-
rables. En janvier 2016, les commer-
çants du village se mobilisent en vain 
pour sauver la poste. Sept ans plus tard, 
l’art-thérapeute Sandra Desarzens y 
ouvre un atelier. Le lieu lui paraît propice 
à l’exploration de notre monde intérieur, 
à la connaissance de soi et à l’accompa-
gnement des personnes en souffrance 
existentielle. Les habitants qui ont eu 
le temps de faire le deuil de leur poste 
se réjouissent de voir le local enfin 
réinvesti.
Sandra Desarzens a gardé les comptoirs 
avec les vitres «pour jouer à la poste 
avec les enfants». Les parents restent 
de l’autre côté du guichet. Le fait qu’au-
tant de lettres et de colis aient passé par 
là revêt une symbolique aux yeux de 
l’art-thérapeute. «Il y a une histoire qui 
se poursuit pour moi!»

La deuxième vie des 
bureaux de 
poste

L’air du temps
Une chronique de 

Sabine Dormond, 
journaliste et écrivain.

L’ancien bureau postal d’Ollon s’est 
transformé en atelier, géré par San-
dra Desarzens. |  DR
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Une société veveysanne a lancé  
le parrainage cacao-chocolat
Douceur

La démarche est pour le moins originale. Voire 
unique. Récemment installée sur la Riviera, 
«Treegether» vous propose de parrainer un 
cacaoculteur et, en contrepartie, vous recevez 
un chocolat artisanal confectionné en Suisse par 
un maître chocolatier et issu de la plantation 
de cacao que vous soutenez. Le pari de Fabien 
Coutel, expert en cacao.

Claude Jenny  redaction@riviera-chablais.ch

Imaginez la scène: dans une 
plantation de Madagascar, d’Ou-
ganda ou du Pérou, Fabien Cou-
tel, ingénieur français, spécialiste 
de l’agro-alimentaire et en par-
ticulier du cacao, est en train de 
remettre des plaquettes de cho-
colat portant le nom du produc-
teur des fèves qui ont servi à le 
fabriquer en Suisse, par un cho-
colatier réputé du Tessin, Bruno 
Buletti. Imaginez la joie de ces 
producteurs, Odile, Ambroise et 
d’autres, pouvant voir et déguster 
un chocolat qui porte leur nom!

Grâce aux parrains  
et marraines
C’est le pari fou réalisé par la 
société «Treegether» (pour arbre 

et ensemble), fondée en 2020 et 
dont les bureaux sont installés 
depuis peu à Vevey. Mais le but 
premier n’est pas simplement de 
produire des chocolats de haute 
qualité. L’objectif prioritaire est 
de décrocher des parrainages de 
cacaoyers.

Marraines et parrains – ils 
sont un bon millier en Suisse – 
s’engagent à verser une contri-
bution d’une petite centaine 
de francs en ayant la garantie 
de recevoir chaque année, chez 
eux, douze plaques de chocolat 
dans un emballage coloré confec-
tionné à Châtel-Saint-Denis. Ils 
ont surtout la satisfaction d’avoir 
soutenu directement un pro-
ducteur de cacao qui a obtenu 

un juste prix pour la précieuse 
matière première du chocolat. 

Une meilleure rétribution  
et des aides
«Je ne suis pas une entreprise 
humanitaire, avance Fabien Cou-
tel. Je suis à la tête d’une société 
commerciale, mais le but est 
de rapprocher producteurs et 
consommateurs. Et les cinq pro-
ducteurs avec lesquels je travaille 
reçoivent une rétribution qui est 
environ 40% plus élevée que le 
prix fixé sur le marché local.» En 
plus, cet entrepreneur idéaliste 
contribue sous diverses formes 

à faciliter l’exploitation du cacao-
culteur et de la cacaocultrice 
(Joseph en Ouganda, Ambroise en 
Côte d’Ivoire, Edelmira au Pérou, 
Odile et Suzanne à Madagascar).  

Odile, qui vit seule avec 
deux enfants, a par exemple pu 
accroître l’étendue de sa plan-
tation et Ambroise a reçu une 
mobylette qui l’aide grandement 
pour ses livraisons. «Odile n’en 
revient pas que des personnes, 
en Europe, puissent manger du 
chocolat issu de ses cacaoyers et 
que ce chocolat porte son nom», 
s’enthousiasme Fabien Cou-
tel qui visite ses producteurs 

et vit régulièrement des scènes 
émouvantes.

«Du chocolat dont vous 
faites partie»
En agissant ainsi, Fabien Cou-
tel veut mettre en place un com-
merce du cacao qui respecte les 
producteurs. Quant aux parrains 
et marraines, ils peuvent dégus-
ter un chocolat dont ils et elles 
sont partie prenante. «Du choco-
lat dont vous faites partie», aime 
à dire le fondateur de la société 
«Treegether» qui fonctionne 
grâce à cette chaîne de solidarité. 

Parrains et marraines sont 
recherchés via le site Internet 
et par du réseautage. Quelques 
généreux actionnaires assurent 
pour l’instant la viabilité de la 
démarche, mais la société espère 
connaître les chiffres noirs en 
trouvant d’autres moyens d’écou-
ler ce chocolat «fairtrade» à la 
traçabilité totale. Quelques bou-
tiques spécialisées (par exemple 
Epicoop à Vevey) vendent déjà de 
«l’Odile» ou du «Joseph». Mais 
ce qui réjouit aussi Fabien Cou-
tel est le fait que des chocolatiers 
réputés (Moutarlier à Noville, par 
exemple) achètent du cacao de 
«Treegether» pour leur propre 
production. Des restaurateurs 
utilisent aussi ce chocolat pour 
confectionner certains desserts. 
Et des commandes de privés et 

d’entreprises arrivent via le site 
Internet.

«Treegether» ouvre ainsi une 
voie commercialo-solidaire origi-
nale. Fabien Coutel est convaincu 
de sa démarche: «Comme on le 
fait avec un vigneron pour le vin, 
pouvoir associer un nom et un 
visage au chocolat change radica-
lement les choses. Nous mettons 
en place une chaîne de valeurs 
qui est respectueuse de tous ses 
acteurs.»

La photo d’Odile, à Madagascar, et le chocolat provenant de sa plan-
tation et qui porte son nom.  | C. Jenny

Fabien Coutel avec Joseph en 
Ouganda, lui montrant le choco-
lat confectionné à partir de ses 
cacaoyers.  | DR
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« Il voulait prouver 
son droit de vie et de 
mort sur elle »
Violence destructrice

La présidente du Tribunal de l’Est vaudois a 
retenu la tentative d’assassinat contre un homme 
qui a infligé des sévices à sa compagne durant 
trois heure et demie. Il écope de 18 ans de prison 
et 15 ans d’expulsion.

Karim Di Matteo kdimatteo@riviera-chablais.ch

La procureure Bénédicte 
Buchard avait requis 15 ans pour 
cette affaire rendue «unique» par 
la nature, la durée et l’intensité de 
la violence infligée par l’accusé à 
sa compagne (voir édition 145, 13 
mars). La présidente du Tribu-
nal de l’Est vaudois Anne-Cathe-
rine Page lui en a infligé 18, plus 
15 ans d’expulsion vers son pays 
d’origine. 

«Ce verdict veut probable-
ment marquer le caractère excep-
tionnel du cas, on n’a jamais rien 
vu d’aussi atroce», a commenté 
Me Marie Signori, avocate de la 
victime, au terme de la lecture 
du jugement mardi dernier, qui 
s’est déroulée en l’absence de sa 
cliente, «souffrante».

Un acte prémédité
Les principaux chefs d’inculpa-
tion ont été retenus, à savoir 

tentative d’assassinat, séquestra-
tion avec circonstances aggra-
vantes et mutilation d’organes 
génitaux. Par jalousie vis-à-vis de 
celle qui avait revu son ex-mari, 
le condamné lui a infligé une 
déferlante de violence dans leur 
appartement de Villeneuve où il 
l’a attirée en faisant mine de pas-
ser l’éponge. Pour la présidente, 
c’est ce subterfuge qui démontre 
la préméditation.

Coups de pied et de poings sur 
tout le corps, dont le visage, mor-
sures et insultes, tentative de la 
défenestrer et coups de couteau 
infligés à l’entrejambe: le calvaire 
avait duré trois heures et demie ce 
soir de fin mai 2021. Seule l’inter-
vention de la police avait permis 
de faire cesser le carnage.

«Par jalousie, l’accusé a agi de 
manière perfide, froide et égoïste» 
et «avec la volonté de punir», a 

asséné la présidente. «Il a pris 
soin de la faire souffrir pour mon-
trer son pouvoir de vie et de mort 
sur elle.» Et de continuer: «Il a fait 
preuve du plus complet mépris 
pour sa vie», allant jusqu’à refuser 
d’appeler les secours lors de l’in-
tervention de proches.

Des aveux lacunaires
L’incapacité de l’accusé «à recon-
naître pleinement les faits» n’a 
pas joué en sa faveur, ni certains 
«propos fallacieux» ou sa ten-
dance à «se retrancher de manière 
lâche derrière son amnésie» et 
son taux d’alcool évalué à 2,15 
pour mille. Il a en outre prétendu 
que la victime s’était infligée cer-
taines blessures elle-même.

L’expertise psychiatrique, 
qui a conclu à sa responsabi-
lité pénale «pleine et entière», a 
fini de convaincre Anne-Cathe-
rine Page de la «culpabilité écra-
sante» de ce quinquagénaire qui 
avait déjà brutalisé sa compagne, 
notamment en l’étranglant avec 
un câble électrique.

Le condamné a déjà effectué 
près de trois ans de détention pro-
visoire qui viendront en déduc-
tion de sa peine. Le tort moral 
adjugé à la victime a été fixé à 
60’000 francs, dont 17’000 déjà 
versés. Alexandre Curchod, avo-
cat du condamné, a annoncé qu’il 
allait faire appel.

Documentaire

Dans «Le dernier survivant», les cinéastes Cédrik 
Strahm et Martin Ureta partent à la rencontre 
du meilleur ennemi de l’Homme, en Suisse et en 
Éthiopie. Une production qui explore notre rapport 
au sauvage.

Virginie Jobé-Truffer redaction@riviera-chablais.ch

Il y a cinq ans, trois trente-
naires suisses se rendaient en 
Amazonie bolivienne pour retrou-
ver une lagune inatteignable 
depuis des décennies. Ils en sont 
revenus avec «Objectif sauvage», 
un documentaire attachant au 
cœur de la jungle, sorti en 2018 en 
Suisse et projeté loin de nos fron-
tières, jusqu’aux États-Unis, et qui 
a reçu dix prix internationaux. 

Désireux de repartir à l’aven-
ture, le Saint-Légerin Cédrik 
Strahm et le Fribourgeois Martin 
Ureta ont repris la route avec un 
nouveau défi: parler du loup. De 
celui qu’on veut chasser en Suisse, 
le loup gris, et de celui qui dispa-
raît peu à peu en Éthiopie, le loup 
d’Abyssinie. Leur film «Le dernier 
survivant», très fouillé, retrace 
l’existence chahutée de cet animal 
qui attise la haine autant que l’ado-
ration et nous interroge sur notre 
vision souvent incohérente de la 
nature. Il sera projeté entre autres 
à Monthey et pour la fin de sa 
tournée à Montreux, en présence 
des réalisateurs et de membres 
de l’OPPAL (organisation pour la 
protection des alpages) qui s’in-
téresse aux grands carnivores 
et a une approche fédératrice  
sur la question.

Une passion qui a un prix 
«Avec Martin, nous sommes pas-
sionnés de vie sauvage. Nous vou-
lions à la base essayer de mettre 
en lumière des espèces en dan-
ger méconnues du grand public, 

explique Cédrik Strahm. Quand 
nous sommes revenus d’Amazo-
nie, en 2015, trois ans avant qu’«Ob-
jectif sauvage» ne sorte en salle, 
nous étions frustrés, car rien ne 
s’était passé comme espéré. Nous 
nous sommes dit qu’il fallait  
repartir directement pour filmer 
des bêtes.» 

En Bolivie, ils ont rencontré une 
sommité du monde de la conser-
vation, Louise Hammond, spé-
cialiste du loup à crinière, endé-
mique du bassin amazonien. De 
son côté, le cinéaste s’est souvenu 
d’un documentaire fascinant sur 
le loup d’Abyssinie. Ajouter l’en-
thousiasme au menu, un réseau 
de connaissances efficace et hop! 
les voilà sur le sol africain, prêts à 
revivre une expérience forte, mais 
pas du tout celle qui les attendait: 
neuf heures coincés à l’aéroport 
pour tenter de négocier une entrée 
en Éthiopie.

«J’ai voyagé dans 40 pays, dans 
des zones parfois très reculées, 
pourtant jamais je ne n’avais été 
confronté à une telle catastrophe, 
se souvient le Tyalo. Nous étions 
partis la fleur au fusil, pas du tout 
préparés. Et on nous demandait 
10’000 dollars de taxe environ-
nementale pour pouvoir filmer le 
Parc national des montagnes du 
Balé. Sans cela, nous devions leur 
laisser notre matériel photo.» 

Les deux Helvètes finissent 
par passer la douane gratuite-
ment, mais sans avoir le droit de 
tourner. Il faudra ensuite attendre 

2021, une bourse du Festival des 
rencontres de l’aventure de La 
Tour-de-Trême (FR) et l’aide d’un 
crowdfunding pour que le projet se 
concrétise enfin. Sur place, devant 
la caméra de Joshua Preiswerk (le 
troisième aventurier de leur pre-
mier documentaire), les cinéastes 
s’animent comme des enfants 
devant les mystérieux singes du 
Balé, les comiques rats-taupes et 
bien sûr, face aux magnifiques 
loups d’Abyssinie, «les carnivores 
les plus menacés d’Afrique». Ils ont 
aussi la chance de faire la connais-
sance des Oromo, «des peuples 
qui vivent dans des maisons en 
bouse de vache, d’une gentillesse 
incroyable une fois qu’on a percé 
leur carapace».

Éveiller et non pas moraliser
À la suite de cet incroyable périple, 
Cédrik imagine qu’il faut aller plus 
loin. «J’ai voulu ramener le loup 
dans nos contrées et faire un chas-
sé-croisé avec ce qui se passe ici.» 
Il étudie l’histoire du loup, s’inté-
resse à sa domestication et réalise 
d’innombrables recherches pour 
retracer son chemin. 

Dans le film, différents interve-
nants se succèdent, scientifiques, 
historiens, rangers ou personnali-
tés engagées envers la faune, telle 
Lauriane Gilliéron. Le «regard 
inquiet sur le monde» de Raphaël 
Arlettaz – le fameux professeur 
de biologie de la conservation –  
répond ainsi aux yeux émerveillés 
de Damien Jeannerat, berger sur 
les alpages de Vercorin, un «être  
de lumière» selon Cédrik, qui 
s’adapte au loup plutôt que de 
chercher à l’éliminer.

«Nous n’avons pas envie d’être 
pompeux, ni présomptueux, ni 
moralisateurs, souligne le réali-
sateur de la Riviera. L’idée est de 
continuer à éveiller les consciences 
sur cette nature qu’on peut mieux 
protéger. La condition animale est 
régie à 90% par les décisions que 
l’Homme prend. Ce film est-il un 
énième brûlot écologique? Oui, 
peut-être finalement. Mais il n’y en 
aura jamais assez.»

lederniersurvivant.com 
 
 
 
 Scannez pour 

ouvrir le lien 

«Le dernier survivant», de 
Cédrik Strahm et Martin 
Ureta (87min). Actuellement 
au Festival International 
du Film de Fribourg, puis 
le 10 avril au cinéma Plaza 
à Monthey à 18h30. Le 27 
avril au cinéma Hollywood à 
Montreux à 15h en présence 
des cinéastes, de Raphaël 
Arlettaz et de membres de 
l’OPPAL.

Le loup d’Abyssinie  
dans toute sa splendeur, 
avec son magnifique  
pelage roux.  |DR

Les cinéastes Cédrik Strahm et Martin Ureta s’extasient devant les 
beautés de la nature.   | DR

Vivre ou ne pas 
vivre avec le 
loup
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NOUVELLE ÉDITION 2024

OSEZ...PARTICIPER !

Candidatures ouvertes jusqu’au 30 avril 2024 !
Dossiers de candidature sur : www.lesmerites.ch

PROXIMITÉ
Les commerçants, artisans 

et acteurs locaux

RAYONNEMENT
Les acteurs qui contribuent
à la notoriété de la région

ENTREPRENDRE
Les jeunes entreprises 

de moins de 3 ans

IMPACT
Les PME qui investissent 

et créent de l’emploi

Organisé par Promove, organisme régional de 
développement économique de la Riviera et de Lavaux

Avec le soutien de

Destiné à l’ensemble des entreprises 
de la Riviera et de Lavaux, ce prix 

récompense celles et ceux qui, 
par leurs initiatives, leur énergie 
et leur engagement, stimulent 

l’économie régionale.

Soumettez votre dossier dans 
une des 4 catégories : 

4
MÉRITES

PLUS DE 50 000 CHFDE DOTATION

La quête mémorielle de Laure Betris
Cully Jazz Festival

La chanteuse et 
guitariste fribourgeoise 
se produira le 11 avril 
au Temple de Cully en 
compagnie du batteur, 
percussionniste et 
chanteur d’origine 
veveysanne Yann 
Hunziker.  

Patrice Genet 
pgenet@riviera-chablais.ch

Le printemps éclabousse le 
bourg de Saint-Saphorin d’un soleil 
éclatant, en ce jeudi après-midi 21 
mars. Face à l’Auberge de l’Onde, 
à l’ombre du grand chansonnier 
Jean Villard Gilles, Laure Betris et 
Yann Hunziker prennent le café au 
soleil, dos à l’église qui les accueille 
l’espace de deux journées. Elle vient 
de Fribourg, lui vit presque littérale-
ment à deux pas. «Nous cherchions 
un lieu qui ressemble au Temple de 
Cully, où nous jouerons le 11 avril», 
lâche en préambule le percussion-
niste d’origine veveysanne. 

Les deux artistes y présenteront 
un répertoire centré sur le premier 
album de Laure Betris, «Colline de 
pierre», du nom de la ville de nais-
sance de son père, Tel Keppe, au 
nord de l’Irak. Un disque entre chal-
déen et français où la chanteuse aux 
nombreux projets collectifs – parmi 
lesquels «Berceuses», avec Emi-
lie Zoé notamment – poursuit un 
remarquable travail de mémoire. 
Interview à deux semaines de leur 

prestation, qui s’annonce vibrante 
d’émotion, dans le cadre du Cully 
Jazz Festival.

Laure, Yann, que repré-
sente pour vous le fait de 
jouer dans un temple ? 
- Laure Betris (L.B.): C’est un 
grand défi pour nous, car 
nous sommes plutôt issus de 
la musique amplifiée. Nous 
sortons donc de notre zone 
de confort. Mais c’était la 
condition: faire un concert le 
plus acoustique possible. Ma 
guitare, elle, sera malgré tout 
amplifiée… mais nos voix ne le 
seront pas. Tout doit donc être 
adapté.
- Yann Hunziker (Y.H.): Comme 
nous tournons ce répertoire 
depuis deux ans déjà, nous 
sommes habitués à réarranger 
nos morceaux et à retravailler 
les sons. Là, nous allons plus 
loin dans l’acoustique. Il y a 
des jeux de fréquence qui vont 
faire que certains éléments de 
percussions n’iront plus avec 
la guitare, par exemple. Nous 
allons donc devoir chercher 
d’autres sons.

De quoi sera composé 
le concert du 11 avril ? 
Des morceaux de l’album 
uniquement ?
- L.B.: Non. Pour moi, l’album 
et le live sont deux choses dif-
férentes. Certains morceaux 
du disque ne sont pas joués en 
concert, alors que l’on y intègre 
d’autres qui ne figurent pas 
sur l’album. Nous jouerons 
donc aussi de nouveaux mor-
ceaux, dont certains de Yann. 
Sur un disque, tu racontes 

une certaine histoire. En live, 
d’autres couleurs se dessinent. 

Il y a dans votre musique, 
dans les chansons de cet 
album, quelque chose qui 
est de l’ordre de l’intempo-
rel, de la poésie éternelle…
- L.B.: Cela a peut-être à voir 
avec ce à quoi on se relie… J’ai 
beaucoup de tendresse pour les 
choses qui sont des produits de 
leur époque. Je ne fais pas de 
hiérarchie entre ça et la poésie 
intemporelle.
- Y.H.: Je crois que tout cela, en 
effet, est lié à nos madeleines de 
Proust personnelles, intimes.

Justement, Laure, avec 
ce projet personnel, 
le premier sous votre 
nom après de multiples 
aventures collectives, vous 

faites un pas de plus dans 
la quête de vos racines. Où 
en êtes-vous aujourd’hui ?
- L.B.: J’en suis arrivée à la 
conclusion qu’il y a des choses 
que tu ne peux pas réparer et 
que certaines pièces man-
quantes le seront toujours. 
L’enjeu, c’est de savoir com-
ment je peux me relier à cette 
culture de mon père sans en 
être prisonnière. Aujourd’hui, 
j’en arrive à un point où tout 
cela est un peu plus serein.

Yann, comment vous 
êtes-vous fondu dans 
cette quête qui est celle de 
Laure ?
- Y.H.: Je crois que je l’ai faite 
mienne avec le temps, parce 
que Laure me l’a partagée via 
la musique. Il y a des phrases 
que je chante dont j’aurais 

peut-être dû lui demander le 
sens plus tôt, mais… quoi qu’il 
en soit, ce qui est beau, c’est que 
l’on peut jouer ensemble, mais 
chacune et chacun de nous y 
mettra ce qu’il ou elle a envie 
d’y mettre. On n’a pas toujours 
besoin de mots. Ça passe par la 
musique…

cullyjazz.ch

Scannez pour 
ouvrir le lien 

41e édition du Cully Jazz  
Festival, du 5 au 13 avril.
Laure Betris en duo avec Yann 
Hunziker, jeudi 11 avril à 20h 
au Temple de Cully.

Les artistes de nos  
régions au OFF
Parmi la ribambelle 
d’artistes de cette 41e 
édition, avec de belles 
surprises à dénicher à 
chaque recoin ou presque 
du village, coup de pro-
jecteur sur les pépites de 
la Riviera et du Chablais: 

Samedi 6 avril,  
«Endless Pace»: 
Créé sous l’impulsion 
du vibraphoniste An-
toine Cellier, lauréat du 
Prix Mentorat 2023 du 
Cully Jazz et originaire 
de Grandvaux, «Endless 
Pace» se compose de 
cinq jeunes musiciens.

Dimanche 7 avril,  
«Collectif Tumulte»:  
On retrouve au OFF 
Yann Hunziker, avec le 
«Collectif Tumulte» de 
Saint-Saphorin. Leurs 
percussions explorent 
une techno répétitive 
guidée par des instru-
ments acoustiques.

Jeudi 11 avril, «El Mizan»: 
Mené par Anouar 
Kaddour Chérif, qui ha-
bite Clarens, «El Mizan» 
réunit la mandole et les 
chants en darija. Une 
soirée à la croisée de 
l’Orient et de l’Occident.

Samedi 13 avril, Larkabo 
& Mavé Aria:  
L’enfant de Lavaux, 
Larkabo, alias Damien 
Vuarraz, réalise un rêve 
en jouant au festival. Son 
trio éphémère Mavé Aria 
fusionne le rap, la chan-
son et la poésie. NDE

Yann Hunziker et Laure Betris ont pris possession de l’église de Saint-Saphorin l’espace de deux journées 
pour préparer «leur» Cully Jazz, le 11 avril prochain.   | P. Genet



Votre magasin spécialisé pour le jardinage

Horaires
Di et jours fériés:
9h00 - 17h00
Samedi:
8h30 - 17h00

Grand choix de 
végétaux pour 
l’intérieur et 

l’extérieur, déco 
Et articles 

autour du jardin.

À SEULEMENT 5 MINUTES DE LA SORTIE D’AUTOROUTE DE LUTRY

OUVERT 
7/7 JOURS

du vendredi Saint
 jusqu’à mi-juin

Des EEF à Groupe E, la légende continue !
Créé au début du 20e siècle, à l’avènement de l’électricité domestique, le magasin d’électroménager 
Lehgend, situé au cœur de Châtel-Saint-Denis, fait partie du patrimoine électrique de Fribourg. Au 
début des années 1900, c’est d’ailleurs l’un des premiers points de vente des Entreprises Electriques 
Fribourgeoises (EEF). Dans les années 2000, cette entreprise fusionne avec son pendant neuchâtelois 
et donne naissance à Groupe E. 

Fin 2023, lorsque Groupe E modifie sa stratégie commerciale et décide de se séparer des secteurs aménagement de cuisines et 
électroménager, cela sonne comme le glas de la fermeture du commerce.

 Priorité aux emplois et la clientèle 
Pas question de tourner brutalement une page d’his-
toire et de mettre fin à plus d’un siècle d’activité au sein 
d’une clientèle essentiellement régionale. Deux cadres 
de Groupe E, Julien Genoud et Patrick Lehmann, décident 
de s’associer pour éviter la fermeture du magasin et le 
risque de devoir licencier. Après un brainstorming avec 
leurs proches, ils créent ainsi la marque «Lehgend» en 
associant leurs deux noms de famille. Dès le 1er janvier 
2024, l’enseigne ouvre sous sa nouvelle appellation. 

 Une gamme encore plus vaste 
L’enseigne conserve les mêmes activités, les mêmes locaux 
idéalement situés au centre de la ville et les mêmes ap-
pareils issus des plus grandes marques. Le tout avec des 
stocks disponibles de suite et des tarifs compétitifs. A cette 
offre étendue s’ajoute la gamme des produits «boutiques» 
à découvrir dans l’exposition ou à commander en ligne et à 
retirer sur place grâce au système Click and Collect.

 Une réactivité plus soutenue 
Lehgend propose une prestation globale comprenant 
l’analyse des besoins au magasin ou à domicile, le 
conseil optimal pour une réparation ou un remplace-
ment, l’estimation d’un devis au meilleur prix et enfin, la 
livraison et la pose des appareils. Pour boucler la boucle, 
il manquait le service après-vente que Groupe E avait 
choisi de décentraliser. Soucieux de proposer un service 
digne de ce nom, les deux associés décident de rapatrier 
cette prestation afin d’offrir aux clients un service de dé-
pannage toutes marques, rapide et efficace.

 Une entreprise proche des clients 
Conscients que la fidélisation avec la clientèle se 
construit à travers les relations humaines, les deux 
associés ont mis un point d’honneur à maintenir les 
emplois. Julien Genoud travaille d’ailleurs depuis près 
de 25 ans dans le magasin de Châtel. Il a démarré aux 
côtés de son papa qui en était le gérant. Durant cette 

période, il a assuré la vente et la livraison des appa-
reils avant de reprendre la gérance du magasin en 
2013, lorsque son papa s’est retiré (ce dernier profite 
d’ailleurs de l’article pour saluer chaleureusement ses 
anciens et fidèles clients!).

 Un esprit résolument orienté «PME» 
Les deux associés qui viennent d’un grand groupe de 
près de 3000 employés ont souhaité insuffler à leur so-
ciété un esprit de petite entreprise proche des clients. 
Economiste de formation, Patrick Lehmann s’oriente 
plutôt vers le management et la gestion d’entreprise 
alors que Julien Genoud, titulaire d’un Brevet fédéral 
d’agent technico-commercial met son profil au service 
des clients ainsi que de la gestion des produits. Cette 
complémentarité trouve ses marques dans une entre-
prise à taille humaine, avec des circuits décisionnels 
courts et une structure agile. C’est ainsi que la Lehgend 
continue!

PUBLIREPORTAGE

Texte: Patrick Combremont

DR

Lehgend SA
Place d’Armes 22
1618 Châtel-Saint-Denis

Heures d’ouverture    
Lundi - Vendredi:
8 h - 12 h / 13 h 45 - 18 h
Samedi: 
8 h - 12 h

Places de parc à disposition 
T 021 948 25 30 
SAV 0800 800 525 
www.lehgend.ch

La 1re fête des 
amis du Riviera 
Chablais Hebdo

RÉSERVEZ LA DATE 
29 mai 2024 
Lieu surprise ! 
Sur la Riviera, dès 11h00.

Apéritif de bienvenue,  
repas convivial, animations.

Plus d’infos : riviera-chablais.ch

Contact : amis@riviera-chablais.ch 
ou au 021 925 36 60

Lesamis

Inscriptions sur riviera-chablais.ch | CHF 95.00 
Nombre de places limitées | Délai d’inscription au 30 avril 2024
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COLT IS BACK
ans de garantie
ans Free Service*

A
B
C
D
E
F
G

B

*Valeur ajoutée client jusqu’à CHF 2’500.-. Pack High-5 composé de 5 ans de garantie 
d’usine, 5 ans de Free Service, 5 ans de MAP Mitsubishi Assistance et 5 ans de garantie sur 
les accessoires d’origine. Toutes les conditions sous mitsubishi-motors.ch

GACHNANG AUTOMOBILES

CHEMIN DES LIEUGEX 4
1860 AIGLE
www.gachnang-automobiles.ch

  Bottle Back lance le pari  
de la bouteille lavable

Vins

Comment réduire son 
empreinte carbone 
dans le milieu de la 
vini-viticulture? Un 
effort peut être fait 
sur le contenant. 
Pendant deux ans, 
huit vignerons du 
Lavaux, de la Côte et 
du Valais vont tester 
un concept de bouteille 
réutilisable.

Carlotta Maccarini 
redaction@riviera-chablais.ch

Le recyclage des bouteilles en 
verre est aujourd’hui la norme, 
mais le réemploi c’est l’avenir. 
Catherine Cruchon du domaine 
Henri Cruchon à Échichens a fait 
ce constat en découvrant que les 
bouteilles représentaient une 
grande partie du bilan carbone 
de son vignoble. Accompagnée 
par Laura Paccot du domaine La 
Colombe à Féchy, elles sont arri-
vées à la conclusion que la bou-
teille de vin lavable commune 

était la solution la plus cohérente 
et la plus écologique. 

Avec six autres vignerons 
tous animés par l’espoir de «faire 
mieux», elles lancent Bottle Back. 
Car même si le verre peut être 
recyclé, il faut toujours environ 
10% de sable neuf, une matière 
première limitée et récoltée 
notamment en grattant les fonds 
marins. Il faut ensuite faire 
fondre le verre à 1’600 degrés 
pendant 24 heures, alors qu’une 
bouteille est lavée en dix minutes 
et peut être réutilisée entre 50 
et 100 fois. Il est donc crucial de 
réussir à créer un format de fla-
con optimal, avec la meilleure 
résistance possible aux lavages. 

Laver des bouteilles n’est pas 
en soi une nouveauté, comme le 
rappelle Noémie Graff du domaine 
Le Satyre à Begnin, également 
partie prenante au projet. «Quand 
j’étais petite, on lavait toutes nos 
bouteilles.» Mais la pratique s’est 
raréfiée avec le temps. 

Jean-Daniel Porta du domaine 
Porta à Villette, a lui rejoint le 
projet car il trouvait «dommage 
de casser des bouteilles». Il n’a 
jamais cessé de laver les siennes. 
Ce vigneron-encaveur estime 
que la tendance des 20 dernières 
années de la part de ses collègues 
à multiplier les formes de flacons 
différentes pour «sortir du lot» a 

aussi rendu le lavage trop com-
pliqué. Jean-Daniel Porta rap-
pelle que la probable fermeture 
de la verrerie de St-Prex menace 
le recyclage de verre en Roman-
die, accentuant d’autant plus la 
nécessité de réutiliser plutôt que 
recycler.

En phase de test
Ce projet pilote est soutenu par 
le Canton de Vaud. Il est lancé 
pour deux ans et va permettre 
de faire différents tests afin de 

pouvoir lancer cette bouteille 
réutilisable à plus grande échelle. 
Aujourd’hui, les participants 
testent déjà un format unique de 
bouteille bourguignonne. Mais 
pour aboutir à un cahier des 
charges permettant à de futurs 
vignerons de se lancer avec ce 
modèle, les tâches qu’il reste à 
accomplir sont nombreuses: du 
flacon à l’étiquette en passant par 
le stockage et la collecte des bou-
teilles, tous les aspects vont être 
analysés. Il faut aussi trouver un 

design efficace et un format suf-
fisamment solide pour suppor-
ter les lavages récurrents et cette 
bouteille doit être assez légère 
pour le transport.

Le projet Bottle Back bénéfi-
cie déjà de nombreux soutiens, 
comme celui de La Haute école de 
viticulture et œnologie de Chan-
gins. Elle analyse actuellement 
la stabilité hygiénique des bou-
teilles après plusieurs lavages. 
Des groupes de travail de vigne-
rons de toutes les régions viticoles 

du pays ont également été créés 
pour concevoir «LA» bouteille de 
vin suisse. 

Créer des points de collecte
Pour ramener les bouteilles chez 
les producteurs après consom-
mation du vin, il faudra un sys-
tème de collecte efficient. Un 
challenge de plus à réaliser. 
Catherine Cruchon reste persua-
dée que cela peut fonctionner, 
car les Suisses sont déjà habitués 
à trier leur verre. «Si on arrive à 
mettre à côté des bennes à verres 
un point de collecte spécifique, 
je suis certaine que le public va 
jouer le jeu.»

Restent encore plusieurs 
interrogations, mais tous les par-
ticipants sont conscients que 
Bottle Back est un projet d’avenir. 
«D’autant plus qu’il est porté par 
des vignerons, et non pas par des 
personnes travaillant dans des 
bureaux, souvent peu conscientes 
des réalités du terrain», conclut 
Catherine Cruchon.

Plus d’infos:  
www.bottleback.ch

Scannez pour 
ouvrir le lien 

De g. à dr.: Ilona Hunkeler (propriétaire du domaine Ô Faya Farm à Saxon), Catherine Cruchon,  
Jean-Daniel Porta, Laura Paccot, Noémie Graff, Lionel Widmer et Vincent Chollet.  | DR

Le format  
de bouteille  
bourguignonne  
actuellement  
testé. 
| DR

 Sensibiliser  
 les jeunes  
 pousses grâce  
 à « La feuille  
 des vignes » 

Education

En ce mois de mars, 
l’Association Lavaux 
Patrimoine mondial 
(LPm) a sorti, en 
collaboration avec la 
HEP Vaud, la deuxième 
édition de «La feuille des 
vignes». Un magazine 
pas comme les autres.

Julien Lilla  
redaction@riviera-chablais.ch

Le thème de cette deuxième 
édition de «La feuille des vignes» 
est dédié à la vigne et aux ven-
danges. Sept classes de 1 à 7P, 
venant de Vevey jusqu’à Lutry, ont 
pris part à l’aventure automnale. 

«Cela fait deux ans que nous 
avons mis en place ce projet colla-
boratif. Il a pour objectifs de rap-
procher les élèves de leur région et 
de les sensibiliser à la préservation 
de ce précieux patrimoine qu’est Le 
Lavaux, explique Jeanne Corthay, 
cheffe de projets au sein de LPm. 

Les élèves se sont transformés en 
de véritables journalistes de ter-
rain et sont allés à la rencontre de 
vignerons, afin de prendre part 
aux vendanges ou aux différentes 
animations en lien avec cette thé-
matique.» Un moment de partage 
avec les acteurs locaux qui leur a 
ensuite permis de récolter de pré-
cieuses informations et connais-
sances qu’ils ont mises sous forme 
d’articles, de photos, de dessins ou 
encore de capsules audios afin de 
retranscrire leurs expériences.

Apprentissage ludique
Ce magazine de 21 pages recueille 
les sept différentes aventures 
vécues par les jeunes protago-
nistes. «Nous sommes très fiers de 
ce deuxième numéro, témoigne 
Jeanne Corthay. Il nous tenait à 
cœur de pouvoir valoriser le travail 
des élèves. Chacun d’eux a reçu un 
exemplaire. Il est également dis-
ponible pour tous sur notre site 
Internet.»

Ce projet repose également sur 
la participation des enseignants de 
la région, inspirés par cette initia-
tive. L’un d’eux, Matthias Hausse-
ner, professeur d’une classe de 5P 
à l’établissement de Corsier, nous 
parle de cette aventure. «Lorsque 

j’ai appris l’existence de <La feuille 
de vigne>, c’était une évidence d’y 
prendre part avec ma classe. Le 
fait d’être sur le terrain rend l’ap-
prentissage plus ludique et concret 
pour les élèves. C’est une aventure 
magnifique. Tant les élèves que 
moi-même avons été surpris par la 
qualité du produit fini.»

3e édition en vue
Cette collaboration fonctionnant 
à merveille, une troisième édition 
est prévue. Elle sera axée sur la thé-
matique des différents paysages de 
Lavaux. «Les activités se déroule-
ront à nouveau durant l’automne. 
Nous nous réjouissons de colla-
borer avec de nouvelles classes. 
Les enseignants et enseignantes 
intéressés peuvent nous contacter 
jusqu’à la fin de l’année scolaire s’ils 
souhaitent participer à la création 
de ce troisième numéro», annonce 
d’ores et déjà Jeanne Corthay.

www.lavaux-unesco.ch 
 

Scannez pour 
ouvrir le lien 

Christophe Chevalley en pleine démonstration de récolte des grappes de raisins 
avec ses apprentis du jour.  | E. Mesot



Five déploie ses espaces inspirants et fl exibles au cœur de Montreux
Texte: Magaly Mavilia  – Photos: DR

Coworking, magasin éphémère et événementiel

E n rassemblant des es-
paces de coworking cosy, 
des bureaux privés, un 
magasin éphémère ou 
des espaces pour l’organi-
sation d’événements, Five 

crée un concept novateur et polyvalent 
où les entrepreneurs, les créateurs et les 
consommateurs peuvent se connecter, 
collaborer et s'inspirer mutuellement. 
Véritable havre de paix au cœur de l'agi-
tation urbaine, l’espace Five est bien 
plus qu'un simple espace de coworking, 
c'est un écosystème où l'innovation et la 
créativité sont encouragées, o� rant un 
terreau fertile pour la croissance profes-
sionnelle et personnelle.
Avec son design élégant, son ambiance 
inspirante et sa communauté dyna-
mique, il incarne l'essence même de la 
collaboration et de l'innovation. Pour 
ceux qui cherchent à transcender les 
limites de la créativité et à donner vie 
à leurs rêves, Five est l'endroit où tout 
commence.

Cosy, vivifi ant, polyvalent
L’espace Five ne se contente pas d'être 
un simple lieu de travail, il se veut un 
véritable catalyseur d'idées. Des œuvres 
d'art inspirantes, des objets design in-
solites, chaque élément a été soigneuse-

ment choisi pour stimuler la créativité 
et encourager la ré� exion. Les membres 
de la communauté peuvent se retrouver 
dans les salons confortables pour échan-
ger des idées, collaborer sur des projets 
ou simplement se détendre autour d'une 
tasse de café ou d’un petit-déjeuner.
Five se déploie autour d’un projet im-
mersif où les cinq sens sont en éveil 
dans une ambiance ra�  née avec une 
atmosphère détendue et vivi� ante. Des 
couleurs fraîches et apaisantes, un mo-
bilier contemporain chaleureux ; l’envie 
des concepteurs du projet était d’o� rir 
un lieu où l’esprit créatif puisse se dé-
ployer dans une ambiance calme tout en 
étant hyper fonctionnel. Les espaces de 
travail sont aménagés avec soin, o� rant 
une variété d'options pour répondre aux 
besoins de chacun. Des bureaux ergo-
nomiques aux espaces de réunion infor-
mels, chaque coin de Five est pensé pour 
favoriser la concentration et l'e�  cacité.

Services et espaces 
fl exibles à la carte
Chaque espace peut se louer de quelques 
heures à plusieurs mois. « Cette � exibilité 
permet aux start up ou à toute autre so-
ciété d’évoluer selon la croissance de son 
entreprise. C’est une o� re qui s’adapte à 

un monde du travail qui bouge et qui de-
mande moins d’espaces mais davantage 
de modularité », précise � omas Broillet, 
CEO d’Ommilos en charge de la gestion 
de la réalisation du projet.
En plus des espaces de coworking, sept 
types de bureaux sont proposés au rez-
de-chaussée et au 1er étage. Tous dif-
férents, tout en restant � exibles, ils se 
déclinent d’un open space pour une 
vingtaine de postes à un bureau privatif 
avec une pièce annexe ou des vitrines.  
En� n, au sous-sol, 220 m2 modulables 
sont à louer, dans le domaine du bien-
être, du stockage ou une galerie d’art. 
Avec pignon sur rue, un bel espace 
de 100 m2 est prévu pour accueillir un 
magasin éphémère ou des événements 
particuliers : « Cela peut être la présen-
tation d’une nouvelle collection ou d’un 
nouveau produit », précise Valérie Au-
bourg Community manager. Toujours 
présente et foisonnante d’idées, Valérie 
est la personne de référence de ce paque-
bot improbable. Son rôle ? Répondre aux 
besoins des membres, les aider à établir 
des connexions précieuses et organiser 
des événements passionnants. Com-
ment créer un événement, disposer le 
bon éclairage au bon endroit, toucher ju-
dicieusement son public cible ? A la fois 
majordome, décoratrice d’intérieur et 
créatrice d’événements, Valérie Aubourg 
est le pivot qui met en relation, trouve 
de nouvelles clientèles et permet à cha-
cun de se sentir chez soi, même pour 
quelques heures.
Que ce soit pour une séance de brains-
torming improvisée ou une soirée de 
networking, Five o� re un espace où les 
idées peuvent éclore et prospérer.

Coworking, bureaux privés, lounge, salles de conférences 
et espaces pour un magasin éphémère ou des événements, 
Five déploie son concept innovant, tonique sur plus 
de 900 m2 sur trois étages au cœur de Montreux.

Legacy, le cachet 
d’une lignée

L’immeuble sis au 28 de l’ave-
nue du Casino appartient à la 
famille Béard depuis plusieurs 
générations. Classée au mo-
nument historique, cette belle 
bâtisse a su conserver son 
caractère: des parquets somp-
tueux en marqueteries, de hauts 
plafonds décorés de moulures 
et de corniches. Des matériaux 
nobles qui racontent encore 
l’histoire d’une ère industrielle 
ou chaque objet était une œuvre 
d’art. Dans les couloirs, le fer 
forgé se mêlent à la patine de la 
pierre et des bois précieux. 
Fondée en 1907, l'entreprise 
Béard a traversé le XXe siècle 
avec brio et a connu une ex-
pansion considérable dans les 
années 30. En 1948, la manufac-
ture d'argenterie et d'articles en 
acier inoxydable s'est installée à 
Clarens, devenant ainsi le joyau 
industriel de Montreux.
En collaboration avec la famille 
Béard, les initiateurs du projet 
Five ont souhaité mettre en lu-
mière l'histoire de cette lignée. 
Sous la houlette du designer Sa-
muel William, le concept Lega-
cy fusionne l'héritage industriel 
porté par la famille Béard avec 
une esthétique contemporaine, 
explorant les cinq sens. Ainsi, 
le concept Five est destiné à 
s'étendre dans d'autres régions.

Five Coworking – Av du Casino 28 – 1820 Montreux – 079 917 40 46 – Ouvert 7/7 et 24h/24 – www.fi ve.work

Publireportage

Valérie Aubourg, 
Community manager.
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Promenade au 
fil de la rivière
Le prochain événe-
ment du projet LAC 
23.26, qui propose 
des promenades po-
pulaires et gratuites 
le long des rivières 
du bassin lémanique, 
partira à la rencontre 
de la Veveyse du 28 
au 31 mars 2024. 
Cette rivière crée 
une ligne de ren-
contres en chemi-
nant entre Lavaux et 
les Pléiades, jusqu’au 
Léman. Plus d’infos: 
https://leman-archi-
tectures-connexions.
net CBO

PÂQUES

Chasse aux 
œufs à Progens
Venez aider le Lapin 
à retrouver 800 œufs 
et quelques poissons 
d’avril cachés dans 
la forêt le Lundi de 
Pâques (1er avril). 
Inscription gratuite 
dès 13h sur place, 
début de la chasse à 
14h. Un goûter sera 
offert aux enfants. 
La chasse aux oeufs 
aura lieu par tous les 
temps et une buvette 
sera ouverte pendant 
la manifestation. NDE

En bref Vaud veut rouvrir la ligne  
Vevey – Châtel-Saint-Denis 
Mobilité 

Évoqué depuis plusieurs années, le projet a été 
inscrit dans la stratégie cantonale ferroviaire. 
Plus d’un demi-siècle après la fermeture de la 
liaison, le défi principal est celui du tracé. 

Rémy Brousoz rbrousoz@riviera-chablais.ch

Elle avait livré son ultime 
course le 31 mai 1969. Personne 
n’aurait cru, au moment de cou-
per une dernière fois le contact de 
l’automotrice, que la ligne Vevey–
Châtel-Saint-Denis avait une 
chance, ou même une raison de 
ressusciter un jour.

Et pourtant, 55 ans après sa 
mise hors service, un pas impor-
tant vient d’être fait pour un 
possible redémarrage. Dans sa 
stratégie ferroviaire dévoilée fin 
janvier – un document qui définit 
les aspirations pour le rail à l’ho-
rizon 2050 – le Canton de Vaud a 
inscrit noir sur blanc la recons-
truction de cette ligne parmi les 
mesures souhaitées.

Chantier espéré dans 20 ans
«L’objectif d’une telle liaison 
serait entre autres de déchar-
ger les grandes lignes exis-
tantes, qui passent toutes par le 
nœud ferroviaire de Lausanne», 
explique Charles Super, délégué 

à la communication du Départe-
ment vaudois de la culture, des 
infrastructures et des ressources 
humaines. Et de prévenir: «Nous 
avons identifié un potentiel. Mais 
cette vision de nos besoins pour 
les 25 prochaines années nécessite 
encore beaucoup d’étapes avant 
de pouvoir se réaliser.» 

Le processus est effective-
ment encore long pour qu’un 
train puisse resiffler entre la 
Ville d’Images et le chef-lieu de la 
Veveyse. «Le projet doit à présent 
être approfondi. Il faut définir le 
tracé, chiffrer les coûts, et tout cela 
en collaboration avec le Canton de 
Fribourg. L’idée serait d’avoir un 
projet solide à présenter à la Confé-
dération.» Car l’essentiel du finan-
cement proviendrait du Fonds 
national d’infrastructure ferro-
viaire. «Si tant est que le poten-
tiel se confirme et que la Confédé-
ration nous suive, le chantier ne 
démarrerait pas avant les années 
2040», estime Charles Super. 

Ne pas trop tarder face  
à l’urbanisation
Pour Georges Oberson, directeur 
du MOB-MVR, l’inscription de 
cette ligne dans la stratégie fer-
roviaire est une bonne nouvelle. 
«On sent qu’il y a un manque.» La 
compagnie qu’il dirige est concer-
née en premier lieu, puisque la 
liaison était exploitée par les Che-
mins de fer électriques veveysans 
(CEV), qui ont fusionné en 2001 
avec les MVR. Selon lui, le pro-
jet reste possible. «Mais l’entrée 

de Châtel-Saint-Denis posera 
problème. Il faudrait sans doute 
choisir la solution du tunnel, car 
la gare a été déplacée et des bâti-
ments ont été construits.» Et 
d’ajouter: «C’est le genre de pro-
jet pour lequel le temps n’est pas 
un allié. L’aménagement du terri-
toire se poursuit, et cela va vite.»

L’urbanisation a égale-
ment fait son œuvre du côté de 
Saint-Légier, où passait jadis 
le Vevey–Châtel-Saint-Denis. 
De surcroît, le pont de Fenil ne 

pourrait, en l’état, sans doute 
pas supporter le poids des nou-
veaux trains. Face à ces constats, 
Georges Oberson évoque la per-
tinence de dessiner un nouveau 
tracé, qui ne passerait pas forcé-
ment par Saint-Légier.     

Mieux qu’une  
ligne de bus directe
«C’est un projet hyper intéressant, 
s’enthousiasme Charles Ducrot, 
syndic de Châtel-Saint-Denis. La 
grande erreur de l’époque, c’est 
d’avoir fermé la ligne. On ne croyait 
plus vraiment au train, et on voit 
maintenant qu’il est d’actualité.» 

Cette réhabilitation serait selon 
lui une meilleure option qu’une 
ligne de bus directe entre Vevey et 
Châtel-Saint-Denis via l’autoroute. 
«Vu l’encombrement de cette der-
nière, je n’y crois pas trop.» Aux 
yeux du Châtelois, le plus grand 
défi reste également celui de défi-
nir le tracé. «Si une solution peut 
être trouvée, il faut la saisir.»

À l’autre bout de cette poten-
tielle liaison, le syndic veveysan 
Yvan Luccarini est aussi favo-
rable. «Ces opportunités de déve-
loppement de transports en com-
mun sont bonnes pour le climat, 
mais aussi pour l’organisation 
des villes. Les véhicules indivi-
duels sont trop présents dans les 
centres urbains, et l’on ne peut 
pas pousser les murs pour faire 
de nouvelles routes.» 

La ligne Vevey-Châtel-St-Denis, qui passait via Saint-Légier, a été 
désactivée au mois de mai 1969.   | G. Hadorn, Railthèque



LA MAISON DU GRUYÈRE - CH-1663 Pringy-Gruyères - Tél. ++41 (0)26/921 84 00
www.lamaisondugruyere.ch

Suisse. Naturellement.

Exposition interactive :
«Le Gruyère AOP, voyage au coeur des sens»
Fabrication du fromage : le matin

Ouvert tous les jours
Le Restaurant - Le Marché Gruérien

Notre Fromage Suisse.
www.fromagesuisse.ch

Découvrir le Gruyère AOP et tous ses secrets !

Votre excursion
en train

en Gruyère :

Day Pass La Gruyère

148x105_mdg_fr_2024.pdf   1   24.01.24   10:39

Si tu viens 
avec moi

On ira loin

Là, pour la vie.

Prévoyance

Prêts Location
Riviera-Chablais 

fête ses 3 ans.
Bravo !

V e r n i s s a g e
c o m m u n

Samedi 6 avril 2024
Dès 13h30

«A fleur de peau»,
Audrey Cavelius et Katia Zagoritis 

«Ciels charnels»,
Marie Gailland 

Galerie OBLIQUE Fondation Ateliers d’Artiste

Château

Partie officielle: 16h00 Partie officielle: 15h15
Espace ContreContre
Partie officielle: 18h00

Partie officielle: 17h00

Zep

«Passages»,
Lucie Frachebourg 

Abbaye
Partie officielle: 14h00

Art Valais Wallis
présente la toute
nouvelle fresque
réalisée sur le mur
antibruit des Glariers
par l’artiste Keim , de
15h00 à 17h00
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La BPS (SUISSE), la banque à taille humaine qui a tout d’une grande
Entretien avec Laurent Witschi, responsable de la Succursale de Vevey Texte: Laurent Montbuleau

Pouvez-vous nous présenter la Succursale de Vevey?
Nous sommes installés depuis décembre 2020 à l’avenue de la 
Gare 25, au-dessus du Starbucks, dans le bâtiment qui a abrité 
le fameux Café-Restaurant du 10 Août, lieu mythique dont les 
Veveysans se souviennent bien. Nous sommes une petite équipe 
dynamique de quatre personnes, composée de deux spécialistes 
en placements, un spécialiste crédit et une collaboratrice assurant 
l’accueil et le support administratif. Avec les Succursales de Neu-
châtel, Martigny et notre bureau de représentation à Verbier, nous 
couvrons une grande partie de la Suisse romande. Nous avons tous 
les outils à disposition, comme une grande banque, mais à taille 
humaine. Alors que la tendance générale est à la fermeture des 
succursales et à la concentration, la BPS (SUISSE) a fait preuve de 
clairvoyance en s’implantant dans une région considérée comme 
importante et ayant du potentiel. L’ouverture d’une nouvelle Suc-
cursale est un signal important qui reflète parfaitement la philo-
sophie de la banque qui souhaite être une banque de proximité 
proche de l’économie locale et de ses acteurs.

Quelles sont les origines de la BPS (SUISSE)?
La Banca Popolare di Sondrio (Suisse) SA ou BPS (SUISSE) est une 
banque suisse d’origine italienne qui fêtera 30 ans de présence 
en Suisse l’année prochaine. Notre actionnaire unique est notre 
maison mère devenue aujourd’hui une banque importante de la 
place financière italienne. En 2023 le Groupe a réalisé des résul-

tats historiques et la BPS (SUISSE) y a contribué avec un bénéfice 
en hausse de 72%. Notre réseau est constitué de 21 succursales 
sur le territoire national, ainsi qu’une succursale à Monaco et 
également une succursale entièrement digitale pour ceux qui 
privilégient un accès en ligne. La banque compte actuellement 
369 employés, notre taille nous permet d’évoluer rapidement 
tout en restant proches de nos clients.

Qu’offrez-vous comme principaux services?
La BPS (SUISSE) est active dans le domaine de l’épargne, des in-
vestissements, des crédits hypothécaires et dans la gestion de 
fortune. Nous offrons tous les services bancaires usuels pour les 
personnes privées et les sociétés suisses. Notre vocation est de 
servir tous les clients qui nous accordent leur confiance du plus 
petit au plus grand. Nous disposons d’une offre suffisamment 
large pour ce faire. Parmi l’éventail de nos services, il y a le pa-
quet bancaire avec le compte salaire, le compte d’épargne et les 
cartes de débit ou de crédit – les fonds de placements, les plans 
d’épargne en fonds, le conseil actif et la gestion de fortune sur 
mesure. 
Nous accompagnons les privés pour financer leurs hypothèques 
pour leur résidence principale, les résidences secondaires, et 
également des biens de rendement.

Quelles sont les spécificités de la BPS (SUISSE)?
Nous sommes une banque universelle de taille moyenne com-
posée de professionnels dotés de compétences transversales 
avec une forte orientation vers les clients. Nous nous impliquons 
à chaque étape du processus de conseil et la satisfaction de nos 
clients est la nôtre également.
Ce qui différencie la BPS (SUISSE) des autres banques, c’est que 
chaque client a son propre conseiller, quelle que soit la taille de 
son compte. Nous pouvons dire que de nos jours, c’est un vrai 
luxe. Cette disposition vis-à-vis de nos clients nous permet 
d’entretenir des relations de confiance et de fidélité sur le long 
terme. La qualité de la relation avec le client est notre modèle 
de base et l’on se fait connaître principalement par le bouche-
à-oreille, même si nous faisons également des efforts pour 
nous faire connaître et trouver de nouveaux clients. L’objectif 
de la BPS (SUISSE) n’est pas une croissance forte, mais plutôt 
moyenne et régulière ce qui permet de satisfaire les clients et 
les employés. La direction prend grand soin des collaborateurs, 
ce qui donne le sentiment d’appartenir à une famille, notre mo-

tivation s’en ressent grandement. Nous aimons travailler avec 
un esprit d’entrepreneur et donc en partenariat avec nos clients 
dans un climat de confiance. La valeur de la parole donnée a une 
grande importance à mes yeux. Les résultats de ces dernières 
années montrent que c’est un modèle d’affaires qui fonctionne.

Avez-vous un service particulier pour les retraités?
Notre banque est très appréciée des retraités, car on leur ap-
porte aide et soutien dans un environnement qui devient de plus 
en plus numérique. On les aide à installer le digital banking sur 
leur PC portable et leur téléphone, en leur montrant le fonction-
nement, mais ils conservent un lien direct avec leur conseiller. 

Et pour les jeunes, que proposez-vous?
Au-delà de nos applications sur smartphone et de notre Go-
Banking, nous accompagnons les jeunes en les aidant à struc-
turer leurs finances. Nous les assistons à constituer leurs fonds 
propres pour qu’un jour, ils puissent devenir propriétaires, ou 
épargner pour se permettre la réalisation de projets de vie. De-
venir adulte c’est aussi devenir indépendant financièrement. 
Pour ceux qui démarrent une carrière professionnelle, les pre-
miers pas en bourse peuvent se faire à travers un plan d’épargne 
en fonds avec un versement initial de CHF 500.- puis un verse-
ment mensuel de CHF 70.- seulement, ce qui permet de répar-
tir le risque dans le temps! C’est très efficace. Nous offrons le 
trading online pour seulement CHF 40.- de frais de courtage 
par opération! (hors timbres et frais de tiers). Nous organisons 
également régulièrement des formations et des séances de suivi 
des marchés ouvertes au public sur simple inscription par télé-
phone. Contactez-nous!

Je vous invite à visiter notre site Web où vous trouverez tous 
nos produits et services, ainsi que les promotions en cours. En 
ce moment, nous offrons aux nouveaux clients un compte de 
dépôt PLUS avec un taux d’intérêt garanti de 1.50% jusqu’à fin 
2025, ainsi qu’un bonus de CHF 200.- à la souscription d’un plan 
d’épargne en fonds en combinaison avec notre Paquet de base 
«PassparTu».

Et pour les entreprises ouvrant un compte chez nous, si un solde 
minimum de CHF 100’000.- est maintenu sur leur compte-cou-
rant, nous rémunérons ce dernier par un intérêt de 0.75% pour 
les CHF et de 1.50% pour les Euros et les USD.

Avant tout, nous sommes à disposition pour vous donner des 
conseils financiers, venez nous visiter et comparer services et 
tarifs. À Vevey, nous vous accueillerons avec le sourire, nous 
vous offrirons le café et vous pourrez lire le Riviera Chablais.

Banca Popolare di Sondrio (SUISSE) 
Vevey, avenue de la Gare 25
Tel. 058 855 42 00

contact@bps-suisse.ch
www.bps-suisse.ch/fr
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D’en haut et bas et de gauche à droite: Pascal Huber, Laurent Witschi,  
Reto Hoffmann, Vanessa Szikora.  | G. Lombardi

La Basse-Veveyse, une région des plus dynamiques

La société de développement d’Attalens 
(SDA) anime le bourg de 3600 habitants 
depuis bientôt 60 ans. Parmi les activités 
phares de 2024: les Attalensiades. Orga-
nisées avec le groupement des commer-
çants et artisans d’Attalens (GCAA), elles 
auront lieu le samedi 21 septembre. Cette 
compétition ludique et conviviale entre 
familles et quartiers avait connu un fort 
succès dans les années 70 et 80. Au pro-
gramme: tir à air comprimé et aux jeux 
d’adresse tout public comme la noce à 
Thomas (sur des boîtes de conserve à l’ef-
figie des conseillers communaux), lancer 
du capet sur porte en bois, caratale et jeu 
marin. Autre point d’orgue: l’ouverture du 
sentier botanique remis à neuf le same-
di 25 mai. La fin de l’année sera marquée 

par la Bénichon les 11, 12 et 13 octobre 
organisée avec le FC Attalens et la Fête de 
St-Nicolas au Château d’Attalens le 8 dé-
cembre.  
Infos: http://www.sda-attalens.ch  
Le village voisin de Bossonnens vit, lui, 
au rythme de Bossonn’Art en plein air 
depuis 2012. Cet événement bisannuel 
se déroulera du 23 août au 14 septembre 
2024 près des vestiges du Château de 
Bossonnens. Lors de cette 9e édition, 
des artistes exposeront leurs œuvres en 
plein air (les sculpteurs) ou dans une tente 
consacrée (les peintres). À la nuit tombée, 
les ouvrages seront illuminés jusqu’à 23h. 
Des concerts seront également joués au 
Bossonn’Art Café.  
Plus d’info: www.bossonart.ch/2004 

Granges en fête

Adossé aux pentes du Mont-Cheseaux, Granges 
a vu sa population tripler en l’espace d’un demi-
siècle pour atteindre le millier d’habitants. Une 
croissance qui implique également du lien social 
entre ses habitants. Sa société de développement 
organisera pour ses 50 ans une fête au village les 
6, 7 et 8 septembre prochains.

Grégoire Demaurex redaction@riviera-chablais.ch

Que de changements en deux 
générations! Rural par excellence, 
le village des Anges (nom des 
habitants de Granges) s’est mué 
en un bourg résidentiel. Grâce à 
un positionnement géographique 
favorable à deux pas de la gare de 
Palézieux, Granges (Veveyse) s’est 
fortement densifié. Constitué, 

comme le suggère son nom, de 
fermes disséminées sur le relief 
de son territoire, le village du 
«sud du sud» fribourgeois fait 
face aux défis de l’intégration. 
Attirés par la qualité de vie du 
lieu, le système scolaire fribour-
geois, la possibilité de «pendu-
ler» et le prix plutôt abordable du 

terrain, les nouveaux habitants 
sont désormais majoritaires.  
Alors même que sa population 
augmentait, le village a vu dimi-
nuer les occasions de rencontres: 
les écoles (des filles et des gar-
çons) ont migré à Attalens dans 
les années huitante, l’épicerie et 
le bureau postal ont disparu deux 
décennies plus tard. Depuis 1974, 
les membres de la Société de déve-
loppement de Granges (SDG) ont 
œuvré à enjoliver et à animer la 
vie du village avec l’emblématique 
Fête à l’alpage, la Fête de la Béni-
chon, la St-Nicolas et bien d’autres 

activités. Son journal, publié 
quatre fois par an, met en 
lumière les talents, souvent 
cachés, des Grangeoises et 
des Grangeois. À la suite d’ 
une récente révision de loi, la 
SDG a perdu sa vocation tou-
ristique. Pour mieux faire 
face aux défis et aléas des 
changements climatiques 
et sociétaux, le Canton a 
réduit le nombre d’acteurs 
du tourisme. À l’instar des 

sociétés de développement 
d’Attalens (SDA) et de Semsales 
(SDS), la SDG s’engage plus que 
jamais à créer des moments de 
partage et de convivialité villa-
geoise. Plus largement, elle parti-
cipe à façonner l’identité commu-
nautaire du lieu et du district de 
la Veveyse fribourgeoise. 

Foule d’activités 
Granges en Fête se tiendra sur trois 
sites au centre du village: «quartier 

de la Jeunesse» à côté de la Cha-
pelle, «quartier des Artisans» avec 
son caveau SDG aux abords du 
Restaurant de la Croix-Blanche et 
à la nouvelle salle communale. Le 
comité d’organisation mobilise 
les quartiers dans la conception, 
la mise en œuvre du programme 
et les invite à participer à des 
épreuves ludiques inter-quartiers 
pendant la fête. Les sociétés locales 
ont aussi été invitées à participer à 
l’événement.  

Le programme de la Fête sera 
varié et rythmé. Le Chœur des 
Armaillis de la Gruyère, le Groupe 
de gospel Dynamics, le pianiste 
grangeois André Sayasov et le 
Chœur d’Hommes de l’Avenir de 

Granges se produiront à la Cha-
pelle. Diverses conférences se 
tiendront à la salle communale, 
notamment sur l’émigration des 
Veveysans dans les Amériques et 
l’économie circulaire. 

Deux projections publiques de 
deux personnalités fribourgeoises 
animeront également les soirées de 
vendredi et de samedi et une par-
tie officielle rassemblera les acteurs 
du développement et du tourisme 
du district de la Veveyse. À noter 
encore, une exposition de photo-
graphies pour tracer l’évolution sur 
les cinquante dernières années. Les 
enfants et les familles ne seront pas 
en reste: soirée de contes, jeux et 
démonstrations interactives seront 

au menu. Le programme complet 
sera établi d’ici à juin. Toutes les 
activités seront gratuites. 

granges.org

Scannez pour 
ouvrir le lien 

Pour toutes questions: 
sdg50@granges.org
Granges.org est le journal de 
la société de développement 
de Granges (Veveyse). Il est 
offert quatre fois par année 
à l’ensemble des habitants.

Le village de Granges participe à façonner l’identité communautaire 
de la Veveyse fribourgeoise.   | J.-F. Demaurex

Karim Merzoug

En collaboration avec le journal Granges.org

La société de développement réunit 
quartiers et générations pour son jubilé



www.bcv.ch/startimmo Ça crée des liens

BCV Start Immo

Bien accompagnés 
pour l’achat de notre 
premier logement

d’intérêt*
0%

* Taux d’intérêt à 0% durant les six premiers mois. 
 Offre réservée pour l’acquisition d’un premier 

logement à usage propre.
 Valable pour la conclusion d’un prêt hypothécaire 

d’une durée minimale de trois ans.

Souhaitez-vous prendre 
un rendez-vous? 

www.hyundai.ch

Nous souhaitons la 
bienvenue à Garage 
du Mont-Pèlerin SA 
à Vevey en tant que 
nouveau partenaire 
commercial & de 
service atelier et lui 
souhaitons bonne 
chance.

023_300_Hyundai_WIllkommen_290x215_Mont-Pèlerin_fr.indd   1023_300_Hyundai_WIllkommen_290x215_Mont-Pèlerin_fr.indd   1 21.02.24   11:1321.02.24   11:13
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Villeneuve

La moto à fond 
les manettes !
Du 22 au 24 mars

17 marques, 110 bolides, dont trois side-cars: 
la halle de la Tronchenaz s’est transformée en 
salon de la moto à l’occasion du 19e show du 
Moto Club Vevey. Environ 4’500 visiteurs ont 
partagé leur passion sur trois jours au fil des 
stands spécialisés dédiés au monde des bikers 
et des animations extérieures.

Photos: Moto Club Vevey

Swiss Moto: Monique et Jean-Bernard Egger, Pascal Gauder  
et Danik Baechtold.

Danik Baechtold pose avec les trois pilotes du Moto Club Vevey.

Michi avec sa compagne Kate.

La Cornu Master School: Elvir Softic, Christelle Fayet  
et Danik Baechtold.

Piste avec les mini-motos: il n’y a pas d’âge pour s’y mettre!

Pub

Voilà un restaurant qui fleure bon la bonne 
humeur et la pizza, mais pas que. De son ex-
périence dans l’hôtellerie 4*, Davide a retenu 
quelques fameux ingrédients qui font rêver 
les papilles. Ainsi, il n’hésite pas à saupoudrer 
ses pizzas de… truffe! Une de ses spécialités, 
dans une carte qui regorge de surprises. Tout 
le monde le sait, un Napolitain sait faire la piz-
za avant de savoir marcher, mais Davide a su 
allier la tradition avec un équilibre des saveurs 
qui lui est propre. 

Installée à Clarens en juillet dernier, la 
pizzeria porte le nom de «Chez Mammà» en 
honneur à sa maman, décédée il y a deux ans 
et qui, comme toutes les «Mammà» italiennes, 
faisait la meilleure sauce tomate du monde. 

«Un nuage dans la bouche»
Bien que cuites dans un four électrique de 
dernière génération, la cuisson se fait à la 
manière d’un four à bois. Petit bijou de tech-
nologie, ce four, présenté à la Foire de Milan 
l’an dernier, a en effet l’art de préserver la sa-
veur des ingrédients et surtout le fondant et 

PIZZERIA « CHEZ MAMMÀ » À CLARENS
RECETTES INSOLITES ET AMBIANCE FAMILIALE

Pizzeria Chez Mammà
Pizza napolitaine

Rue du Sacre du Printemps 11 A
1815 Clarens

021 553 90 88 – 077 484 97 73
chezmamma.ch

Horaires:
Semaine  11h30-14h30 et 17h30-22h
Samedi-dimanche 12h-14h30 et 18h-22h
Fermé le mardi

Zones bleues 3h

Une terrasse pour l’été
En plus du restaurant, la Pizzeria Chez 
Mammà tiendra terrasse dès les beaux 
jours. Un espace romantique pour des 
soirées à l’ombre des palmiers, ou à louer 
pour vos événements. 

PUBLIREPORTAGE

Texte: Magaly Mavilia  –  Photos: Giampaolo Lombardi

Inventif, voilà le mot qui caractérise 
par excellence les recettes insolites 
de pizzas créées par Davide Stoia. Ori-
ginaire de Salerno, le Chef de cuisine 
est fi er de sa tradition culinaire. Ori-
ginale, sa cuisine est avant tout une 
envie de partager de bons moments 
dans une ambiance conviviale. 
Buon appetito !

le croustillant de la pâte. «Ma pizza, c’est un 
nuage dans la bouche», décrit-il avec poésie.

Parfaite illustration de ce nuage, la pizza 
Soave porte bien son nom. Insolite, elle ma-
rie avec harmonie fi or di latte, tomates cerises 
jaunes et rouges, roquette, saumon fumé, miel 
et noix. Un vrai régal aussi pour les yeux!

La Verace est une plongée dans un autre 
monde, celui des saveurs typiquement ita-
liennes, que l’on a peu l’habitude de manger 
en Suisse. Elle se compose de crème de fria-
rielli, une pousse de brocoli-rave, que le chef 
marie avec de la provola fumée et de la saucis-
se de porc. Étonnant!

Produits 100% italiens et sains !
«À part le gruyère et l’eau, tout est italien ici», 
plaisante Davide. La sauce tomate bien sûr, 
base de la pizza et qui peut être sublime ou 
quelconque selon les ingrédients utilisés et, 
surtout, le mode de cuisson pour la sauce 
bolognaise et les lasagnes. «Une sauce bo-
lognaise qui n’a pas cuit pendant 8h, et la 
veille, n’est pas cuite!», affi rme celui qui vient 
du pays de la célèbre tomate San Marzano. 

Côté diététique, Davide propose des pizzas 
sans gluten. La liste des 14 allergènes est à 
disposition des clients et les chiffres corres-
pondant aux produits allergènes sont reportés 
sur le menu. Une délicate attention du patron 
qui soigne ses clients «à l’italienne», c’est-à-
dire chaleureusement et avec bonne humeur.

«Mammà mia, com’è buona !»
À essayer aussi, la surprenante Lady Rosa qui 
allie de la provola fumée (un délice!) avec un 
pesto de courgette et de la burrata parsemée 
de menthe et de basilic. «Mammà mia, com’è 
buona!» On vous laissera découvrir également 
la pizza Chez Mammà avec juste un indice 

pour vous mettre l’eau à la bouche: ses bords 
généreux et moelleux sont farcis de ricotta fi or 
di latte et de truffe.

Le restaurant propose aussi des pâtes et la 
carte des desserts qui ne manquent pas non 
plus d’originalité: pizza au Nutella et pizza au 
Nutella et banane, plus quatre sortes de tira-
misu, dont un au citron de Sorrento que l’on 
vous recommande. 

Et la pizza à l’ananas? «Je n’en mangerai 
jamais!, lance le Napolitain, mais elle est à la 
carte. Mes clients peuvent me demander les 
pizzas les plus folles, je vais les faire!»

Sandwich-pizza 
et sur le pouce !

Le Chef Davide Stoia innove encore 
avec ses sandwichs pain-pizza faits à la 
minute et avec des ingrédients de choix 
comme du jambon de parme 18 mois et 
de la mozzarella di bufala. Pour les petites 
faims: arancino au bœuf ou végétarien, 
des portions de frites, cheddar, lardons et 
une épicerie fi ne de produits napolitains.
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« Tres Hermanos », 
le cigare exclusif au 

label de qualité suisse

D eux ailes, une signature et une bague cer-
clée de rouge et or. Et si le Tres Hermanos, 
à la marque reconnaissable parmi les 
amateurs avertis de Suisse devenait le ci-
gare qui vous convient? C’est en tout cas 

comme ça qu’il a été conçu, voulu, «sur mesure», par 
son créateur. Un amateur lausannois si passionné et 
«perfectionniste» qu’il en est venu à ouvrir sa propre 
manufacture. Résultat: un cigare exclusif, d’une qua-
lité rare. Découverte.

C’est l’histoire d’une sacrée aventure, d’une quête, 
en fait, à la recherche du cigare parfait, «aux vitoles 
légères, exquises et agréables jusqu’à la fin». Et au-
jourd’hui, le résultat d’un savoir-faire, la maîtrise de 
tout un long processus de fabrication maturé, qui re-
présente l’assurance d’un produit, d’une marque de 
qualité. «Oui, c’est arrivé plus loin que je ne l’aurais 
jamais pensé», sourit Patrick Assal.

C’est en eff et parce qu’il ne parvenait pas à trouver 
un cigare à son goût, raff iné, exempt de substances 
toxiques et ne faisant pas mal à la tête, qu’il est parti 
s’intéresser à sa culture et à sa fabrication, avec des 
voyages sur place sept à huit par année. Un parcours 
qui l’a mené à Cuba, bien sûr, puis à une première ex-
périence de fabrication au Costa Rica. Avant de trou-
ver les bonnes conditions en République dominicaine.

Mais le pays compte là-bas d’innombrables petits 
ateliers de fabrication avec autant d’employés. Une 
situation diff icile ne permett ant pas de contrôler la 
totalité du processus, avec ses diff érentes étapes 
jusqu’à sa finition. Alors Patrick Assal se décide à 
constituer «son» usine, à Santiago de Los Caballeros, 
dans la zone franche qui lui off re aussi une sécurité. 
«J’ai dû faire les plans, et même le toit», sourit-il. Son 
premier cigare y est produit en 2022.

Les cigares «Tres Hemanos» sont d’abord un assem-
blage de feuilles de tabac de diff érentes régions, choi-
sies en fonction de la saveur, la force, le tirage et la 
combustion désirée. Environ 150 variétés se trouvent 
en République dominicaine. «Il y a des terroirs, comme 
pour le vin, dont chacun a sa spécificité. Le premier 
travail commence ainsi avec la sélection des feuilles, 
mais aussi des cultivateurs. «Nous essayons de privi-
légier ceux qui pratiquent la régénération de la terre.»

Ensuite, le séchage et les traitements de fermenta-
tion des feuilles ont aussi une importance prépon-

dérante pour obtenir un cigare de qualité. «Jusqu’à 
ce qu’un cigare soit roulé et formé, il s’écoule au mi-
nimum trois ans», souligne Patrick Assal. Période 
pendant laquelle les feuilles sont régulièrement ma-
nipulées, afin de leur donner les caractéristiques né-
cessaires à la fabrication des cigares.

Aujourd’hui, une trentaine de spécialistes, dont la 
plupart ont travaillé toute leur vie dans ce domaine, 
s’activent à la manufacture dominicaine de 500 m2 de 
«Cyra Estates», à côté de Tamboril, capitale mondiale 
du cigare. Quelque 1’000 cigares y sont confectionnés 
par jour, dont le Gordito, le premier à la forme épaisse 
et puissante qui a porté et accompagné la marque. 

Tres Hermanos fait de plus en plus son chemin, no-
tamment auprès des restaurants et des hôtels qui 
disposent de fumoirs et poursuit également son dé-
veloppement auprès des amateurs, par la vente sur 
la boutique e-shop de son site Internet. À entendre 
son propriétaire décrire le moment de plaisir «à la fois 
gustatif, intense et régulier» que constitue un de ces ci-
gares exclusifs, ils exhalent la passion et se doivent ab-
solument d’être goûtés. Naturellement accompagnés 
d’un bon rhum «Don Isidro», également sur la boutique. 

À découvrir sur:
www.treshermanos.ch

Tres Hermanos, à Lausanne: 
+41 79 301 56 32

Service client du lundi au vendredi,
de 9h à 18h.

info@treshermanos.ch

Texte par Patrick Combremont   |   Photos DR

EN PARTENARIAT

Du 10 au 15 juillet 2024
À bord du bateau MS MICHELANGELO

SUISSE ROMANDE - VENISE - MAZZORBO - VENISE - CHIOGGIA - VENISE - SUISSE ROMANDE

Les plus CroisiEurope
•  Le transfert en autocar aller/retour

•   Pension complète boissons incluses
aux repas et au bar

•   Logement en cabine double 
climatisée avec douche et WC

•  Excursions incluses 

•   Présentation du commandant 
et de son équipage

•  Animation à bord

•  Soirée gala

•  Assurance assistance/rapatriement

•  Taxes portuaires incluses

Les temps forts
•   Navigation au cœur 

de la lagune vénitienne

•  Dégustation de vin

•   Les trésors de Venise : 
le palais des 
Doges et la basilique 
Saint-Marc

•   Padoue, ville 
de Saint-Antoine

•   Soirée à Vérone 
pour assister à un 
opéra dans les 
célèbres arènes

Tarifs non abonnés :

Cabine double dès

CHF 2’173.–
(prix par personne)

Cabine 
individuelle dès

CHF 2’645.–
(prix par personne)

Embarquez pour une croisière au cœur de l’âme vénitienne, de son 
savoir-faire artisanal avec les ateliers de confection de gondoles et 
de masques de la Commedia dell’Arte, de sa gastronomie avec les 
«cicchetti» à déguster au bord du Grand Canal et bien-sûr de sa la-
gune avec les charmes de l’île de Burano dont la sérénité contraste 
avec l’effervescence de Venise. Enfi n, au détour des collines, vous 
découvrirez les villas de la Renaissance, chefs-d’œuvre architectu-
raux de l’artiste Andrea Palladio.

Un voyage organisé par CroisiEurope 
en collaboration avec Riviera Chablais

Accompagnement d’un journaliste de notre rédaction.

O� re spéciale abo� ées
Cabine double dès

CHF 2’023.–
(prix par personne)

Cabine individuelle dès

CHF 2’495.–
(prix par personne)

Départs :

Aigle, Vevey, 

et Montreux 

Venise et sa magie : 
Une croisière entre artisanat, 
gastronomie et histoire

Contactez nous au 
021 320 72 35 ou sur
www.croisieurope.ch

Prêt à embarquer ?
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nos avantages. 
Ce qui nous différencie:

Chaque année, nos sociétaires profitent au  
total de plus d’un million d’avantages grâce  
à des solutions bancaires attractives.  
 
Nous offrons à nos sociétaires  
des avantages sous forme de rabais  
et de conditions préférentielles.  
Parce que nous sommes une coopérative.

Découvrir  
les avantages 
sociétaires:

L’Etude 
Leyvraz, 

l’union sacrée 
et complémentaire 

d’un duo frère et sœur

VOUS VENEZ D’OUVRIR VOTRE 
ETUDE À VEVEY, QUI ÊTES-VOUS ?
– Laetitia Leyvraz : je suis agente d’af-
faires brevetée, titulaire d’un Bachelor 
en Droit. Après avoir exercé en qualité de 
juge assesseure au Tribunal des baux, 
je me suis naturellement orientée vers 
la profession d’agent d’aff aires breveté 
et c’est après plusieurs années d’expé-
rience que j’ouvre mon Etude. De nature 
fonceuse et déterminée, je défends avec 
engagement les intérêts de mes clients 
devant les instances judiciaires. Je suis 
également professeure à la SVIT School 
à Lausanne, où je partage avec enthou-
siasme mon expertise en matière de 
poursuite pour dett es et faillite.
– Cédric Leyvraz : je suis juriste spécia-
lisé. A l’issue de mes études de droit 
(Bachelor et Master), j’ai travaillé auprès 
de diff érentes entreprises et institutions 
publiques afin de parfaire mes connais-
sances. J’ai toujours su que mon épa-
nouissement professionnel suivrait le 
chemin de l’entreprenariat. Dès l’obten-
tion de mes certifications en protection 
des données, je me suis lancé en tant 
que juriste indépendant afin d’aider les 
entreprises à se mett re en conformité 
avec la nouvelle loi fédérale sur la pro-
tection des données.

VOUS ÊTES FRÈRE ET SŒUR, 
POURQUOI AVOIR OUVERT UNE 
ETUDE ENSEMBLE ?
– C’était une évidence. Nous sommes 
deux juristes dynamiques avec les 
mêmes valeurs d’intégrité, de respon-
sabilité et de respect. Nous avons réuni 
nos compétences respectives tout en 
partageant une passion commune 
pour le droit. 

QU’EST-CE QU’UN AGENT 
D’AFFAIRES BREVETÉ ?
En pratique, l’agent d’aff aires breveté 
constitue un accès privilégié à la justice. 
Son approche pragmatique permet 
d’éviter de longs et coûteux procès. Il est 
reconnu pour ses compétences poin-
tues en droit de la poursuite pour dett es 
et faillite et intervient en matière contrac-
tuelle, notamment en droit du bail et 
en droit du travail. Dans le domaine 
de la construction, il est régulièrement 
mandaté pour le dépôt d’hypothèques 
légales des artisans et entrepreneurs.

Etude Leyvraz
021 218 19 75
www.etude-leyvraz.ch

Fondée le 1er janvier 2024, cett e Etude se veut 
accessible, eff icace et réactive. Elle assiste et 
représente aussi bien les entreprises que 
les particuliers devant les autorités judiciaires. 
Elle propose également une activité de conseil 
dans diff érents domaines du droit.

PUBLIREPORTAGE

Photo et propos recueillis 
par Laurent Montbuleau

Pub

Rente? Capital? Un 
mixte entre les 
deux? À l’approche 
de la retraite, les 

personnes concernées 
se retrouvent face à une 
myriade de questionne-
ments quant aux choix à 
entreprendre sur les pres-
tations versées par leur 
caisse de pension. Quel 
est le moment idéal pour 
débuter cette nouvelle 
étape de vie? Si je suis 
propriétaire de mon loge-
ment, est-ce que ma dette 
sera encore en adéquation 
avec mon revenu? Vais-je 
pouvoir rester dans mon 
logement? Et la principale 
de toute: quelles seront 
les conséquences finan-
cières d’une décision ou 
d’une autre. 
Que l’on soit marié, céli-
bataire, en concubinage, 
avec ou sans enfant, 
salarié ou indépendant, 
propriétaire ou non, nos 
besoins et nos choix 
seront différents et indivi-
dualisés. Il est donc forte-
ment conseillé de faire un 
point sur sa situation de 
prévoyance et financière. 
Dans l’idéal, il vaut mieux 
s’adresser à des spécia-
listes une dizaine d’années 
avant la retraite. Le but 
étant de pouvoir encore 

mettre en place des 
mesures qui seront néces-
saires, afin d’améliorer la 
prévoyance d’une future 
personne à la retraite.
La planification finan-
cière vous permettra de 
prendre les bonnes déci-
sions grâce à l’élabora-
tion, par un spécialiste, 
de différents scénarios en 
fonction de vos besoins et 
objectifs. En prenant en 
compte vos revenus, vos 
dépenses et votre situa-
tion patrimoniale, sans 
oublier les aspects fiscaux 
et successoraux. 
Votre situation tant per-
sonnelle que profes-
sionnelle peut changer 
entre-temps et il sera 
probablement nécessaire 
d’adapter la photographie 
établie de votre situation, 
cependant un manque de 
planification peut avoir 
un impact non négligeable 
sur vos revenus en tant 
que personne retraitée. 
Ainsi, les décisions prises 
au moment de la retraite 
en matière de prévoyance 
sont irrévocables. Alors 
prenez le temps de vous 
informer et de planifier. Et 
surtout, n’oubliez pas de 
demander conseil à un ou 
une spécialiste en matière 
de prévoyance.

Planifier son futur, un choix crucial

La minute de l’expert
Une chronique de Xavier Grandjean, 
Conseiller financier avec brevet fédéral

En partenariat avec Retraites populairesLes cliniques et les écoles privées 
s’unissent pour mieux exister 
Riviera

Une association 
regroupant 
une quinzaine 
d’établissements vient 
de voir le jour. L’entité 
espère renforcer la 
place de ces acteurs 
dans l’offre touristique 
de la région.

Rémy Brousoz 
rbrousoz@riviera-chablais.ch

Leur point commun? Accueillir 
une clientèle aisée venue des quatre 
coins du monde. De là, il n’y a rien 
de surprenant à ce que les cliniques 
et les écoles privées de la Riviera 
vaudoise aient décidé d’unir leurs 
forces. Constituée le 25 janvier der-
nier, leur association regroupe dix 
établissements scolaires interna-
tionaux et six cliniques. Son pré-
sident Benoît Samson, œuvrant 
pour Sommet Education (groupe 
qui gère l’École hôtelière de Glion), 
et son vice-président Fabrice Pfulg, 
directeur et propriétaire de Lacli-
nic à Montreux, évoquent la raison 
d’être de cette nouvelle entité.

Qu’est-ce qui a poussé 
vos deux secteurs 
d’activités à créer cette 
association?
- Benoît Samson: Il s’agit de 

faire avancer les choses. 
Nous souhaitons avoir une 
meilleure reconnaissance, 
que ce soit de la part de 
Montreux-Vevey Tourisme, 
des milieux hôteliers, des 
commerçants, et des auto-
rités communales et canto-
nales. L’idée est de mettre en 
lumière la manne écono-
mique que les cliniques et les 
écoles privées représentent 
pour la Riviera. Une étude doit 
d’ailleurs être prochainement 
lancée par Promove pour pou-
voir chiffrer cet apport.

Vous évoquez le souhait 
d’obtenir une meilleure 
reconnaissance. Cela si-
gnifie qu’il y a un manque 
à ce niveau?
- Fabrice Pfulg: Quand on 
parle de tourisme dans la 
région, le premier réflexe n’est 
pas de penser aux cliniques 

et aux écoles privées. Et pour-
tant, nos activités drainent 
énormément de gens venus 
de l’étranger, accompagnés 
parfois de leurs familles.
- Benoît Samson: Tenez, notre 
groupe a organisé une céré-
monie de promotions récem-
ment à Montreux. Cette der-
nière a réuni 800 personnes 
au Casino et 500 convives 
pour le repas au Montreux 
Palace. À cela s’ajoutent les 
cadeaux qui ont sans doute 
été achetés pour l’occasion 
dans les commerces alentour.   
- Fabrice Pfulg: Tout cela a un 
grand impact économique, 
mais paradoxalement assez 
peu d’efforts sont faits pour 
valoriser cette offre. À tel 
point que lorsqu’un visiteur 
veut se renseigner au sujet 
d’une clinique, il arrive que 
l’hôtel où il réside n’en ait 
jamais entendu parler. Nous 

devons être mieux organi-
sés pour mettre en valeur ce 
que nous proposons, et ainsi 
mieux profiter des canaux de 
promotion touristique de la 
région.

Il faut dire qu’une forme 
de secret était tradition-
nellement cultivée, du 
moins dans les cliniques…
- Fabrice Pfulg: C’est vrai. À 
l’époque, lorsqu’une person-
nalité venait se faire soigner 
sur la Riviera, cela devait 
rester confidentiel. Mais les 
mœurs ont changé. Avec 
l’émergence des réseaux 
sociaux, les influenceurs et les 
stars partagent leurs séjours 
d’eux-mêmes. En parallèle, la 
concurrence internationale 
se renforce. C’est à nous de 
défendre notre savoir-faire en 
le rendant plus visible.

Du côté des écoles pri-
vées, l’association a aussi 
l’ambition d’aiguillonner 
un peu le Canton…
- Benoît Samson: En effet, il 
faut savoir que 70% des écoles 
privées suisses sont situées 
en terres vaudoises. Étant 
donné que neuf élèves sur dix 
viennent généralement de 
l’étranger, la masse de travail 
est conséquente pour le Ser-
vice vaudois de la population. 
Les délais pour obtenir un 
visa sont parfois longs. À l’in-
ternational, cette attente sus-
cite de l’incompréhension.

Alexandre Gademann, Benoît Samson, et Fabrice Pfulg sont à la tête 
de l’Association des Cliniques et des Écoles Internationales.  | ACEIRV
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Joyeuses
Pâques

Pâté de Pâques  
aux morilles Rapelli
Suisse, 500 g  
(100 g = 2.98)

14.90
au lieu de 24.90

40%

Gigot d’agneau
Import, les 100 g,  
en libre-service

2.70
au lieu de 4.10

33%

Filet de canard
France, les 100 g,  
en libre-service

3.60
au lieu de 4.50

20%

Poulet St Sever  
au maïs
France, les 100 g ,  
en libre-service

1.40
au lieu de 1.65

15%
Double crème  
de la Gruyère
250 ml (100 ml = 1.52)

3.80
au lieu de 4.80

20%

Offres valables du mardi 26 mars au  
lundi 1er avril 2024 ou jusqu’à épuisement du stock

Saumon fumé ASC
Norvège, 300 g  
(100 g = 3.98)

11.95
au lieu de 19.95

40%

Avocats Migros Bio
Espagne/Pérou, la pièce1.15

au lieu de 1.95

40%

Valables 

uniquement  

à Migros 

Vaud

Jusqu’au  
31 mars 2024

dans vos supermarchés Migros Vaud.

Tentez  
votre chance !

Conditions de participation sur migrosvaud.ch/5000-cash. 
Société coopérative Migros Vaud



Profitez de billets dégriffés à  
-50% sur les transports pour vous 
rendre au départ des courses :
• mercredi 3 avril : Dorénaz
• mercredi 10 avril : Vouvry
• mercredi 17 avril : Bex
• mercredi 24 avril : Morgins
• mercredi 1er mai : Aigle
• mercredi 8 mai : Les Diablerets

En vente sur les applications « TPC Mobile » et « Mobile CFF »

Les TPC et RegionAlps 
soutiennent le

www.tpc.ch

TOUR DU CHABLAIS

Pub

Vevey remporte un superbe derby face à Monthey
Football

Les Vaudois se sont imposés 2-0 ce samedi à 
Monthey grâce à leur meilleure technique. Et le 
spectacle a été au rendez-vous.

Bertrand Monnard redaction@riviera-chablais.ch

Entre deux équipes en net 
regain de forme depuis la reprise 
grâce à leurs nouveaux entraî-
neurs, le derby de 1re ligue entre 
Monthey et Vevey s’annonçait 
prometteur et on n’a pas été 
déçus. Au stade Philippe Pottier, 
le duel a été intense, rugueux 
par moments, indécis jusqu’au 
bout, du beau football. Et si Vevey 
a remporté une victoire méri-
tée, c’est grâce à son évidente 
supériorité technique. Soula-
gés d’avoir résisté au rush final 
de Monthey, les Vaudois ont lon-
guement partagé leur joie avec la 
trentaine de supporters bruyants 
et festifs qui les accompagnent à 
chaque déplacement.

Le gardien y a cru
Le premier but après un petit 
quart d’heure de jeu a logique-
ment récompensé l’excellent 
début de match de Vevey. Karim 
Dafir a repris un centre au mil-
limètre de l’attaquant camerou-
nais Léo Beleck (31 ans), arrivé 
d’Yverdon cet hiver après avoir 
pas mal bourlingué, Turquie, Ita-
lie, Grèce, Hongrie entre autres. 
De toute évidence, avec lui, Vevey 
ne s’est pas trompé, habile balle 
au pied, rapide et très collectif. 

«Léo pèse sur les défenses et son 
expérience en attaque fait du bien 
à Darian Yana, notre numéro 9, 
de 11 ans son cadet», souligne son 
coach Jean-Philippe Lebeau. 

Après l’ouverture du score, 
les débats sont restés équili-
brés jusqu’à la 60e minute quand 
l’entrée de trois Montheysans a 
changé la donne. Vevey a alors 
subi la pression adverse surtout 
lors des dix dernières minutes. 
La meilleure occasion chablai-
sienne est venue paradoxalement 
des pieds de son jeune gardien 
Gianni Fontana: monté à l’abor-
dage à la 90e minute, sa reprise de 
volée a échoué sur la transversale. 
«Ça aurait été super cool de mar-
quer mon premier but», lançait-il 
à la fin du match sans avoir perdu 
le sourire. Dans les arrêts de jeu, 
c’est Hajij, le joueur créateur et 
offensif de Vevey, qui a porté l’es-
tocade. Vers la fin, les esprits se 
sont échauffés. L’arbitre a inter-
rompu le jeu plusieurs fois, mais 
tous les acteurs se sont finalement 
serré la main, restant sur cette 
jolie image de fair-play.

Un banc bien garni
À Vevey, outre Beleck, on a beau-
coup vu l’élégant milieu de 

terrain Alexis Charveys et son art 
d’éclaircir le jeu à chaque prise de 
balle. Et le fait que le virevoltant 
Hajij ne soit entré en jeu qu’en 
fin de match témoigne de la qua-
lité du contingent. «Je fais beau-
coup tourner en ce moment. On 
a une équipe jeune dont les trois 
défenseurs centraux ont entre 
21 et 23 ans», relève Jean-Phi-
lippe Lebeau. Côté monthey-
san, Lucien Dénervaud avait une 
petite inquiétude. «Comment 
mon équipe  réagira-t-elle après 

une première défaite? En tout 
cas, aujourd’hui, on a vu que pas 
grand-chose ne sépare un can-
didat à la promotion et nous qui 
visons le maintien.»

Cette deuxième victoire en 
ce début de second tour après 
celle contre Echallens est une 
satisfaction pour son entraî-
neur Jean-Philippe Lebeau. «On 
est dans une bonne dynamique, 
l’équipe vit bien. Aujourd’hui, 
on n’était pas dans notre meil-
leur jour et pourtant nous avons 

résisté à la poussée finale de 
Monthey en restant concentrés 
jusqu’au bout.»  

Éternel candidat à l’ascen-
sion, Vevey (7e) accuse toujours 11 
points de retard sur la deuxième 
place, synonyme de barrage. Le 
coach des Jaune et Bleu n’en fait 
pas une fixation, même si l’espoir 
demeure à ses yeux. «Le match 
de ce jeudi contre Pully sera très 
important. Mais on ne se focalise 
pas trop sur le classement.» 

Lucien Dénervaud, son alter 

ego montheysan, a vécu son pre-
mier revers depuis son arrivée 
cet hiver, ce qui ne l’empêchait 
pas de rester positif. «Nous avons 
peut-être fait notre meilleur 
match, et je n’ai rien à reprocher 
à mes joueurs. On a simplement 
pêché dans le dernier geste.» 
Avant dernier à la pause, Mon-
they avec lui a réussi une jolie 
remontée au classement (13e) et 
compte cinq longueurs d’avance 
sur le premier relégable.

L’arrivée de Léo Beleck à l’intersaison a permis de renforcer le secteur offensif veveysan.   | A. Capel

❝
Nous avons 
peut-être fait 
notre meilleur 
match, et je n’ai 
rien à reprocher 
à mes joueurs. 
On a simplement 
pêché dans le 
dernier geste”
Lucien Dénervaud 
Entraîneur  
du FC Monthey

Et d’un Bec des Rosses de 
« ridé » pour Maxime Chabloz !

Ski Freeride 

Vendredi passé, le 
prodige Nidwaldo-
Vaudois de 22 ans 
a descendu pour la 
première fois de sa 
courte carrière le 
mythique sommet 
valaisan théâtre du 
traditionnel Xtreme de 
Verbier. Impressions.

Laurent Grabet 
redaction@riviera-chablais.ch

«Je suis content d’arriver en 
bas! J’en ai presque les larmes aux 
yeux. Ce type de descente ultra 
engagée n’est pas fait pour moi. 
Je préfère celles plus joueuses 
où mes talents pour les sauts 
peuvent mieux se déployer.» 
Maxime Chabloz est tout sourire. 
Sa compagne, la gracieuse kite-
surfeuse espagnole Nina Font, 
qui vient de lui offrir un tendre 
baiser de récompense, le couve 
d’un regard fier. 

Le prodige Nidwaldo-Vaudois 
de 22 ans ne se classe que 6e de 

l’Xtreme de Verbier mais pour lui, 
c’est presque une victoire. «Une 
victoire contre moi-même, pré-
cise le skieur. Car je suis parvenu 
à skier sans me mettre la pres-
sion, mais seulement en restant 
ancré dans le plaisir.»

Le natif d’Aigle avait gagné 
l’Xtreme, épreuve phare et finale 
du Freeride World Tour (FWT), 
en 2022 alors qu’il n’était qu’un 
«rookie». Il avait même été sacré 
champion du monde à cette occa-
sion. Mais celui qui est aussi 
triple champion junior du monde 
de kitesurf n’avait en revanche 
jamais descendu le mythique 
Bec des Rosses depuis son som-
met. Lors de son sacre, les condi-
tions n’avaient en effet permis 
que de s’attaquer au «Petit Bec», 
soit le sous-sommet situé 200 m 
plus bas et notablement moins 
engagé. Cette lacune a donc été 
comblée vendredi. Notons que 
l’Xtreme n’avait plus descendu le 
Bec et ses pentes dépassant par 
endroit les 50° dans son intégra-
lité depuis 2018.

Rendez-vous l’année  
prochaine
Juste avant le «drop», cloî-
tré sous la tente de départ avec 
deux techniciens, Maxime Cha-
bloz confesse avoir ressenti «une 

grosse, grosse peur pas agréable 
du tout». Un hélicoptère et un 
drone tournaient bruyamment 
au-dessus de sa tête le reliant 
virtuellement à des dizaines de 
milliers d’internautes. La pres-
sion était à son comble. Mais une 
fois parti dans la ligne choisie et 
repérée en détail l’avant-veille à 
la jumelle et par hélico, l’athlète 
était «full focus». Soit pleinement 
présent à ce qu’il faisait. 

«La visibilité n’était pas très 
bonne. La neige était un peu 
lourde aussi. Du coup, sur toutes 
les grosses réceptions de saut, 
ça tapait! Au final, je marque 83 
points et je suis au bout de ma 
vie. C’était tellement raide. C’est 
ouf!», commente à chaud l’ath-
lète dans le jargon en vogue dans 
le milieu. 

Le jeune homme, dont les 
papiers indiquent une origine 
dans le Pays-d’Enhaut, ne se 
classe que septième du géné-
ral de ce FWT 2024. Un résul-
tat en demi-teinte pour celui qui 
fut vice-champion du monde en 
2023, mais porteur d’espérance 
pour la suite. «C’est clairement la 
moins bonne de mes trois saisons 
sur le tour, mais j’ai tant appris 
que je reviendrai en 2025 avec 
une plus grande capacité à me 
surpasser.»

La plus belle des récompenses pour Maxime Chabloz à l’arrivée. Il est félicité par sa moitié Nina Font.   | L. Grabet
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Chem. de la Veyre d’en Haut B2, 1806 St-Légier  |  Rte Industrielle 8, 1860 Aigle  |  +41 21 943 51 81  |  info@amstein.ch

www.amstein.ch

+ 4’000 BOISSONS
Bières - Vins - Spiritueux

Eaux minérales - Jus de Fruits

LUNDI - JEUDI :  8h30 - 12h00 | 13h30 - 18h30
VENDREDI :  8h30 - 18H30  |   SAMEDI :  9H00 - 17H00

Tout est dans  
la garniture !

Nous utilisons nos bénéfices pour garantir notre stabilité à long terme 
et ainsi mériter votre confiance.

Nous affectons la majeure partie de nos bénéfices à nos réserves 
pour offrir une sécurité élevée à nos 3,6 millions de clientes  
et clients. Parce que nous sommes une coopérative.

En savoir plus:

la stabilité.
Ce qui nous différencie:



Pub

Rapid-Montreux s’incline 
lourdement face à Stade 
Lausanne-Ouchy
Un match à enjeu face à un concurrent direct à la 
montée attendait Manu Zaccaria et ses joueurs. Il 
s’agissait du SLO II et son capitaine Gentian Bun-
jaku, ex-figure incontournable de l’équipe première 
du Vevey-Sports.
La tâche s’annonçait d’entrée ardue samedi dernier 
pour les Montreusiens avec plusieurs atouts offen-
sifs majeurs manquants comme Teo Calvo (service 
militaire) et Thierry Diatta (suspendu).
Bunjaku est le premier à marquer
Dès le coup d’envoi, les joueurs de la Riviera su-
bissent les assauts des visiteurs. Une erreur de 
relance du portier montreusien Francesco Fina-
more à la 25e minute permet ensuite à Bunjaku de 
récupérer le cuir dans la surface de réparation et 
d’inscrire le premier but lausannois.
Un coup de massue, mais les locaux poussent tout 
de même pour égaliser. Elias Kabamba et Stefano 
Protopapa tentent leur chance, mais manquent tous 
les deux l’occasion de relancer leur équipe. Stefa-
no Protopapa insiste et réussit à faire trembler les 
filets, mais l’arbitre refuse le but en raison d’une 
position de hors-jeu. C’est 0-1 à la mi-temps  
pour SLO II.

Stade Lausanne-Ouchy déroule
Au retour des vestiaires, les Montreusiens sont 
méconnaissables. À la 53e minute, Younes Kassah 
inscrit le 0-2 pour les Lausannois. S’ensuit une 
rencontre à sens unique. Malgré les changements 
qu’opère le coach Zaccaria, les Lausannois ins-
crivent encore trois réalisations, dont une frappe 
absolument sublime de Arbias Morina à la 77e 
minute. Une cruelle désillusion pour les locaux qui 
s’inclinent sur un score sans appel de 0-5 et qui 
voient leur rêve de montée s’éloigner petit à petit 
avec deux défaites en trois matches  
depuis la reprise.
Véritable homme fort chez les Lausannois, Gentian 
Bunjaku relativise après ce succès de taille. «On 
a une équipe très jeune, mais aujourd’hui comme 
contre Bosna Yverdon, on a réussi à commencer 
très fort. Même si on concède pas mal d’occasions, 
on a un état d’esprit irréprochable et au final, ça 
paie. Le score d’aujourd’hui ne reflète peut-être  
pas la rencontre, mais on le prend. On est  
vraiment contents de ces trois points.»

Buts:

• 25e Gentian Bunjaku (SLO) 0-1 ;
• 53e Younes Kassah (SLO) 0-2 ; 
• 65e Edon Jusifi (SLO) 0-3 ;
• 77e Arbias Morina (SLO) 0-4 ;
• 83e Antonio Marzocchella (SLO) 0-5.

Pour découvrir d’autres matches,  
rendez vous sur: www.footvaud.ch

Classement 2e ligue  
(groupe 2) : 

1. Racing Club Lausanne I
16 11 2 3 (32) 32 : 11 +21  35

2. FC Stade-Lausanne-Ouchy SA II
16 11 0 5 (28) 53 : 22 +31 33

3. FC Bosna Yverdon I
16 9 5 2 (49) 25 : 11 +14  32

4. FC Rapid-Montreux I
16 9 3 4 (47) 42 : 25 +17  30

5. FC Aigle I
16 5 7 4 (62) 37 : 30 +7  22

6. ES Malley I
16 6 3 7 (37) 32 : 38 -6 21

7. FC Crissier I
16 5 6 5 (49) 32 : 28 +4  21

8. FC Renens I
16 5 6 5 (80) 29 : 35 -6 21

9. FC Echallens Région II
16 5 4 7 (53) 30 : 30 0 19

10. FC Azzurri 90 LS
16 6 1 9 (63) 34 : 52 -18 19

11. FC Lutry I
16 6 1 9 (78) 23 : 40 -17 19

12. FC Montreux-Sports I
16 5 2 9 (78) 23 : 34 -11 17

13. Vevey-Sports II
16 4 4 8 (52) 23 : 36 -13 16

14. Sport Lausanne Benfica I
16 2 2 12 (64) 22 : 45 -23  8

Texte: Achraf Mouchrif – Photo: Suat Jashari

Monthey boucle la 
saison sur une défaite
Basketball

Pour le dernier 
rendez-vous de la 
saison régulière, les 
Sangliers recevaient 
Spinelli Massagno au 
Reposieux. Malgré une 
solide performance 
de Warren Williams 
et ses coéquipiers, 
les Tessinois l’ont 
remporté au bout du 
suspense sur le score 
de 82 à 97. 

Etienne Di Lello   
redaction@riviera-chablais.ch

Le weekend passé, les dix for-
mations de SB League foulaient 
une dernière fois les parquets du 
pays avant d’aborder les phases 
finales. La plupart d’entre elles 
étaient déjà fixées sur leur sort 
avant la dernière journée de cham-
pionnat, à l’image du BBC Mon-
they-Chablais, assuré de terminer 
en cinquième position. Ils joue-
ront contre les Lions de Genève en 
quarts de finale des play-off. 

De son côté, Massagno était 
également certain de conser-
ver sa deuxième place après avoir 
battu Vevey à domicile il y a une 
semaine. Si ce duel ne présentait 
aucun enjeu comptable, Chablai-
siens et Tessinois n’ont toutefois 
pas ménagé leurs efforts devant les 
550 spectateurs présents.

Bataille dans la raquette 
Dès le début de la rencontre, le 
public a pu voir à l’œuvre l’un des 
meilleurs effectifs de Suisse. Bien 
qu’amputés de leur pivot titulaire, 
les Tessinois disposaient d’un sec-
teur intérieur de choix composé de 
Marko Mladjan et Antonio Ballard. 
C’est d’ailleurs dans la raquette que 
Massagno a mené la plupart de ses 
offensives en première mi-temps, 
en perforant à de nombreuses 
reprises la défense montheysanne. 

De leur côté, les locaux ont comme 
d’habitude pris beaucoup de tirs 
extérieurs, sans néanmoins faire 
preuve de suffisamment d’adresse. 
Dans cette équipe de tireurs, l’ef-
ficacité grandissante de Warren 
Williams et de l’ancien de Spinelli 
Paschal Chukwu au poste-bas a 
permis aux Sangliers de rester à une 
dizaine d’unités de retard de leurs 
adversaires. En fin de deuxième 
quart, une suite de tirs lointains 
d’Isaiah Williams et ses coéqui-
piers a conféré à l’équipe tessinoise 
un avantage de treize points au 
moment de rejoindre les vestiaires. 

Une remontée avortée
À la reprise, les Jaune et Vert ne se 
sont pas laissés abattre. Ils ont pro-
fité de la légèreté des Massagnesi, 
qui ont baissé en intensité. Doté de 
meilleures intentions offensives, le 
BBC Monthey s’est peu à peu rap-
proché du rival en le surprenant 
par du jeu de transition. 

À la moitié du dernier quart, les 
locaux sont revenus à trois petits 
points de leurs adversaires, grâce 
aux bonnes entrées de Sjöberg et 
Rentsch notamment. Le top-sco-
rer Michael Forrest a ensuite raté 
l’occasion d’égaliser avec un tir 
de loin qui a ricoché sur l’arceau, 
symbole du manque de réussite de 
l’arrière américain sur l’ensemble 
de la partie. À partir de là, Warren 
Williams a écopé d’une cinquième 
faute synonyme d’expulsion et les 
Tessinois n’ont plus tergiversé, 
filant vers une septième victoire 
consécutive. 

Bilan mitigé et revanche
Après cet ultime défi, le temps est 
venu pour les Montheysans d’éva-
luer leur parcours en saison régu-
lière. «C’est un bilan un peu mitigé, 
parce que l’on a créé plusieurs 
fois la surprise contre de grosses 
équipes, mais on a aussi manqué 
plusieurs matches clés contre des 
formations de bas de classement, 
regrette l’ancien capitaine Thomas 
Fritschi. On aurait dû les gagner 
pour être quatrième, au lieu de 
cette cinquième place.» 

En prenant connaissance de 
l’adversaire pour le premier tour 
des play-off, l’ancien des Lions 
Clayton Le Sann a certainement 
dû esquisser un sourire. «J’ai vrai-
ment hâte de commencer cette 
série, car j’étais encore à Genève il 
y a sept semaines de cela, souligne 
l’international helvétique. Comme 
pour Thomas (Jurkovitz), ça s’est 
mal terminé entre Genève et moi, 
donc les battre en quarts de finale 
serait un bel accomplissement 
pour l’équipe, mais aussi d’un 
point de vue personnel. Thomas 
l’a fait en SBL Cup avec Vevey, alors 
pourquoi ne pas rééditer l’exploit 
en play-off avec Monthey? (rires).» 
À confirmer lors du premier acte ce 
soir à 19h30 à la salle du Pommier.

La bonne entrée de Maxime 
Rentsch (au centre) a permis aux 
siens de revenir à trois points de 
Massagno dans le dernier quart. 
| E. Di Lello

Résultats du week-end  
(2e ligue, groupe 2) :    
• FC Renens – FC Aigle 3-3 ; 
•  FC Echallens Région – Montreux-Sports 6-1 ;
•  Vevey-Sports II – Sport Lausanne Benfica 2-1. 

Gentian Bunjaku était dans tous les 
bons coups du SLO.
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Eugenio Simioni  
Directeur général de Nestlé Suisse

« Félicitations à Riviera Chablais 
pour vos trois ans d’existence  
et pour votre couverture de 
l’actualité de notre belle région.

 Nous nous y sentons chez nous 
aussi grâce à vous !  »

Pub

À la découverte des traditions  
valaisannes, Jean Theytaz  
rend hommage au très secret  
vin du Glacier

Un �lm produit par Jean-Alfred �eytaz

du Glacier
Vin

Chènndâ !
en Anniviers

VEVEY

M ission, Michyong en 
patois, entourée des 
célèbres Chandolin, 
Zinal, Grimentz, St. 
Luc, a su préserver 

son authenticité. C’est dans les flancs 
de ces montagnes que s’épanouit, lente-
ment, le très secret vin du Glacier. Anni-
viard amoureux de ses racines, autant 
que de ce nectar, Jean Theytaz raconte 
l’histoire d’une tradition séculaire.

Il était une fois, un homme qui 
avait envie de rendre hommage à une 

tradition méconnue du Val d’Anniviers. 
Une envie de transmettre à l’automne de 
sa vie, l’amour profond qu’il a pour la val-
lée dans laquelle il a passé ses plus belles 
années: celles de ses vacances. Celles qui 
sentent encore le bois du chalet fami-
lial et les notes corsées du mystérieux 
Vin du Glacier. «Un grand nectar, rare et 
grandiose», analyse l’œnologue Domi-
nique Fornage. «Un vin de mémoire, un 
vin qui prend son temps», ajoute Anne 
Dominique Zufferey, ancienne directrice 
du Musée du Vin du Valais.

Des vignerons-montagnards
Il était une fois, un vin unique, fruit du 
labeur des hommes, inscrit dans une 
tradition qui perdure de génération en 
génération. Des images du début du 
siècle passé nous parlent d’un temps 
où ni la télévision ni le téléphone n’exis-
taient. Où les enfants conduisaient les 
bêtes à l’étable dans des mètres de 
neige, avec pour toutes bottes, des petits 
godillots et de grosses chaussettes en 
laine tricotées par les mamans. 

À travers l’histoire d’une famille, 
c’est toute la tradition d’une région 

du Valais qui défile devant la caméra. 
Le vin du Glacier est en effet inti-

mement lié à la transhumance 
des Anniviards. Mais si le raisin 
vient des coteaux de Sierre, les 

tonneaux sont bien protégés dans les 
flancs des montagnes.

«Pour trouver ce nectar, il faut quit-
ter la plaine», le vin du Glacier se déguste 
tout autant qu’il se chante. De la taille 
de la vigne aux étapes de la vinification 
des millésimes, et de l’art de fabriquer 
un tonneau à la variété des cépages, 
ce documentaire ravira les amateurs 
d’œnologie. À noter qu’aujourd’hui, les 
tonneaux sont restaurés ou fabriqués 
par un tonnelier romand, Franz Husler 
de l’Atelier Volet à St-Légier. 

Le Valais, terre de tradition!
Dans ce documentaire, on découvrira 
la lignée familiale et quelques pans de 
la vinification du très secret vin du Gla-
cier. L’envie de faire connaître ce trésor, 
sans toutefois en dire trop. On le sait, 
les montagnards portent en eux cette 
belle fierté enracinée dans leurs terres, 
mais restent taiseux quand il s’agit d’en 
parler. Le vin est là pour délier les lan-
gues, raviver les souvenirs. 

Des souvenirs lointains, puisque 
jeune homme déjà, Jean Theytaz a 
quitté Sierre pour la ville et des affaires 
prospères qui lui ont fait découvrir 
d’autres horizons. Par amour pour sa 
femme, Françoise, tout autant amou-
reuse de lui que du Léman, le monta-
gnard s’installe à Vevey.

Si les anciens sont bien présents 
dans le film, Jean Theytaz a aussi voulu 
donner la parole à la nouvelle généra-
tion qui, tout en appréciant le blanc 
traditionnel du vin du Glacier, se lance 
avec audace dans la vinification de 
cépages de… rouge! 

En parallèle au film sont nés un 
livre et une confrérie pour faire vivre 
cette belle tradition que Jean They-
taz a voulu garder vivante en révélant 
toutes ses saveurs. Dans la préface de ce 
livre, Marie-Thérèse Chappaz raconte la 
«grande émotion» qu’elle a vécue, lors-
qu’elle a découvert ce vin. «Le souffle, 
les senteurs, l’esprit sauvage de la mon-
tagne, de nos ancêtres, des Valaisannes 
et des Valaisans ont touché mon cœur 
d’une caresse, rude peut-être, mais 
avec une telle vie, une telle force que là, 
j’ai compris que c’était la sève avec un 
grand S… J’étais dans le bonheur.»

Un paysage qui fascine
Mais le film nous transporte aussi dans 
ces paysages somptueux, de roche et 
de glace. Un univers sauvage et pur, 

des chaînes de montagnes souveraines 
qui n’ont rien à envier aux sommets 
de l’Himalaya ou de la cordillère des 
Andes. Les ruisseaux qui glissent entre 
les sapins et les pins alpestres, on croit 
respirer cet air pur et frais qui ravigote 
l’âme autant que le corps. 

Plus un mot, laissons-nous enivrer 
par ce documentaire qui plonge dans 
les solides racines de la plus belle des 
terres, et descendons à la cave, c’est 
l’heure de se dire «Chènndâ», santé!

Vin du Glacier 
Un film produit par Jean-Alfred 
Theytaz. Producteur associé, 
Xavier Theytaz.

À voir au cinéma Astor à Vevey

Mardi 2 avril à 18h30  
en présence du producteur.  
Lundi 22 avril à 18h30.JEAN THEYTAZ
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Épidémie de meurtres dans 
une maison de retraite
Littérature

Personnage 
récurrent des œuvres 
du journaliste 
villeneuvois Raphaël 
Guillet, l’inspectrice 
ormonanche Alice 
Ginier traque un nouvel 
assassin dans «Un 
arrière-goût amer».

Christophe Boillat 
cboillat@riviera-chablais.ch

«On est la Police judiciaire, 
pas Pro Senectute. Pourquoi la 
brigade criminelle irait dans 
une maison de retraite?», lance 
à son collègue l’inspectrice Alice 
Ginier. Tout simplement parce 
qu’une série de morts dans l’EMS 
vaudois Joli-Bois sème l’émoi au 
sein de la direction et de l’équipe 
médicale qui se sont tournées 
vers l’instance policière.

Ce point de départ de «Un 
arrière-goût amer», troisième 
roman policier de l’écrivain 
Raphaël Guillet, nous replonge 
dans la vie et le travail haletants 
d’Alice Ginier, son héroïne ori-
ginaire des Ormonts, et inspec-
trice à la «Judicaire» depuis une 
décennie déjà. Ses nombreux 

lecteurs la connaissent 
depuis plusieurs 

années après 
sa première 

enquête rela-
tée dans 
«Doux comme 
le silence», 
puis dans 

«Lunettes de 
sommeil». 

L’art de bien 
vieillir

Ce roman est une 
énigme à caractère 
social, pleine d’hu-

manité et de sus-
pense, qui 

confronte 
u n e 

policière à des morts suspectes, 
potentiellement provoquées par 
du personnel de l’EMS. L’envi-
ronnement particulier de cette 
enquête invite aux rencontres, 
dont Alice finalement s’enrichit, 
apprenant ainsi beaucoup sur 
le sens de la vie et l’art de bien 
vieillir. 

«Un arrière-goût amer» est né 
à la suite de nombreuses visites 
de l’auteur villeneuvois à l’un de 
ses parents, placé en maison de 
retraite. Raphaël Guillet s’est ins-
piré de quelques rencontres, dont 
certaines particulièrement tou-
chantes, pour donner corps aux 
principaux protagonistes de son 
troisième thriller. 

Raphaël Guillet est égale-
ment bien connu des auditeurs 
et téléspectateurs romands. Le 
Villeneuvois est journaliste à la 
RTS depuis beau temps. Ancien 
de Radio Chablais, il a participé 
également à la célèbre émis-
sion de télé «La Course autour 
du monde». Grand reporteur de 
guerre, il a notamment couvert 
pour la radio des guerres en Bos-
nie, Irak et en Sierra Leone. Il fait 
partie de l’équipe de journalistes 
de «Mise au Point». 

Plus d’infos: 
www.editionsfavre.com/
livres/un-arriere-gout-amer 
 
 
 
 Scannez pour 

ouvrir le lien 

«Un arrière-goût amer», par 
Raphaël Guillet, aux Editions 
Favre. Thriller. 240 pages. 
25 francs.Raphaël Guillet, écrivain et journaliste villeneuvois.  | LDD

Yoann Provenzano

Programmateur, animateur et farceur: 
l’humoriste invite le public «à se marrer» chaque 
début de mois dans les caves du Cep d’Or. 

Noémie Desarzens ndesarzens@riviera-chablais.ch

Enfant de la Riviera, Yoann 
Provenzano a toujours voulu 
développer la scène humoris-
tique de sa région. Son objectif: 
créer un plateau à Vevey. «Quand 
j’avais le temps, je n’avais pas de 
lieu, et quand j’avais un lieu, je 
n’avais plus le temps.» 

Puis les planètes se sont ali-
gnées lors de la réouverture du 
Cep d’Or, bistro historique sur la 
place du Marché. Depuis le début 
de l’année, les «Plaisanteries 
du Cep» investissent les caves 
chaque premier jeudi. Et le suc-
cès est au rendez-vous: «C’était 
plein avant même d’annoncer la 
programmation!»

Vevey est déjà dotée de 
la Fabrik Cucheturelle et 
du Théâtre de la Gre-
nette. Quelles sont vos 
envies avec ce nouveau 
rendez-vous mensuel?
- J’aimerais initier et habi-
tuer le public à aller voir du 
stand-up, parce qu’il y a une 
vraie qualité et une explo-
sion de l’humour en Suisse 
romande. Avec le Montreux 
Comedy Festival, la région 
est associée à l’humour, 
mais seulement une fois par 
année. Avec une régularité 
et une offre étoffée, j’aime-
rais que le fait de sortir pour 
écouter des blagues fasse 
partie de l’agenda culturel de 
la Riviera.

Quelle est l’importance 
de ce type de scène?
- Un plateau de stand-up per-
met de dynamiser la région 
et d’agir comme un relais 

pour les scènes locales déjà 
existantes, qui proposent, 
elles, plutôt des spectacles 
ou des solos. C’est donc une 
offre complémentaire. Le 
concept – inviter trois humo-
ristes – permet de montrer 
la richesse et la diversité des 
talents d’aujourd’hui. Avec 
une trentaine d’humoristes 
romands, il y a de quoi voir 
venir! Actuellement, il y a des 
plateaux de ce type à Genève 
et Lausanne. J’avais envie de 
créer un autre rendez-vous 
d’humour sur l’Arc léma-
nique. Et puis cela fait une 
douzaine d’années que j’ai 
commencé le stand-up. Mon 
envie de transmission se 
concrétise dans la création de 
ce lieu.

Une soirée d’humour 
dans des caves, un billet à 
5 francs et un chapeau à 
la sortie, quelle ambiance 
avez-vous voulu créer?
- Le prix de la réservation est 
avant tout symbolique, ça 
encourage les gens qui ont 
réservé à se pointer. J’aime 
que la soirée se déroule dans 
les caves d’un resto. Ce n’est 
pas une sortie au théâtre. Ici, 
aucun artifice. On favorise la 
proximité et le confort. Il y a 
des tables et des chaises dépa-
reillées, sans oublier les poufs. 
Ce lieu, avec son atmosphère 
décontractée et conviviale, 
facilite le sentiment d’inti-
mité. Le chapeau, ça permet 
de garnir le cachet des artistes 
et d’avoir une idée de l’appré-
ciation du public.

La formule séduit: depuis 
sa première en janvier, 
chaque soirée affiche 
complet. Envisagez-vous 
de développer votre 
concept?
- J’ai envie de dire, si t’as raté 
la soirée, tant pis pour toi! 
Plus sérieusement, la ques-
tion se pose. En même temps, 
la rareté renforce la préciosité. 
Ça rend ce rendez-vous encore 
plus désirable. Des réflexions 
sont en cours pour diversi-
fier la programmation. Je suis 
déjà très heureux de voir que 
le public est au rendez-vous et 
que l’engouement se poursuit! 

Pour avoir une place aux 
«Plaisanteries du Cep», 
mieux vaut ne pas s’y 
prendre à la der. Les deux 
prochaines soirées, le 4 avril 
et le 2 mai, affichent déjà 
complet.

Nouvel écrin de plaisanteries à Vevey

Instigateur des «Plaisanteries du Cep» l’humoriste Yoann Provenzano, 
qui habite La Tour-de-Peilz, concrétise une envie de toujours: créer un 
plateau de stand-up «à la maison», sur la Riviera vaudoise.  | N. Desarzens

Première soirée des «Plaisanteries du Cep» le 11 janvier. Le pla-
teau a notamment vu défiler Aude Bourrier et Kevin Eyer durant une 
quinzaine de minutes chacun.  | DR

❝
«J’aimerais 
que sortir pour 
écouter des 
blagues fasse 
partie de  
l’agenda culturel 
de la Riviera”
Yoann Provenzano 
Humoriste et  
programmateur des 
«Plaisanteries du Cep»
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Le festival Lavaux Classic célèbre 
sa 21e édition sur les rives du 
Léman avec un florilège d’artistes 
nationaux et internationaux.

Retrouvez le programme 
complet et la billetterie sur 
lavauxclassic.ch 
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DU 29 MARS AU 14 AVRIL 2024

«LES RÊVES D’UN CLOWN»
UN NOUVEAU SPECTACLE DE CHRISTOPHER D.GASSER

DÉCOUVREZ NOS OFFRES BILLETTERIES

CHF 13./pers  
sur chaplinsworld.com

à partir  
de

C
ha

pl
in

’s
 W

or
ld

™
 ©

 B
ub

bl
es

 I
nc

or
po

ra
te

d 
S

.A
. -

 C
ha

rl
ie

 C
ha

pl
in

™
 ©

 B
ub

bl
es

 I
nc

or
po

ra
te

d 
S

.A
 

BLANCHE-NEIGE...  
OU PRESQUE !

COMÉDIE MUSICALE DE LA CIE KICK-OFF

THIERRY MEURY  
& PIERRE MISEREZ

DANS LES DENTIERS DE LA GLOIRE

KARIM SLAMA
DANS MONSIEUR

PHILIPPE COHEN
DANS LE CID IMPROVISÉ

BENJAMIN CUCHE
DANS PIERRE ET LE LOUP

LES FILS DU FACTEUR
CONCERT

713CARATS
CONCERT

 05
 AVRIL

 23
 DU

 MAI
 AU

LES

DU

PAR LA CIE LES EXILÉSDE JACQUES PRÉVERT
PIÈCE ADAPTÉE PAR LA CIE LES EXILÉS

12
 AVRIL

 23
 DU

 MAI
 AU

SPECTACLES — CONCERTS — ANIMATIONS — ET PLUS ENCORE : FESTIVALDELATOUR.CH 
INFORMATIONS AU 021 921 75 77 — PLACE DES TERREAUX — 1814 LA-TOUR-DE-PEILZ

078 268 68 73  – françoise.satory@icloud.com
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Infos et billetterie
+41 21 903 07 55
theatredujorat.ch

Sami Galbi : une voix pour donner 
corps aux identités hybrides
Chanson

En se réappropriant 
les répertoires 
traditionnels du 
Maghreb, le musicien 
basé à Saint-Saphorin 
magnifie des 
compositions aux 
inspirations plurielles 
et multiculturelles. 

Noémie Desarzens 
ndesarzens@riviera-chablais.ch

Une ascension fulgurante. En 
l’espace de trois mois, les étoiles se 
sont alignées pour Sami Galbi. En 
ligne de mire: son concert au Paléo 
cet été, «une date symbolique». 
«C’est une étape importante, parce 
qu’une bonne partie de la Suisse 
est de la fête. Ce festival me rat-
tache aussi à des souvenirs d’en-
fance. J’y ai notamment fêté mon 
13e anniversaire avec mes parents.»

Un concert qu’il envisage 
sereinement. Sa performance aux 
Rencontres des Trans Musicales 
de Rennes, au mois de décembre 
l’année dernière, l’a précipité 
dans une autre dimension. Et a 
donné un véritable coup d’accé-
lérateur à sa carrière. Alors en 
vacances à Marseille en octobre, il 
apprend que son projet est sélec-
tionné pour ce rendez-vous pres-
cripteur de la musique actuelle, 
qui attire les professionnels de la 
musique du monde entier. 

«C’était à la fois excitant et 
terrifiant! Je voulais tout de suite 
rentrer pour me mettre à bosser, 
se souvient le musicien helvéti-
co-marocain. C’était une méga 
pression, parce que j’avais un mois 
pour parfaire mon set. Avec toutes 
mes compositions, j’avais un poil 
moins que la durée nécessaire, 
soit une heure. J’en ai profité pour 
y glisser un morceau a cappella.»

Sous le feu des projecteurs
En Bretagne, l’ambiance est fré-
nétique: interviews à la chaîne et 
concert en solo devant plus 2’000 
personnes – «une première!», Sami 
Galbi repart avec une quinzaine de 
dates à son agenda. «J’ai reçu des 
propositions de concerts à l’inter-
national et en Suisse. Je tiens à dire 
que cet engouement est aussi pos-
sible grâce à des amis du milieu et 
leur propre réseau. Je découvre une 
belle solidarité et une magnifique 

communauté artistique.» De 
retour en Suisse, pas le temps de 
souffler qu’il signe auprès du label 
genevois «Bongo Joe».

Son premier clip musical, 
«Dakchi Hani» sort la veille du 
festival défricheur, «un timing 

parfait». Devenue virale sur les 
réseaux sociaux, avec plus d’un 
million de vues, cette vidéo s’in-
vite même sur le plateau de 
«Quotidien», émission populaire 

présentée par Yann Barthès, 
quelques jours avant Noël. «Ça 
me met la pression. Je dois réussir 
à garder la même exigence pour 
les prochaines productions.»

Comme jeune talent, le chemin 
vers la reconnaissance est souvent 
tortueux. Un accompagnement 
avisé peut se révéler décisif. Comme 
manageur et programmateur de 
La Case à Chocs à Neuchâtel, Loris 
Vettese a pour habitude d’écouter 
des démos d’artistes émergents. 
Pas encore mixés, Sami Galbi lui 
envoie l’automne dernier ses der-
niers titres. «J’ai tout de suite com-
pris la force de son projet. J’étais 
bluffé, parce que tous ses titres sont 
des tubes. Une telle densité pour un 
projet solo, c’est incroyable.» Il sou-
ligne aussi l’énergie dégagée par la 
musique de Sami Galbi. «Comme 
homme, il ose aussi la danse, c’est 
un projet novateur.» Le Neuchâte-
lois lui propose alors de faire la pre-
mière partie du concert de Johan 
Papaconstantino. «Une soirée 
incroyable!» 

Sonorités métissées
Grâce à une résidence à Casa-
blanca en janvier 2023, Sami Galbi 
parvient à articuler des projets 
musicaux entre les deux conti-
nents. Un projet «solo» qui a véri-
tablement pris son envol durant 
ce séjour artistique, entièrement 
dévolu à la recherche et à l’ex-
ploration musicale. Muni de syn-
thétiseurs, l’artiste s’empare du 

répertoire populaire raï et chaâbi 
en y ajoutant une texture elec-
tro-pop. «Je ne m’inspire pas for-
cément que des sonorités tradi-
tionnelles maghrébines, mais cet 
univers culturel reste très pré-
sent, car il fait partie de mon ADN 
musical.» D’ailleurs, «Galbi», son 
nom de scène, signifiant «mon 
coeur» en dialecte marocain, 
se retrouve souvent dans le raï 
sentimental.

Avec un pied sur chaque conti-
nent, le tiraillement entre les 
cultures s’est fait ressentir surtout 
durant l’adolescence. «On m’a sou-
vent catalogué comme étant un 
<moitié-moitié>, comme si je n’étais 
pas complet. Je veux déconstruire 
cette vision binaire et montrer la 
richesse des identités hybrides.» Ce 
désir de reconnexion à une partie de 
ses racines s’est notamment mani-
festé par l’apprentissage de l’arabe, 
«le travail d’une vie». Une envie de 
pouvoir notamment discuter avec 
sa grand-mère paternelle qui ne 
parle pas français. 

Son dernier single, «Rruina», 
sorti au début du mois de mars, 
retranscrit d’ailleurs un dialogue 
intergénérationnel. «C’est un de 
mes titres les plus introspectifs.» 
Mais loin de rester cantonnées aux 
questions identitaires, ces chan-
sons explorent tout autant les 
anecdotes et expériences du quo-
tidien que les émotions aux prises 
de l’actualité. «L’art pour l’art, c’est 
une position qui ne me parle pas. 
Sans pour autant prendre une pos-
ture politique, je pense que c’est 
important qu’on puisse parler des 
injustices dans nos pratiques artis-
tiques.» Après un premier EP, la 
sortie de son premier album est 
prévue l’année prochaine.

Incarner la musique
Seul sur scène, Sami Galbi aime 
occuper l’espace et son plaisir est 
contagieux. Plus qu’un concert, 
ce sont de véritables spectacles. 
Au contact de son public, l’artiste 
se mue en danseur, percussion-
niste et ambianceur. Une liberté 
de mouvement qu’il aime explo-
rer. «La présence scénique et la 
performance sont des aspects qui 
me tiennent à cœur. Je peux sol-
liciter mon corps pour jouer et 
incarner mes chansons.»

Si sa guitare l’accompagne tou-
jours en concert, le corps occupe 
une place prépondérante. «Avoir 
toute une scène à disposition, 
ça m’a encouragé à investir l’es-
pace.» Son énergie, communica-
tive, électrise les salles. «La danse, 
ça me vient naturellement. Et 

puis le corps permet de commu-
niquer par-delà la langue. Cela 
permet de créer des ponts avec le 
public et d’entrer dans l’univers 
de mes compositions.»

Les prochaines dates de 
concert de Sami Galbi en 
Suisse romande: 30 mars au 
Nouveau Monde (Fribourg), 
23 juillet au Paléo Festival 
(Nyon).

❝
Je ne m’inspire 
pas forcément 
que des 
sonorités 
traditionnelles 
maghrébines, 
mais cet univers 
culturel reste 
très présent, 
car il fait partie 
de mon ADN 
musical”
Sami Galbi
Musicien

En puisant dans le riche patrimoine musical de ses racines, Sami Grar, 
alias Sami Galbi, explore tout un pan de son héritage marocain.  | I. Bouallou

CINÉMA

«Tous aux abris»  
à Monthey
Le Kremlin propose 
de se mettre à l’abri, 
six dimanches, chaque 
fois à 18h. Sur la toile, 
autant de comédies 
satiriques à tendance 
guerrière seront proje-
tées en version origi-
nale sous-titrée. Coup 
de cœur à une «Jour-
née particulière» d’Et-
tore Scola. Premiers 
feux en fanfare dès 
ce dimanche 31 mars 
avec Dr Strangelove de 
Stanley Kubrick. Entrée 
libre, infos:  
www.lekremlin.ch CBO

CLASSIQUE

Nouvelle  
forme pour  
le Septembre  
Musical

Du 5 au 13 septembre 
se tiendra la 78e édi-
tion du Septembre 
Musical Montreux-Ve-
vey. L’Auditorium 
Stravinski étant inac-
cessible, le festival 
proposera un labora-
toire créatif et unique 
de musique classique, 
avec des artistes de 
renommée mondiale, 
dont Gautier Capu-
çon. Sa direction reste 
fidèle à la Riviera et 
investira sept lieux 
de concerts embléma-
tiques, comme le Caux 
Palace ou l’Hôtel des 
Trois Couronnes. In-
fos: www.septembre-
musical.ch CBO

AIGLE

Ce si charmant 
Chablais!
«Lovely Chablais, 
émergence du tou-
risme à travers l’art», 
telle est la prochaine 
exposition à l’Espace 
Graffenried (place du 
Marché 2, ancien Hôtel 
de Ville), du 12 avril 
au 8 septembre, ou le 
tourisme vu à travers 
la carte postale, l’af-
fiche, la photographie, 
la peinture et la vidéo. 
Infos: www.espace-
graffenried.ch KDM

En bref 

1993  
Naît le 25 mai à Lausanne. 

2005  
Commence des cours  
de guitare avec  
Christian Lambelet à  
Puidoux. Il rejoint la 
même année le chœur 
scolaire «Les Inchœuri-
gibles» à Chexbres. 

2008  
Premier concert solo au 
Bout du Monde à Vevey, 
grâce à Mark Kelly et ses 
soirées «Song Writer». Se 
produit au Festival Label 
Suisse avec son groupe 
de folk irlandais, «The 
Sailing Chips». 

2014  
Occupation d’un im-
meuble à Renens. Le 
squat «La Baraka» était 
un vivier musical, avec 
l’organisation d’une cin-
quantaine de concerts  
sur trois ans. 

2020  
Concert au Festival de la 
Cité avec le groupe  
El Mizan, formé en 2018. 

2023  
Année cruciale, débutée 
par une résidence de trois 
mois au Maroc, soutenue 
par Pro Helvetia. Pre-
mier album d’El Mizan en 
septembre. Programma-
tion aux Rencontres Trans 
Musicales de Rennes en 
décembre. Signe au label 
genevois Bongo Joe. 

2024  
Premier EP de Sami Galbi. 
Participe au Festival  
Paléo le 23 juillet.
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Vous n’avez 
pas le temps 
de lire cette 
annonce.
Mais nous tenons quand même 
à féliciter Riviera Chablais Hebdo 
pour ses trois ans d’existence et 
de succès !

Assurances

Vous nous inspirez.

   Passez nous voir 
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Agence Comptoir Immobilier Monthey
 dcoimbra@comptoir-immo.ch

+41 24 471 22 52

DÈS CHF 415’000.-

+ Magnifique attique sur tout l’étage
+ Appartements avec balcons, terrasses ou jardins 
+ Exposition plein-sud
+ Matériaux de qualité 
+ Disposition intelligente des espaces

NOUVELLE PROMOTION 
À VOUVRY
40 APPARTEMENTS  
DU 2,5 AU 4,5 PIÈCES

Des stratégies 
simples pour  
s’éviter  
d’éternuer !

Pollens et allergènes dans l’habitat

Pollens, acariens et autres allergènes:  
le cauchemar du printemps est de retour pour  
les personnes sensibles! Conseils pratiques.

Magaly Mavilia  redaction@riviera-chablais.ch

Une protection totale contre les 
pollens et les allergènes dans l’ha-
bitat n’existe pas, assure le Centre 
d’Allergie Suisse. Ces particules 
sont si fines et si nombreuses qu’il 
est difficile de les éliminer complè-
tement. Un épi de blé peut produire 
jusqu’à sept millions de graines 
de pollen et un fleur quelque 
quatre millions! Par contre, leur 
concentration peut être réduite à 
un niveau supportable en appli-
quant certaines mesures. On 
peut scinder les actions à entre-
prendre en deux catégories: les 
mesures simples, comme pas-
ser plus souvent l’aspirateur, 
et des transformations un peu 
plus conséquentes, par exemple 
en remplaçant la moquette par 
des revêtements plus «lisses» ou 
encore en installant une ventila-
tion double-flux. 

Protéger  
les fenêtres
Il est possible d’agir sur un grand 
nombre de points sans faire de 
grands frais. Ces petites actions 
contribuent déjà à une améliora-
tion sensible de la qualité de l’air 
dans l’habitat.

Les fenêtres sont des points 
d’entrée privilégiés pour les aller-
gènes. Installer des toiles anti-
pollen fines peut être une solu-
tion efficace. Contrairement aux 
moustiquaires traditionnelles, 
ces toiles sont spécialement 
conçues pour bloquer les parti-
cules de pollen tout en permet-
tant à l’air de circuler. 

Aspirer 
Investir dans un aspirateur de 
qualité conçu pour les personnes 
allergiques peut faire une grande 

différence. Ces aspirateurs sont 
équipés de filtres sophistiqués 
et de boîtiers hermétiques qui 
emprisonnent efficacement les 
allergènes, empêchant ainsi leur 
dispersion dans l’air. 

Purifier 
L’utilisation d’un purifica-
teur d’air doté d’un filtre anti-
pollen peut contribuer à réduire 
la concentration d’allergènes.  
Placez le purificateur dans les 
pièces où vous passez le plus de 
temps pour en maximiser les 
bienfaits.

Aérer 
Aérer régulièrement le loge-
ment est une étape essen-
tielle. Le meilleur moment est 
après un événement de pluie.  
L’air aura en effet été lavé des par-
ticules de pollen de l’atmosphère. 

Éliminer 
Les tissus, tels que les rideaux, 
les coussins et la literie, peuvent 
devenir des nids à pollen.  
Pendant la saison des allergies, il 
est conseillé de les enlever autant 
que possible et de les laver fré-
quemment pour éliminer les 
allergènes. 

À la douche !
Avant de se coucher, prendre une 
douche pour éliminer les pollens 
de la peau et des cheveux.

Autre détail; en rentrant à la 
maison, enlever si possible les vête-
ments dans un «sas de décompres-
sion», cave, hall ou autres.

Les grands  
moyens
La moquette est un aimant à 
allergènes. Optez plutôt pour 
des sols sans joints, tels que 
le carrelage, le parquet, le 
béton ciré ou un revêtement 
de sols sans joints en résine.  
Non seulement ces surfaces sont 
plus faciles à nettoyer, mais elles 
sont aussi moins susceptibles de 
retenir les allergènes.

Ventilation  
contrôlée
Un peu plus contraignante, l’ins-
tallation d’une ventilation double-
flux est l’un des meilleurs moyens 
de se prémunir contre l’entrée de 
pollen et de maintenir un air sain 
dans la maison. Ce système per-
met de renouveler l’air tout en 
filtrant les allergènes. Il est aussi 
recommandé d’ajouter des filtres 
spéciaux. 

Un calendrier des 
essences
Sur le site du Centre d’Al-
lergie Suisse, des prévisions 

détaillées en matière de pollens sont quotidiennement 
publiées. Elles indiquent les genres de pollens actuelle-
ment en suspension dans l’air, ce qui permet de prendre 
ou d’intensifier les mesures adéquates. Les prévisions 
pour ces prochaines semaines concernent le bouleau, 
qui est le principal allergène provenant des arbres. 

Ce nid d’informations offre aussi des guides sur le 
pollen et les allergènes dans la maison. Ils peuvent 
être téléchargés gratuitement ou commandés sur la 
plateforme: pollenundallergie.ch 

Scannez pour 
ouvrir le lien 

Pour les personnes sensibles au 
pollen ou aux allergènes, il est 
recommandé de troquer la mo-
quette contre un revêtement de 
sol «lisse»: parquet, carrelage 
ou sol sans joints. 
 |  R. Tasto/unsplash
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Design

Dans son modeste atelier, Olivier Kamm rayonne 
en toute simplicité. Entre l’objet, le mobilier et 
l’architecture d’intérieur, sa gourmandise de 
création n’hésite pas une seconde. Lumière sur 
deux de ses rénovations à Vevey et Corseaux.

Magaly Mavilia redaction@riviera-chablais.ch

Fils d’artiste et petit-fils de 
photographe, Oliver Kamm a passé 
sur les bancs du Centre d’ensei-
gnement professionnel de Vevey 
avant de se lancer dans sa propre 
production. Ce touche-à-tout est 
passé par la sculpture, le design et 
l’architecture d’intérieur. Calme et 
vastitude, c’est ce que recherche le 
Veveysan dans ses créations. Qu’il 
s’agisse d’objets – dont il confie 
certaines réalisations aux Ateliers 
de Saint Hubert, à Monthey – de 
mobilier ou de rénovation, son 
rythme oscille entre le zig-zag et 
la contemplation. Entre-deux, l’at-
tente n’est pas une préoccupation, 
elle mijote le besoin de faire. 

Travail «à l’ancienne»
Prix européen Top of Design, dans 
la catégorie Social Design, son lit 
de sieste «Moonkee» en est un 
parfait exemple. Une pièce de 
mobilier qui peut se faufiler dans 
le domaine public, tout en privilé-
giant une certaine intimité. Tout 
d’abord en bois, puis aujourd’hui 
en PET, ce lit a été réalisé avec le 
professionnel de la santé Fabien 
Mock. Il rassemble la turbo 
sieste avec l’élément du travail. 
«Un meuble esthétiquement 
typé <world space>, des formes 
courbes, des arrondis», souligne 
le designer.

Des formes issues de la nature, 
son plus grand centre d’inté-
rêt et de recherche d’idées. Son 
approche presque artisanale 
donne toute sa place à la matière. 
«Je travaille un peu à l’ancienne», 
avoue Oliver Kamm. Dans ses 
rénovations, aucun meuble n’est 
acheté, tout est créé pour et par le 
lieu et les personnes qui y vivent 
ou y travaillent. Le choix des maté-
riaux ne se fait pas sur des images 
3D, mais par le toucher. L’un n’ex-
cluant pas l’autre. Mais ce qu’il 
préfère, c’est le dessin. Partir d’un 
projet «à blanc», épuré. Qui pré-
sente des lignes, des volumes, une 
ambiance dans laquelle le client 
va pouvoir se projeter.

Cette façon de travailler lui 
vient de ses voyages en Islande. 
«C’est un pays qui m’inspire 
beaucoup pour mon travail. Chez 
nous, on doit se déplacer dans 
les hauteurs pour retrouver des 

séquences de montagnes qui 
sont, malgré tout, proches de 
tout. En Islande, c’est le vide per-
manent, la puissance de cette 
terre brute et ses contrastes sont 
à fleur de peau.»

Raconter sa propre histoire
Partant de cette topographie, un 
lieu peut devenir, sans étouffer. 
Exprimer, sans s’imposer. «La 
sobriété dans la couleur, comme 
dans les formes, est une histoire 
qui s’inscrit dans le temps, précise 
Oliver Kamm. On ne se lasse pas 
de la sobriété, elle permet d’évo-
luer de façon assez libre. C’est 
apaisant ce calme, cette vastitude 
contenus dans le vide.»

Le designer souligne égale-
ment la grande partie intuitive 
dans son travail. «J’essaie de res-
sentir les gens. Je leur propose 
une couleur, une matière et une 
direction architecturale. Je pro-
pose des choses simples pour que 
la personne puisse raconter sa 
propre histoire.»

Dans un immeuble vevey-
san du XIXe, le concept de trans-
formation d’un cabinet médi-
cal en appartement s’est forgé 
autour de l’envie d’avoir quelque 
chose d’épuré. «La disposition 
des pièces était assez chaotique, 
il fallait <purifier> le lieu. Nous 
avons décidé de travailler avec des 
modules, des blocs techniques de 
passage et de rangement, de fonc-
tion», explique Oliver Kamm. S’ils 
se déploient par endroits sur toute 
la hauteur, ces ensembles donnent 
de la perspective aux circulations. 

La propriétaire des lieux se 
projetait dans des tons clairs 
en contraste avec les parquets 
d’époque découverts sous la 
moquette. L’alchimie s’est alors 
déployée entre la présence forte 
des tons boisés, le banc, des 
gris foncés et des nuances de 
gris presque blanc, légèrement 
bleuté. En écho, le bleu outremer 
profond de la palette de Le Cor-
busier éveille tout autant qu’il en 
enveloppe. Ce contraste fait par-
tie des codes couleurs favoris du 
designer: une teinte forte avec un 
bois, sa matière préférée, et des 
alliages dans les tons clairs qui 
reposent l’esprit. 

Une hôtellerie discrète  
à Corseaux
Hors lignes et hors normes, bien 
que très cadré dans sa façon de 
travailler «presque militaire», Oli-
ver Kamm travaille aussi sur des 
projets de restaurant. À l’hôtel-
lerie de Châtonneyre, les cadres 
sont formateurs, directs, on est 
dans un autre monde. Il faut tra-
vailler sur le flux, l’espace à dispo-
sition, la présence de la clientèle. 
Difficile d’y apporter l’esprit de 
l’Islande. Il faut trouver des com-
promis. Ce projet est totalement 
l’inverse de l’appartement cité 
plus haut. «Dans le restaurant, j’ai 
travaillé plutôt sur des tons foncés, 
des ambiances du soir, de la nuit. 
Une certaine intimité, on pourrait 
presque dire une discrétion.»

Les couleurs et les matières 
reprennent les codes de la rôtis-
serie: le noir, des laitons bruts, 
des chênes teintés, ici les matières 
sont beaucoup plus robustes et 
fortes à la vue. «J’ai essayé de ne 
pas trop mélanger les matières, 
de rester simple, pour susciter le 
calme et, de temps en temps, d’ap-
porter une couleur vive, comme le 
bleu Le Corbusier, qui va stimu-
ler le travail, la création. Même les 
poignées sont minimalistes, j’es-
saie de me diriger à l’essentiel.» 
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Le Veveysan Oliver Kamm est un 
sculpteur d’espaces

Olivier Kamm vit à 100% son métier de designer.   | S. Agnetti

L’appartement aménagé à Vevey, tout en luminosité. 
  | S. Agnetti

Le Veveysan a apporté sa touche à l’hôtellerie de 
Châtonneyre.   | S. Agnetti



Plans-sur-Bex

Trophées du 
Muveran
Samedi 23 mars

Malgré des conditions météorologiques ex-
trêmes, la 77e édition de la course de ski 
alpinisme a réuni quelque 650 participants, 
prêts à affronter les rigueurs de la montagne. 
Les organisateurs ont fini par annuler la course 
à mi-parcours, priant les athlètes toujours en 
course de retourner vers la ligne de départ. 

Photos: Bénévoles Trophées du Muveran

Vendredi soir, le calme avant la tempête pour l’équipe  
de bénévoles en poste à la Cabane de Plan Névé.

Le premier départ skis sur le sac a été donné à 4h  
aux Plans-sur-Bex.

Portage sous La Corde sur le tracé du Super Trophée.

Une patrouille heureuse à l’arrivée malgré  
une course éprouvante à cause de la météo. 

Le briefing technique du vendredi informe les coureurs  
des parcours et conditions: les prévisions météo s’annoncent 

mauvaises pour le lendemain.

Un bénévole se protège des intempéries.

18– 21 AVRIL 2024
ESPACE GRUYÈRE | BULLE

SALON DES SOLUTIONS DURABLES POUR LA CONSTRUCTION, 
L’HABITAT ET LA MOBILITÉ

energissima.ch

SPONSOR OR

PRÉSENTÉ PAR

Pub

Secteur Cabane Barraud: déplacement sous  
Le Pas de la Cavagne pour le marquage de la montée  

depuis Derborence au Col des Filasses.
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Tout un �orilège d’activités vous est 
proposé pour agrémenter vos vacances 
de Pâques au musée: chasse aux œufs, 
atelier culinaire et visites gourmandes 
sont au programme !

Du 29 mars au 14 avril 
Informations et réservations 
www.alimentarium.org

Alimentarium
Quai Perdonnet 25
CH-1800 Vevey

Vos 
vacances 
de Pâques à 
l’Alimentarium

45
Riviera Chablais Hebdo
N° 147  |  Du 27 mars au 2 avril 2024 Jeux

Mots croisésMots croisés
HORIZONTALEMENT
1. Prive d’alimentation électrique. 2. Accueillie favorable-
ment. 3. Lancement d’un projectile. Notion de réciprocité 
en latin. 4. Disposée sur plusieurs niveaux. Il défend la 
patrie de l’Oncle Sam. 5. Steak haché servi cru. 6. Message 
informatique. Répartit des éléments selon des critères.  
7. Passées sous silence. 8. Genre théâtral. Crayon de couleur 
en bâtonnet. 9. Poignées de tasses. Colère passée. 10. Sel 
de l’acide nitrique. 11. Support de ballon de rugby. On s’en 
sert pour puiser l’eau des puits. 12. Diminué. 13. Divisions 
d’actes. A la mode.

VERTICALEMENT
1. Propres à régler une situation. 2. Indication de sortie 
d’un acteur. Période précédant immédiatement la mort.  
3. Discours visant à séduire. Volume de bois. 4. Il grossit un 
cours d’eau. Se déplacer à vive allure. Cela précède la date. 
5. Alliage de fer et de carbone. Source d’ennui. 6. Jeunes 
filles populaires. Qui présente des courbes anormales.  
7. Adjectif démonstratif. Tuile au sommet d’un toit. 8. Polir 
par frottement. Adverbe de lieu. 9. A manifesté d’une voix 
forte (s’est). Pâte qu’on laisse fermenter.
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Facile

3 7 5 1 8 9 2 6 4
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2 6 1 4 5 3 7 9 8
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3 5 9 2
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2 8

6 3 1
1 4 5 7
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Difficile

udokuS
Une grille se compose de 81 cases regroupées en 9 blocs de 9
cases. Le joueur doit compléter la grille avec des chiffres allant
de 1 à 9. Chaque chiffre ne peut être utilisé qu’une seule fois

dans chaque ligne, dans chaque colonne et dans chaque bloc.
Voilà bien la difficulté et tout l’intérêt de ce jeu de logique qui

n’est en aucun cas mathématique !

Solution :
Difficile

Difficile
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BIG BAZAR
Reconstituez trois mots de huit lettres sachant que les lettres doivent se toucher et qu’el-
les ne peuvent être utilisées qu’une seule fois pour un même mot.

0175

Reconstituez trois 
mots de huit lettres 
sachant que les lettres 
doivent se toucher  
et qu’elles ne peuvent 
être utilisées qu’une 
seule fois pour  
un même mot.

VERTICALEMENT
 
 1. Propres à régler une situation. 2. Indication de sortie d’un acteur. Période 
précédant immédiatement la mort. 3. Discours visant à séduire. Volume de 
bois. 4. Il grossit un cours d’eau. Se déplacer à vive allure. Cela précède 
la date. 5. Alliage de fer et de carbone. Source d’ennui. 6. Jeunes filles 
populaires. Qui présente des courbes anormales. 7. Adjectif démonstratif. 
Tuile au sommet d’un toit. 8. Polir par frottement. Adverbe de lieu. 9. A 
manifesté d’une voix forte (s’est). Pâte qu’on laisse fermenter. 

HORIZONTALEMENT
 
 1. Prive d’alimentation électrique. 2. Accueillie favorablement. 3. Lancement 
d’un projectile. Notion de réciprocité en latin. 4. Disposée sur plusieurs 
niveaux. Il défend la patrie de l’Oncle Sam. 5. Steak haché servi cru. 6. 
Message informatique. Répartit des éléments selon des critères. 7. Passées 
sous silence. 8. Genre théâtral. Crayon de couleur en bâtonnet. 9. Poignées 
de tasses. Colère passée. 10. Sel de l’acide nitrique. 11. Support de ballon 
de rugby. On s’en sert pour puiser l’eau des puits. 12. Diminué. 13. Divisions 
d’actes. A la mode. 
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Difficile

udoku SUne grille se compose de 81 cases regroupées en 9 blocs de 9
cases. Le joueur doit compléter la grille avec des chiffres allant
de 1 à 9. Chaque chiffre ne peut être utilisé qu’une seule fois

dans chaque ligne, dans chaque colonne et dans chaque bloc.
Voilà bien la difficulté et tout l’intérêt de ce jeu de logique qui

n’est en aucun cas mathématique !

Solution :
Difficile

FACILEDIFFICILE

Mots croisésMots croisés
HORIZONTALEMENT
1. Prive d’alimentation électrique. 2. Accueillie favorable-
ment. 3. Lancement d’un projectile. Notion de réciprocité 
en latin. 4. Disposée sur plusieurs niveaux. Il défend la 
patrie de l’Oncle Sam. 5. Steak haché servi cru. 6. Message 
informatique. Répartit des éléments selon des critères.  
7. Passées sous silence. 8. Genre théâtral. Crayon de couleur 
en bâtonnet. 9. Poignées de tasses. Colère passée. 10. Sel 
de l’acide nitrique. 11. Support de ballon de rugby. On s’en 
sert pour puiser l’eau des puits. 12. Diminué. 13. Divisions 
d’actes. A la mode.

VERTICALEMENT
1. Propres à régler une situation. 2. Indication de sortie 
d’un acteur. Période précédant immédiatement la mort.  
3. Discours visant à séduire. Volume de bois. 4. Il grossit un 
cours d’eau. Se déplacer à vive allure. Cela précède la date. 
5. Alliage de fer et de carbone. Source d’ennui. 6. Jeunes 
filles populaires. Qui présente des courbes anormales.  
7. Adjectif démonstratif. Tuile au sommet d’un toit. 8. Polir 
par frottement. Adverbe de lieu. 9. A manifesté d’une voix 
forte (s’est). Pâte qu’on laisse fermenter.

VERTICALEMENT
 
 1. Propres à régler une situation. 2. Indication de sortie d’un acteur. Période 
précédant immédiatement la mort. 3. Discours visant à séduire. Volume de 
bois. 4. Il grossit un cours d’eau. Se déplacer à vive allure. Cela précède 
la date. 5. Alliage de fer et de carbone. Source d’ennui. 6. Jeunes filles 
populaires. Qui présente des courbes anormales. 7. Adjectif démonstratif. 
Tuile au sommet d’un toit. 8. Polir par frottement. Adverbe de lieu. 9. A 
manifesté d’une voix forte (s’est). Pâte qu’on laisse fermenter. 

HORIZONTALEMENT
 
 1. Prive d’alimentation électrique. 2. Accueillie favorablement. 3. Lancement 
d’un projectile. Notion de réciprocité en latin. 4. Disposée sur plusieurs 
niveaux. Il défend la patrie de l’Oncle Sam. 5. Steak haché servi cru. 6. 
Message informatique. Répartit des éléments selon des critères. 7. Passées 
sous silence. 8. Genre théâtral. Crayon de couleur en bâtonnet. 9. Poignées 
de tasses. Colère passée. 10. Sel de l’acide nitrique. 11. Support de ballon 
de rugby. On s’en sert pour puiser l’eau des puits. 12. Diminué. 13. Divisions 
d’actes. A la mode. 
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Difficile

udokuS
Une grille se compose de 81 cases regroupées en 9 blocs de 9
cases. Le joueur doit compléter la grille avec des chiffres allant
de 1 à 9. Chaque chiffre ne peut être utilisé qu’une seule fois

dans chaque ligne, dans chaque colonne et dans chaque bloc.
Voilà bien la difficulté et tout l’intérêt de ce jeu de logique qui

n’est en aucun cas mathématique !
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Difficile
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BIG BAZAR
Reconstituez trois mots de huit lettres sachant que les lettres doivent se toucher et qu’el-
les ne peuvent être utilisées qu’une seule fois pour un même mot.

0175

Reconstituez trois 
mots de huit lettres 
sachant que les lettres 
doivent se toucher  
et qu’elles ne peuvent 
être utilisées qu’une 
seule fois pour  
un même mot.

VERTICALEMENT
 
 1. Propres à régler une situation. 2. Indication de sortie d’un acteur. Période 
précédant immédiatement la mort. 3. Discours visant à séduire. Volume de 
bois. 4. Il grossit un cours d’eau. Se déplacer à vive allure. Cela précède 
la date. 5. Alliage de fer et de carbone. Source d’ennui. 6. Jeunes filles 
populaires. Qui présente des courbes anormales. 7. Adjectif démonstratif. 
Tuile au sommet d’un toit. 8. Polir par frottement. Adverbe de lieu. 9. A 
manifesté d’une voix forte (s’est). Pâte qu’on laisse fermenter. 

HORIZONTALEMENT
 
 1. Prive d’alimentation électrique. 2. Accueillie favorablement. 3. Lancement 
d’un projectile. Notion de réciprocité en latin. 4. Disposée sur plusieurs 
niveaux. Il défend la patrie de l’Oncle Sam. 5. Steak haché servi cru. 6. 
Message informatique. Répartit des éléments selon des critères. 7. Passées 
sous silence. 8. Genre théâtral. Crayon de couleur en bâtonnet. 9. Poignées 
de tasses. Colère passée. 10. Sel de l’acide nitrique. 11. Support de ballon 
de rugby. On s’en sert pour puiser l’eau des puits. 12. Diminué. 13. Divisions 
d’actes. A la mode. 

DEBRANCHE

EXAUCEEC

TIRINTER

ETAGEEGI

RTARTARE

MAILTRIE

IGNOREES

NOPASTEL

ANSESIRE

NITRATEV

TEENORIA

ERETRECI

SCENESIN

123456789

123456789

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

375189264
489267135
261453798
653721489
897546312
142398576
728915643
536874921
914632857

3592

2153
28

631
1457
7
5391
9685

Difficile

udoku SUne grille se compose de 81 cases regroupées en 9 blocs de 9
cases. Le joueur doit compléter la grille avec des chiffres allant
de 1 à 9. Chaque chiffre ne peut être utilisé qu’une seule fois

dans chaque ligne, dans chaque colonne et dans chaque bloc.
Voilà bien la difficulté et tout l’intérêt de ce jeu de logique qui

n’est en aucun cas mathématique !

Solution :
Difficile

FACILEDIFFICILE

Mots croisésMots croisés
HORIZONTALEMENT
1. Prive d’alimentation électrique. 2. Accueillie favorable-
ment. 3. Lancement d’un projectile. Notion de réciprocité 
en latin. 4. Disposée sur plusieurs niveaux. Il défend la 
patrie de l’Oncle Sam. 5. Steak haché servi cru. 6. Message 
informatique. Répartit des éléments selon des critères.  
7. Passées sous silence. 8. Genre théâtral. Crayon de couleur 
en bâtonnet. 9. Poignées de tasses. Colère passée. 10. Sel 
de l’acide nitrique. 11. Support de ballon de rugby. On s’en 
sert pour puiser l’eau des puits. 12. Diminué. 13. Divisions 
d’actes. A la mode.

VERTICALEMENT
1. Propres à régler une situation. 2. Indication de sortie 
d’un acteur. Période précédant immédiatement la mort.  
3. Discours visant à séduire. Volume de bois. 4. Il grossit un 
cours d’eau. Se déplacer à vive allure. Cela précède la date. 
5. Alliage de fer et de carbone. Source d’ennui. 6. Jeunes 
filles populaires. Qui présente des courbes anormales.  
7. Adjectif démonstratif. Tuile au sommet d’un toit. 8. Polir 
par frottement. Adverbe de lieu. 9. A manifesté d’une voix 
forte (s’est). Pâte qu’on laisse fermenter.

VERTICALEMENT
 
 1. Propres à régler une situation. 2. Indication de sortie d’un acteur. Période 
précédant immédiatement la mort. 3. Discours visant à séduire. Volume de 
bois. 4. Il grossit un cours d’eau. Se déplacer à vive allure. Cela précède 
la date. 5. Alliage de fer et de carbone. Source d’ennui. 6. Jeunes filles 
populaires. Qui présente des courbes anormales. 7. Adjectif démonstratif. 
Tuile au sommet d’un toit. 8. Polir par frottement. Adverbe de lieu. 9. A 
manifesté d’une voix forte (s’est). Pâte qu’on laisse fermenter. 

HORIZONTALEMENT
 
 1. Prive d’alimentation électrique. 2. Accueillie favorablement. 3. Lancement 
d’un projectile. Notion de réciprocité en latin. 4. Disposée sur plusieurs 
niveaux. Il défend la patrie de l’Oncle Sam. 5. Steak haché servi cru. 6. 
Message informatique. Répartit des éléments selon des critères. 7. Passées 
sous silence. 8. Genre théâtral. Crayon de couleur en bâtonnet. 9. Poignées 
de tasses. Colère passée. 10. Sel de l’acide nitrique. 11. Support de ballon 
de rugby. On s’en sert pour puiser l’eau des puits. 12. Diminué. 13. Divisions 
d’actes. A la mode. 
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Difficile

udokuS
Une grille se compose de 81 cases regroupées en 9 blocs de 9
cases. Le joueur doit compléter la grille avec des chiffres allant
de 1 à 9. Chaque chiffre ne peut être utilisé qu’une seule fois

dans chaque ligne, dans chaque colonne et dans chaque bloc.
Voilà bien la difficulté et tout l’intérêt de ce jeu de logique qui

n’est en aucun cas mathématique !
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DÉRAPAGE - ÉVAPORER - GENIÈVRE.

BIG BAZAR
Reconstituez trois mots de huit lettres sachant que les lettres doivent se toucher et qu’el-
les ne peuvent être utilisées qu’une seule fois pour un même mot.

0175

Reconstituez trois 
mots de huit lettres 
sachant que les lettres 
doivent se toucher  
et qu’elles ne peuvent 
être utilisées qu’une 
seule fois pour  
un même mot.

VERTICALEMENT
 
 1. Propres à régler une situation. 2. Indication de sortie d’un acteur. Période 
précédant immédiatement la mort. 3. Discours visant à séduire. Volume de 
bois. 4. Il grossit un cours d’eau. Se déplacer à vive allure. Cela précède 
la date. 5. Alliage de fer et de carbone. Source d’ennui. 6. Jeunes filles 
populaires. Qui présente des courbes anormales. 7. Adjectif démonstratif. 
Tuile au sommet d’un toit. 8. Polir par frottement. Adverbe de lieu. 9. A 
manifesté d’une voix forte (s’est). Pâte qu’on laisse fermenter. 

HORIZONTALEMENT
 
 1. Prive d’alimentation électrique. 2. Accueillie favorablement. 3. Lancement 
d’un projectile. Notion de réciprocité en latin. 4. Disposée sur plusieurs 
niveaux. Il défend la patrie de l’Oncle Sam. 5. Steak haché servi cru. 6. 
Message informatique. Répartit des éléments selon des critères. 7. Passées 
sous silence. 8. Genre théâtral. Crayon de couleur en bâtonnet. 9. Poignées 
de tasses. Colère passée. 10. Sel de l’acide nitrique. 11. Support de ballon 
de rugby. On s’en sert pour puiser l’eau des puits. 12. Diminué. 13. Divisions 
d’actes. A la mode. 
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Difficile

udoku SUne grille se compose de 81 cases regroupées en 9 blocs de 9
cases. Le joueur doit compléter la grille avec des chiffres allant
de 1 à 9. Chaque chiffre ne peut être utilisé qu’une seule fois

dans chaque ligne, dans chaque colonne et dans chaque bloc.
Voilà bien la difficulté et tout l’intérêt de ce jeu de logique qui

n’est en aucun cas mathématique !

Solution :
Difficile

FACILEDIFFICILE

Mots croisésMots croisés
HORIZONTALEMENT
1. Prive d’alimentation électrique. 2. Accueillie favorable-
ment. 3. Lancement d’un projectile. Notion de réciprocité 
en latin. 4. Disposée sur plusieurs niveaux. Il défend la 
patrie de l’Oncle Sam. 5. Steak haché servi cru. 6. Message 
informatique. Répartit des éléments selon des critères.  
7. Passées sous silence. 8. Genre théâtral. Crayon de couleur 
en bâtonnet. 9. Poignées de tasses. Colère passée. 10. Sel 
de l’acide nitrique. 11. Support de ballon de rugby. On s’en 
sert pour puiser l’eau des puits. 12. Diminué. 13. Divisions 
d’actes. A la mode.

VERTICALEMENT
1. Propres à régler une situation. 2. Indication de sortie 
d’un acteur. Période précédant immédiatement la mort.  
3. Discours visant à séduire. Volume de bois. 4. Il grossit un 
cours d’eau. Se déplacer à vive allure. Cela précède la date. 
5. Alliage de fer et de carbone. Source d’ennui. 6. Jeunes 
filles populaires. Qui présente des courbes anormales.  
7. Adjectif démonstratif. Tuile au sommet d’un toit. 8. Polir 
par frottement. Adverbe de lieu. 9. A manifesté d’une voix 
forte (s’est). Pâte qu’on laisse fermenter.

VERTICALEMENT
 
 1. Propres à régler une situation. 2. Indication de sortie d’un acteur. Période 
précédant immédiatement la mort. 3. Discours visant à séduire. Volume de 
bois. 4. Il grossit un cours d’eau. Se déplacer à vive allure. Cela précède 
la date. 5. Alliage de fer et de carbone. Source d’ennui. 6. Jeunes filles 
populaires. Qui présente des courbes anormales. 7. Adjectif démonstratif. 
Tuile au sommet d’un toit. 8. Polir par frottement. Adverbe de lieu. 9. A 
manifesté d’une voix forte (s’est). Pâte qu’on laisse fermenter. 

HORIZONTALEMENT
 
 1. Prive d’alimentation électrique. 2. Accueillie favorablement. 3. Lancement 
d’un projectile. Notion de réciprocité en latin. 4. Disposée sur plusieurs 
niveaux. Il défend la patrie de l’Oncle Sam. 5. Steak haché servi cru. 6. 
Message informatique. Répartit des éléments selon des critères. 7. Passées 
sous silence. 8. Genre théâtral. Crayon de couleur en bâtonnet. 9. Poignées 
de tasses. Colère passée. 10. Sel de l’acide nitrique. 11. Support de ballon 
de rugby. On s’en sert pour puiser l’eau des puits. 12. Diminué. 13. Divisions 
d’actes. A la mode. 
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Difficile

udokuS
Une grille se compose de 81 cases regroupées en 9 blocs de 9
cases. Le joueur doit compléter la grille avec des chiffres allant
de 1 à 9. Chaque chiffre ne peut être utilisé qu’une seule fois

dans chaque ligne, dans chaque colonne et dans chaque bloc.
Voilà bien la difficulté et tout l’intérêt de ce jeu de logique qui

n’est en aucun cas mathématique !
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BIG BAZAR : DÉRAPAGE - ÉVAPORER - GENIÈVRE.

DÉRAPAGE - ÉVAPORER - GENIÈVRE.

BIG BAZAR
Reconstituez trois mots de huit lettres sachant que les lettres doivent se toucher et qu’el-
les ne peuvent être utilisées qu’une seule fois pour un même mot.

0175

Reconstituez trois 
mots de huit lettres 
sachant que les lettres 
doivent se toucher  
et qu’elles ne peuvent 
être utilisées qu’une 
seule fois pour  
un même mot.

VERTICALEMENT
 
 1. Propres à régler une situation. 2. Indication de sortie d’un acteur. Période 
précédant immédiatement la mort. 3. Discours visant à séduire. Volume de 
bois. 4. Il grossit un cours d’eau. Se déplacer à vive allure. Cela précède 
la date. 5. Alliage de fer et de carbone. Source d’ennui. 6. Jeunes filles 
populaires. Qui présente des courbes anormales. 7. Adjectif démonstratif. 
Tuile au sommet d’un toit. 8. Polir par frottement. Adverbe de lieu. 9. A 
manifesté d’une voix forte (s’est). Pâte qu’on laisse fermenter. 

HORIZONTALEMENT
 
 1. Prive d’alimentation électrique. 2. Accueillie favorablement. 3. Lancement 
d’un projectile. Notion de réciprocité en latin. 4. Disposée sur plusieurs 
niveaux. Il défend la patrie de l’Oncle Sam. 5. Steak haché servi cru. 6. 
Message informatique. Répartit des éléments selon des critères. 7. Passées 
sous silence. 8. Genre théâtral. Crayon de couleur en bâtonnet. 9. Poignées 
de tasses. Colère passée. 10. Sel de l’acide nitrique. 11. Support de ballon 
de rugby. On s’en sert pour puiser l’eau des puits. 12. Diminué. 13. Divisions 
d’actes. A la mode. 
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Difficile

udoku SUne grille se compose de 81 cases regroupées en 9 blocs de 9
cases. Le joueur doit compléter la grille avec des chiffres allant
de 1 à 9. Chaque chiffre ne peut être utilisé qu’une seule fois

dans chaque ligne, dans chaque colonne et dans chaque bloc.
Voilà bien la difficulté et tout l’intérêt de ce jeu de logique qui

n’est en aucun cas mathématique !

Solution :
Difficile

FACILEDIFFICILE

Mots croisésMots croisés
HORIZONTALEMENT
1. Prive d’alimentation électrique. 2. Accueillie favorable-
ment. 3. Lancement d’un projectile. Notion de réciprocité 
en latin. 4. Disposée sur plusieurs niveaux. Il défend la 
patrie de l’Oncle Sam. 5. Steak haché servi cru. 6. Message 
informatique. Répartit des éléments selon des critères.  
7. Passées sous silence. 8. Genre théâtral. Crayon de couleur 
en bâtonnet. 9. Poignées de tasses. Colère passée. 10. Sel 
de l’acide nitrique. 11. Support de ballon de rugby. On s’en 
sert pour puiser l’eau des puits. 12. Diminué. 13. Divisions 
d’actes. A la mode.

VERTICALEMENT
1. Propres à régler une situation. 2. Indication de sortie 
d’un acteur. Période précédant immédiatement la mort.  
3. Discours visant à séduire. Volume de bois. 4. Il grossit un 
cours d’eau. Se déplacer à vive allure. Cela précède la date. 
5. Alliage de fer et de carbone. Source d’ennui. 6. Jeunes 
filles populaires. Qui présente des courbes anormales.  
7. Adjectif démonstratif. Tuile au sommet d’un toit. 8. Polir 
par frottement. Adverbe de lieu. 9. A manifesté d’une voix 
forte (s’est). Pâte qu’on laisse fermenter.

VERTICALEMENT
 
 1. Propres à régler une situation. 2. Indication de sortie d’un acteur. Période 
précédant immédiatement la mort. 3. Discours visant à séduire. Volume de 
bois. 4. Il grossit un cours d’eau. Se déplacer à vive allure. Cela précède 
la date. 5. Alliage de fer et de carbone. Source d’ennui. 6. Jeunes filles 
populaires. Qui présente des courbes anormales. 7. Adjectif démonstratif. 
Tuile au sommet d’un toit. 8. Polir par frottement. Adverbe de lieu. 9. A 
manifesté d’une voix forte (s’est). Pâte qu’on laisse fermenter. 

HORIZONTALEMENT
 
 1. Prive d’alimentation électrique. 2. Accueillie favorablement. 3. Lancement 
d’un projectile. Notion de réciprocité en latin. 4. Disposée sur plusieurs 
niveaux. Il défend la patrie de l’Oncle Sam. 5. Steak haché servi cru. 6. 
Message informatique. Répartit des éléments selon des critères. 7. Passées 
sous silence. 8. Genre théâtral. Crayon de couleur en bâtonnet. 9. Poignées 
de tasses. Colère passée. 10. Sel de l’acide nitrique. 11. Support de ballon 
de rugby. On s’en sert pour puiser l’eau des puits. 12. Diminué. 13. Divisions 
d’actes. A la mode. 
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5 3 6 8 7 4 9 2 1
9 1 4 6 3 2 8 5 7
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Difficile

udokuS
Une grille se compose de 81 cases regroupées en 9 blocs de 9
cases. Le joueur doit compléter la grille avec des chiffres allant
de 1 à 9. Chaque chiffre ne peut être utilisé qu’une seule fois

dans chaque ligne, dans chaque colonne et dans chaque bloc.
Voilà bien la difficulté et tout l’intérêt de ce jeu de logique qui

n’est en aucun cas mathématique !
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Difficile
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DÉRAPAGE - ÉVAPORER - GENIÈVRE.

BIG BAZAR
Reconstituez trois mots de huit lettres sachant que les lettres doivent se toucher et qu’el-
les ne peuvent être utilisées qu’une seule fois pour un même mot.

0175

Reconstituez trois 
mots de huit lettres 
sachant que les lettres 
doivent se toucher  
et qu’elles ne peuvent 
être utilisées qu’une 
seule fois pour  
un même mot.

VERTICALEMENT
 
 1. Propres à régler une situation. 2. Indication de sortie d’un acteur. Période 
précédant immédiatement la mort. 3. Discours visant à séduire. Volume de 
bois. 4. Il grossit un cours d’eau. Se déplacer à vive allure. Cela précède 
la date. 5. Alliage de fer et de carbone. Source d’ennui. 6. Jeunes filles 
populaires. Qui présente des courbes anormales. 7. Adjectif démonstratif. 
Tuile au sommet d’un toit. 8. Polir par frottement. Adverbe de lieu. 9. A 
manifesté d’une voix forte (s’est). Pâte qu’on laisse fermenter. 

HORIZONTALEMENT
 
 1. Prive d’alimentation électrique. 2. Accueillie favorablement. 3. Lancement 
d’un projectile. Notion de réciprocité en latin. 4. Disposée sur plusieurs 
niveaux. Il défend la patrie de l’Oncle Sam. 5. Steak haché servi cru. 6. 
Message informatique. Répartit des éléments selon des critères. 7. Passées 
sous silence. 8. Genre théâtral. Crayon de couleur en bâtonnet. 9. Poignées 
de tasses. Colère passée. 10. Sel de l’acide nitrique. 11. Support de ballon 
de rugby. On s’en sert pour puiser l’eau des puits. 12. Diminué. 13. Divisions 
d’actes. A la mode. 
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Difficile

udoku SUne grille se compose de 81 cases regroupées en 9 blocs de 9
cases. Le joueur doit compléter la grille avec des chiffres allant
de 1 à 9. Chaque chiffre ne peut être utilisé qu’une seule fois

dans chaque ligne, dans chaque colonne et dans chaque bloc.
Voilà bien la difficulté et tout l’intérêt de ce jeu de logique qui

n’est en aucun cas mathématique !

Solution :
Difficile

FACILEDIFFICILE

Mots croisésMots croisés
HORIZONTALEMENT
1. Prive d’alimentation électrique. 2. Accueillie favorable-
ment. 3. Lancement d’un projectile. Notion de réciprocité 
en latin. 4. Disposée sur plusieurs niveaux. Il défend la 
patrie de l’Oncle Sam. 5. Steak haché servi cru. 6. Message 
informatique. Répartit des éléments selon des critères.  
7. Passées sous silence. 8. Genre théâtral. Crayon de couleur 
en bâtonnet. 9. Poignées de tasses. Colère passée. 10. Sel 
de l’acide nitrique. 11. Support de ballon de rugby. On s’en 
sert pour puiser l’eau des puits. 12. Diminué. 13. Divisions 
d’actes. A la mode.

VERTICALEMENT
1. Propres à régler une situation. 2. Indication de sortie 
d’un acteur. Période précédant immédiatement la mort.  
3. Discours visant à séduire. Volume de bois. 4. Il grossit un 
cours d’eau. Se déplacer à vive allure. Cela précède la date. 
5. Alliage de fer et de carbone. Source d’ennui. 6. Jeunes 
filles populaires. Qui présente des courbes anormales.  
7. Adjectif démonstratif. Tuile au sommet d’un toit. 8. Polir 
par frottement. Adverbe de lieu. 9. A manifesté d’une voix 
forte (s’est). Pâte qu’on laisse fermenter.

VERTICALEMENT
 
 1. Propres à régler une situation. 2. Indication de sortie d’un acteur. Période 
précédant immédiatement la mort. 3. Discours visant à séduire. Volume de 
bois. 4. Il grossit un cours d’eau. Se déplacer à vive allure. Cela précède 
la date. 5. Alliage de fer et de carbone. Source d’ennui. 6. Jeunes filles 
populaires. Qui présente des courbes anormales. 7. Adjectif démonstratif. 
Tuile au sommet d’un toit. 8. Polir par frottement. Adverbe de lieu. 9. A 
manifesté d’une voix forte (s’est). Pâte qu’on laisse fermenter. 

HORIZONTALEMENT
 
 1. Prive d’alimentation électrique. 2. Accueillie favorablement. 3. Lancement 
d’un projectile. Notion de réciprocité en latin. 4. Disposée sur plusieurs 
niveaux. Il défend la patrie de l’Oncle Sam. 5. Steak haché servi cru. 6. 
Message informatique. Répartit des éléments selon des critères. 7. Passées 
sous silence. 8. Genre théâtral. Crayon de couleur en bâtonnet. 9. Poignées 
de tasses. Colère passée. 10. Sel de l’acide nitrique. 11. Support de ballon 
de rugby. On s’en sert pour puiser l’eau des puits. 12. Diminué. 13. Divisions 
d’actes. A la mode. 
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7 2 8 9 1 5 6 4 3
5 3 6 8 7 4 9 2 1
9 1 4 6 3 2 8 5 7

3 5 9 2
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2 8
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1 4 5 7
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9 6 8 5

Difficile

udokuS
Une grille se compose de 81 cases regroupées en 9 blocs de 9
cases. Le joueur doit compléter la grille avec des chiffres allant
de 1 à 9. Chaque chiffre ne peut être utilisé qu’une seule fois

dans chaque ligne, dans chaque colonne et dans chaque bloc.
Voilà bien la difficulté et tout l’intérêt de ce jeu de logique qui

n’est en aucun cas mathématique !
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BIG BAZAR : DÉRAPAGE - ÉVAPORER - GENIÈVRE.

DÉRAPAGE - ÉVAPORER - GENIÈVRE.

BIG BAZAR
Reconstituez trois mots de huit lettres sachant que les lettres doivent se toucher et qu’el-
les ne peuvent être utilisées qu’une seule fois pour un même mot.

0175

Reconstituez trois 
mots de huit lettres 
sachant que les lettres 
doivent se toucher  
et qu’elles ne peuvent 
être utilisées qu’une 
seule fois pour  
un même mot.

VERTICALEMENT
 
 1. Propres à régler une situation. 2. Indication de sortie d’un acteur. Période 
précédant immédiatement la mort. 3. Discours visant à séduire. Volume de 
bois. 4. Il grossit un cours d’eau. Se déplacer à vive allure. Cela précède 
la date. 5. Alliage de fer et de carbone. Source d’ennui. 6. Jeunes filles 
populaires. Qui présente des courbes anormales. 7. Adjectif démonstratif. 
Tuile au sommet d’un toit. 8. Polir par frottement. Adverbe de lieu. 9. A 
manifesté d’une voix forte (s’est). Pâte qu’on laisse fermenter. 

HORIZONTALEMENT
 
 1. Prive d’alimentation électrique. 2. Accueillie favorablement. 3. Lancement 
d’un projectile. Notion de réciprocité en latin. 4. Disposée sur plusieurs 
niveaux. Il défend la patrie de l’Oncle Sam. 5. Steak haché servi cru. 6. 
Message informatique. Répartit des éléments selon des critères. 7. Passées 
sous silence. 8. Genre théâtral. Crayon de couleur en bâtonnet. 9. Poignées 
de tasses. Colère passée. 10. Sel de l’acide nitrique. 11. Support de ballon 
de rugby. On s’en sert pour puiser l’eau des puits. 12. Diminué. 13. Divisions 
d’actes. A la mode. 
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Difficile

udoku SUne grille se compose de 81 cases regroupées en 9 blocs de 9
cases. Le joueur doit compléter la grille avec des chiffres allant
de 1 à 9. Chaque chiffre ne peut être utilisé qu’une seule fois

dans chaque ligne, dans chaque colonne et dans chaque bloc.
Voilà bien la difficulté et tout l’intérêt de ce jeu de logique qui

n’est en aucun cas mathématique !

Solution :
Difficile

FACILEDIFFICILE

Mots croisésMots croisés
HORIZONTALEMENT
1. Prive d’alimentation électrique. 2. Accueillie favorable-
ment. 3. Lancement d’un projectile. Notion de réciprocité 
en latin. 4. Disposée sur plusieurs niveaux. Il défend la 
patrie de l’Oncle Sam. 5. Steak haché servi cru. 6. Message 
informatique. Répartit des éléments selon des critères.  
7. Passées sous silence. 8. Genre théâtral. Crayon de couleur 
en bâtonnet. 9. Poignées de tasses. Colère passée. 10. Sel 
de l’acide nitrique. 11. Support de ballon de rugby. On s’en 
sert pour puiser l’eau des puits. 12. Diminué. 13. Divisions 
d’actes. A la mode.

VERTICALEMENT
1. Propres à régler une situation. 2. Indication de sortie 
d’un acteur. Période précédant immédiatement la mort.  
3. Discours visant à séduire. Volume de bois. 4. Il grossit un 
cours d’eau. Se déplacer à vive allure. Cela précède la date. 
5. Alliage de fer et de carbone. Source d’ennui. 6. Jeunes 
filles populaires. Qui présente des courbes anormales.  
7. Adjectif démonstratif. Tuile au sommet d’un toit. 8. Polir 
par frottement. Adverbe de lieu. 9. A manifesté d’une voix 
forte (s’est). Pâte qu’on laisse fermenter.

VERTICALEMENT
 
 1. Propres à régler une situation. 2. Indication de sortie d’un acteur. Période 
précédant immédiatement la mort. 3. Discours visant à séduire. Volume de 
bois. 4. Il grossit un cours d’eau. Se déplacer à vive allure. Cela précède 
la date. 5. Alliage de fer et de carbone. Source d’ennui. 6. Jeunes filles 
populaires. Qui présente des courbes anormales. 7. Adjectif démonstratif. 
Tuile au sommet d’un toit. 8. Polir par frottement. Adverbe de lieu. 9. A 
manifesté d’une voix forte (s’est). Pâte qu’on laisse fermenter. 

HORIZONTALEMENT
 
 1. Prive d’alimentation électrique. 2. Accueillie favorablement. 3. Lancement 
d’un projectile. Notion de réciprocité en latin. 4. Disposée sur plusieurs 
niveaux. Il défend la patrie de l’Oncle Sam. 5. Steak haché servi cru. 6. 
Message informatique. Répartit des éléments selon des critères. 7. Passées 
sous silence. 8. Genre théâtral. Crayon de couleur en bâtonnet. 9. Poignées 
de tasses. Colère passée. 10. Sel de l’acide nitrique. 11. Support de ballon 
de rugby. On s’en sert pour puiser l’eau des puits. 12. Diminué. 13. Divisions 
d’actes. A la mode. 
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3 7 5 1 8 9 2 6 4
4 8 9 2 6 7 1 3 5
2 6 1 4 5 3 7 9 8
6 5 3 7 2 1 4 8 9
8 9 7 5 4 6 3 1 2
1 4 2 3 9 8 5 7 6
7 2 8 9 1 5 6 4 3
5 3 6 8 7 4 9 2 1
9 1 4 6 3 2 8 5 7

3 5 9 2

2 1 5 3
2 8

6 3 1
1 4 5 7
7
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Difficile

udokuS
Une grille se compose de 81 cases regroupées en 9 blocs de 9
cases. Le joueur doit compléter la grille avec des chiffres allant
de 1 à 9. Chaque chiffre ne peut être utilisé qu’une seule fois

dans chaque ligne, dans chaque colonne et dans chaque bloc.
Voilà bien la difficulté et tout l’intérêt de ce jeu de logique qui

n’est en aucun cas mathématique !
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Difficile
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BIG BAZAR : DÉRAPAGE - ÉVAPORER - GENIÈVRE.

DÉRAPAGE - ÉVAPORER - GENIÈVRE.

BIG BAZAR
Reconstituez trois mots de huit lettres sachant que les lettres doivent se toucher et qu’el-
les ne peuvent être utilisées qu’une seule fois pour un même mot.

0175

Reconstituez trois 
mots de huit lettres 
sachant que les lettres 
doivent se toucher  
et qu’elles ne peuvent 
être utilisées qu’une 
seule fois pour  
un même mot.

VERTICALEMENT
 
 1. Propres à régler une situation. 2. Indication de sortie d’un acteur. Période 
précédant immédiatement la mort. 3. Discours visant à séduire. Volume de 
bois. 4. Il grossit un cours d’eau. Se déplacer à vive allure. Cela précède 
la date. 5. Alliage de fer et de carbone. Source d’ennui. 6. Jeunes filles 
populaires. Qui présente des courbes anormales. 7. Adjectif démonstratif. 
Tuile au sommet d’un toit. 8. Polir par frottement. Adverbe de lieu. 9. A 
manifesté d’une voix forte (s’est). Pâte qu’on laisse fermenter. 

HORIZONTALEMENT
 
 1. Prive d’alimentation électrique. 2. Accueillie favorablement. 3. Lancement 
d’un projectile. Notion de réciprocité en latin. 4. Disposée sur plusieurs 
niveaux. Il défend la patrie de l’Oncle Sam. 5. Steak haché servi cru. 6. 
Message informatique. Répartit des éléments selon des critères. 7. Passées 
sous silence. 8. Genre théâtral. Crayon de couleur en bâtonnet. 9. Poignées 
de tasses. Colère passée. 10. Sel de l’acide nitrique. 11. Support de ballon 
de rugby. On s’en sert pour puiser l’eau des puits. 12. Diminué. 13. Divisions 
d’actes. A la mode. 
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Difficile

udoku SUne grille se compose de 81 cases regroupées en 9 blocs de 9
cases. Le joueur doit compléter la grille avec des chiffres allant
de 1 à 9. Chaque chiffre ne peut être utilisé qu’une seule fois

dans chaque ligne, dans chaque colonne et dans chaque bloc.
Voilà bien la difficulté et tout l’intérêt de ce jeu de logique qui

n’est en aucun cas mathématique !

Solution :
Difficile

FACILEDIFFICILE

Mots croisésMots croisés
HORIZONTALEMENT
1. Prive d’alimentation électrique. 2. Accueillie favorable-
ment. 3. Lancement d’un projectile. Notion de réciprocité 
en latin. 4. Disposée sur plusieurs niveaux. Il défend la 
patrie de l’Oncle Sam. 5. Steak haché servi cru. 6. Message 
informatique. Répartit des éléments selon des critères.  
7. Passées sous silence. 8. Genre théâtral. Crayon de couleur 
en bâtonnet. 9. Poignées de tasses. Colère passée. 10. Sel 
de l’acide nitrique. 11. Support de ballon de rugby. On s’en 
sert pour puiser l’eau des puits. 12. Diminué. 13. Divisions 
d’actes. A la mode.

VERTICALEMENT
1. Propres à régler une situation. 2. Indication de sortie 
d’un acteur. Période précédant immédiatement la mort.  
3. Discours visant à séduire. Volume de bois. 4. Il grossit un 
cours d’eau. Se déplacer à vive allure. Cela précède la date. 
5. Alliage de fer et de carbone. Source d’ennui. 6. Jeunes 
filles populaires. Qui présente des courbes anormales.  
7. Adjectif démonstratif. Tuile au sommet d’un toit. 8. Polir 
par frottement. Adverbe de lieu. 9. A manifesté d’une voix 
forte (s’est). Pâte qu’on laisse fermenter.

VERTICALEMENT
 
 1. Propres à régler une situation. 2. Indication de sortie d’un acteur. Période 
précédant immédiatement la mort. 3. Discours visant à séduire. Volume de 
bois. 4. Il grossit un cours d’eau. Se déplacer à vive allure. Cela précède 
la date. 5. Alliage de fer et de carbone. Source d’ennui. 6. Jeunes filles 
populaires. Qui présente des courbes anormales. 7. Adjectif démonstratif. 
Tuile au sommet d’un toit. 8. Polir par frottement. Adverbe de lieu. 9. A 
manifesté d’une voix forte (s’est). Pâte qu’on laisse fermenter. 

HORIZONTALEMENT
 
 1. Prive d’alimentation électrique. 2. Accueillie favorablement. 3. Lancement 
d’un projectile. Notion de réciprocité en latin. 4. Disposée sur plusieurs 
niveaux. Il défend la patrie de l’Oncle Sam. 5. Steak haché servi cru. 6. 
Message informatique. Répartit des éléments selon des critères. 7. Passées 
sous silence. 8. Genre théâtral. Crayon de couleur en bâtonnet. 9. Poignées 
de tasses. Colère passée. 10. Sel de l’acide nitrique. 11. Support de ballon 
de rugby. On s’en sert pour puiser l’eau des puits. 12. Diminué. 13. Divisions 
d’actes. A la mode. 
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3 7 5 1 8 9 2 6 4
4 8 9 2 6 7 1 3 5
2 6 1 4 5 3 7 9 8
6 5 3 7 2 1 4 8 9
8 9 7 5 4 6 3 1 2
1 4 2 3 9 8 5 7 6
7 2 8 9 1 5 6 4 3
5 3 6 8 7 4 9 2 1
9 1 4 6 3 2 8 5 7

3 5 9 2
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Difficile

udokuS
Une grille se compose de 81 cases regroupées en 9 blocs de 9
cases. Le joueur doit compléter la grille avec des chiffres allant
de 1 à 9. Chaque chiffre ne peut être utilisé qu’une seule fois

dans chaque ligne, dans chaque colonne et dans chaque bloc.
Voilà bien la difficulté et tout l’intérêt de ce jeu de logique qui

n’est en aucun cas mathématique !
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Difficile
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BIG BAZAR : DÉRAPAGE - ÉVAPORER - GENIÈVRE.

DÉRAPAGE - ÉVAPORER - GENIÈVRE.

BIG BAZAR
Reconstituez trois mots de huit lettres sachant que les lettres doivent se toucher et qu’el-
les ne peuvent être utilisées qu’une seule fois pour un même mot.

0175

Reconstituez trois 
mots de huit lettres 
sachant que les lettres 
doivent se toucher  
et qu’elles ne peuvent 
être utilisées qu’une 
seule fois pour  
un même mot.

VERTICALEMENT
 
 1. Propres à régler une situation. 2. Indication de sortie d’un acteur. Période 
précédant immédiatement la mort. 3. Discours visant à séduire. Volume de 
bois. 4. Il grossit un cours d’eau. Se déplacer à vive allure. Cela précède 
la date. 5. Alliage de fer et de carbone. Source d’ennui. 6. Jeunes filles 
populaires. Qui présente des courbes anormales. 7. Adjectif démonstratif. 
Tuile au sommet d’un toit. 8. Polir par frottement. Adverbe de lieu. 9. A 
manifesté d’une voix forte (s’est). Pâte qu’on laisse fermenter. 

HORIZONTALEMENT
 
 1. Prive d’alimentation électrique. 2. Accueillie favorablement. 3. Lancement 
d’un projectile. Notion de réciprocité en latin. 4. Disposée sur plusieurs 
niveaux. Il défend la patrie de l’Oncle Sam. 5. Steak haché servi cru. 6. 
Message informatique. Répartit des éléments selon des critères. 7. Passées 
sous silence. 8. Genre théâtral. Crayon de couleur en bâtonnet. 9. Poignées 
de tasses. Colère passée. 10. Sel de l’acide nitrique. 11. Support de ballon 
de rugby. On s’en sert pour puiser l’eau des puits. 12. Diminué. 13. Divisions 
d’actes. A la mode. 
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Difficile

udoku SUne grille se compose de 81 cases regroupées en 9 blocs de 9
cases. Le joueur doit compléter la grille avec des chiffres allant
de 1 à 9. Chaque chiffre ne peut être utilisé qu’une seule fois

dans chaque ligne, dans chaque colonne et dans chaque bloc.
Voilà bien la difficulté et tout l’intérêt de ce jeu de logique qui

n’est en aucun cas mathématique !

Solution :
Difficile

FACILEDIFFICILE



benu.ch

Vous désirez rompre la solitude ?

Vous êtes lassés des sites de rencontres ?

Vous n’avez pas le temps de courir les évènements  
pour trouver l’âme sœur ?

Nous vous accompagnons dans votre démarche  
afin de trouver le / la partenaire idéal·e. 

078 421 92 13 agence-lm.ch

Asperges & Printemps
 Émerveillez vos papilles avec les saveurs nuancées des asperges au restaurant Le Safran. L’asperge blanche, 

réputée pour son goût délicat, contraste avec la saveur plus affirmée, boisée de l’asperge verte. 
Vivez cette expérience culinaire pendant la saison des asperges, disponible dès avril.

Réservez votre table : safran@mona-montreux.ch
Tél. : +41 (0)21 966 22 30

46 Riviera Chablais Hebdo  N° 147  |  Du 27 mars au 2 avril 2024Annonces



Numéros d’urgence  
et services

Médecins de garde  
(centrale tél.) :  
24/24h, 0848 133 133 

Urgences vitales adultes  
et enfants :  
24/24h, 144

Urgences non–vitales 
adultes et enfants : 
0848 133 133 

Urgences dentaires : 
24/24h, 0848 133 133 

Urgences pédiatrie :  
24/24h, 0848 133 133  

Urgences psychiatriques :  
24/24h, 0848 133 133 

Urgences gynécologiques  
et obstétricales :   
021 314 34 10 

Empoisonnement/
Toxique : 24/24h, 145

Police : 24/24h, 117 

Urgences internatio-
nales : 24/24h, 112

La pharmacie de garde la 
plus proche de chez vous :  
0848 133 133

Addiction suisse : 
lu–me–je, 9h–12h,  
0800 105 105 

Alcooliques anonymes :  
079 276 73 32 

FRAGILE Suisse :  
0800 256 256 

L’horoscope de la semainede la semaine par  Mclinpar  Mclin

Cancer
22 juin – 22 juillet

Scorpion
24 octobre – 22 novembre

Poissons
20 février – 20 mars

Bélier
21 mars – 19 avril

Lion
23 juillet – 22 août

Vierge
23 août – 22 septembre

Sagittaire
23 novembre – 22 décembre

Verseau
21 janvier – 19 février

Capricorne
23 décembre – 20 janvier

Taureau
20 avril – 20 mai

Balance
23 septembre – 23 octobre

Gémeaux
21 mai – 21 juin

Pub

Météo

Vevey

Montreux

Aigle

Monthey

Château d’Œx

Riviera
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Renseignements et réservations dans votre agence de voyages habituelle ou : AVENUE DE LA GARE 50 - 1003 LAUSANNE    

Tél. 021 320 72 35Tél. 021 320 72 35 • www.croisieurope.ch  
RÉF. SEH_PP / PGP_PP. (1) Prix le plus bas par personne sur l’ensemble des départs proposés selon catégorie de bateau et saisonnalité, base cabine double catégorie C. Code tarif : RIVIERA - Offres promotionnelles valables pour toute nouvelle réservation du 27/03/2024 au 26/04/2024,  

sous réserve de disponibilité au moment de la réservation, non rétroactives et non cumulables avec une autre offre. Valables par téléphone, en agence CroisiEurope, ainsi que sur notre site internet (code RIVIERA à renseigner  lors du récapitulatif de commande dans la vente en ligne).  
Photos non contractuelles - Crédits photos : CroisiEurope, Shutterstock - Parution : mars 2024 - CreaStudio N°2403056.

Plus de détails :Plus de détails :

Prague • Slapy • Stechovice • Prague • Melnik 
Dresde • Prague

7 jours / 6 nuits
Départs 2024 : mai à septembre
À partir de CHF 1 167 /pers.(1) 
au lieu de CHF 1 682 

PRAGUE, PONT CHARLES

CROISIÈRES CROISIÈRES FLUVIALESFLUVIALES
au fil du Rhin, de l’Elbe et de la Moldauau fil du Rhin, de l’Elbe et de la Moldau

PENSION COMPLÈTE AVEC BOISSONS INCLUSES À BORD  •  /   ACHEMINEMENTS DE SUISSE ROMANDE, NOUS CONSULTER

CHF 515 DE REMISE / pers. OU supplément Solo OFFERT

Strasbourg • Coblence • La vallée du Rhin romantique 
Rüdesheim • Mannheim • Strasbourg

5 jours / 4 nuits 
Départs 2024 : 30 et 31 juillet
À partir de CHF 696 /pers.(1) 
au lieu de CHF 941

CHÂTEAU DE REICHENSTEIN

CHF 245 DE REMISE / pers. OU supplément Solo OFFERT

Le Rhin romantique et le rocher de la Lorelei Prague, Dresde et les châteaux de Bohême

Les astres vous guident, 
vous continuerez  
sereinement votre chemin 
sans jugement ni  
appréhension et en  
toute confiance.

Vous aurez besoin de temps 
pour vous cette semaine, 
c’est le moment de vous 
cajoler, de prendre soin  
de vous. Apportez-vous  
de la douceur.

Il est temps de prendre 
ou de reprendre votre 
place! Redressez-vous, 
affirmez-vous et surtout 
respectez-vous, afin de 
rayonner à nouveau.

Arrêtez vos caprices d’en-
fant! Si vous avez besoin 
de plus de temps ou de plus 
d’encouragements, tour-
nez-vous vers vos proches, 
ils seront là pour vous!

Vous devrez dépasser vos 
blocages, oublier le passé 
sans pour autant le renier. 
Identifiez ces nœuds,  
enlevez-les comme des 
cadenas et vous serez libéré.

Vous serez dans la puissance 
ces prochains jours.  
Cette énergie vous fera 
rayonner et éloignera  
tous les conflits et tous  
vos doutes.

Une décision difficile 
à prendre? Prenez une 
grande inspiration, écoutez 
votre ressenti, faites-vous 
confiance et prenez cette 
décision tant repoussée.

Une situation vous dérange, 
interrogez-vous sur sa  
véracité. Essayez de trouver 
une autre manière de  
l’aborder, afin d’arriver à 
une fin heureuse.

Il y aura de la lumière  
tout autour de vous,  
vous irradierez de bonheur 
et transporterez toutes  
les personnes qui vous 
côtoient dans la joie.

Vous allez être à l’écoute des 
égarés, de ceux qui n’ont pas 
encore trouvé leur chemin 
de vie. Votre présence va  
les apaiser et leur rendre 
leur confiance perdue.

Les ondes qui vont sortir  
de votre cœur seront 
remplies d’amour, vous 
allez semer des graines de 
bonheur et transmettre  
de la gaieté.

La plénitude, vous  
connaissez? Cette sensation 
de bien-être qui vous  
submerge comme des 
vagues apaisantes. Vous 
serez comblé cette semaine.
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